
February 22, 2015 FIRST SUNDAY OF LENT 

FOR THE HEARING IMPAIRED - Hearing Aids for use at Mass are in the Sacristy -- please return them after Mass.  

With joy & happiness we welcome all of you who have come to pray and worship with us.  We hope you will find friendship and 
fellowship in our community, and encouragement to face whatever may come in the week ahead.  For our guests & visitors, we pray 
that your stay in Tahoe is wonderful, that you have a safe journey home — and return to us soon ! 

Today’s Readings: Genesis 9:8-15; Psalm 25; 1 Peter 3:18-22; Mark 1:12-15  

online  weekly Bulletin   www.tahoecatholic.com 
Something to post? Email  tahoecatholicbulletin@gmail.com 
Bulletin posts are due on Wednesdays -- subject to approval 

hƩps://www.facebook.com/tahoecatholic 

DEVOTIONS TO OUR LADY OF 
PERPETUAL HELP 

Wednesdays 10:30a.m. in the Church 
with the Rosary, Divine Mercy chaplet, and 

novena prayers to Our Lady of Perpetual Help 

PRAYER REQUESTS 
FOR PARISHIONERS ON ACTIVE MILITARY DUTY 

Christopher Filipko  Phillip Gaston   Pedro Juarez Shawn 
Lynch  Michael Marchese  Corbett Martin    Zachary Martin 

Danny Mazzoni  Nicholas Wilkes 
 FOR THOSE WHO ARE ILL 

Douglas Barclay  Heather Bracken  Jose Jesus Bobadilla   Ethel 
Camello  Rudy Campbell  Dora Cappel  Scott Cavanaugh  Chad 
Conlon  JoJo Conroy  Michelle Cox  Ron Cox  Sue Davis  George 
Estepa  Caitlyn Drennan  Angelica Gomez  Maria Gomez  
Stephanie Gomez  Patricia Gries  Kristin Griffith  Ronin Ham   Lynn 
Hice  Cody Higgens  Kristina Huezo  Art Kess  Wendy Jepson  
Jennifer Kerrigan  Ophelia Kirvida   Cahill Lesoine  Bill Lewis  
Becka Link  Irene L  Kel Lohmeier  Ann Maricle  Cynthia Martin  
Shiobhan McGovern  Simon McQuarrie   Byron Melrose  Paula 
Montez  Hilda Nollet   Carol Nunn  Chuck O’Connor  Steve 
Peacock  James Revita  Vince Riggio  Tony Russo  Bill Ryan  
Cathleen Ryan  Alan Sandorf   Eric Schmidt  Cathy Shaver  Linda 
Sloan  Tamara Sgroi  Don Stabenow  Alex Stone   Nellie Suarez  
Margaret Svarczkopf  Robin Westinghouse  Chris Wilkins  David 
Wilkins  Denise Wilson   Julie Zeid 

Daily Mass -- Lenten season daily Mass   Mon thru Fri  8:00 a.m. & 12 noon.  No Saturday morning Mass. 

STEWARDSHIP IN OUR PARISH FAMILY 

02/15 
Regular Collection 4579.54 

Globin Hall improvements 1643.17 

This week 2nd coll Parish Maintenance Fund 
Next week Bishop’s Annual Catholic Appeal 

MASS TIMES AND INTENTIONS 
Sunday,  February 22      

8:00 am Donna Perona (dec) by her family 
10:00 am  

12:00 pm Michael Maƫngly & John Maƫngly (dec) by Rudy & 
Mary Pakes and family 

7:00 pm  
Monday, February 23     St. Polycarp  

8:00 am  
12 nooni Ted Moriarty  (dec)  by Jacque Steward 

Tuesday,  February 24      
8:00 am Daniel &Herminia Oliveira (dec) by Emily Souza 
12 nooni Florence & Sylvester Hankins (dec) by Patrick & Diana Hankins 

8:00ami Joan Linssen  (dec)  by Peter 
12nooni  

Thursday, February 26     
8:00 am  

12 noonx   Bernadette & Roger McElrea (dec)  by Patrick & Diana Hankins 
Friday, February 27      

8:00 am  
12 noonx  
Saturday, February 28  
5:30 pm  

Wednesday,  February 25      

BREAKING OPEN THE WORD     Theme: Reform your lives!  Suggested text for faith sharing: Today’s Gospel         
Step One: Listen to the Word     As you hear this very short Gospel reading, what words or phrases strike you? What image or 
story does the reading prompt you to recall? 
Step Two: Look into Your Life      Question for Children:  What will you do this Lent to become more like Jesus?   
   Question for Youth: Lent gives us a chance to do things differently – to "go to the desert." How can you make Lent a time for 
growing in faith?  Question for Adults: What is the one area of your life which you most want to "reform" as you get ready to 
embrace the Gospel, what is it? 

 

THE MEANING OF OUR BAPTISM                 Lent is the time of year that we devote to scrutinizing our lives in the light 
of our baptism into the death and resurrection of Jesus. Today’s readings are a nice shorthand catechism of what our baptized lives mean. 
As Noah passed through the waters of the flood to a covenant with God, so did we enter into a covenant, a promised relationship 
with God through our baptism. The psalm reminds us that if we truly keep the covenant, the way of life God expects us to follow 
will not be a burden, but a source of love and truth. Peter’s letter gives one explanation of what our baptism means: it is an appeal 
that we make to God for a clear conscience. How do we obtain this clear conscience? The words that Jesus proclaims immediately 
following his temptation show us the way: “Repent and believe in the gospel.” It might be a good spiritual exercise to keep these 
readings before us throughout the entire season of Lent, a means to help us return to a life lived in our baptismal promises.    
Copyright © J. S. Paluch Co  

LENTEN  OBSERVANCES  --  Every Friday in Lent is a 
day of abstinence.  To fast on Fridays is recommended. 
 

Fasting means to have one normal meal without meat during the 
day, and two other meatless meals to maintain strength.  The two 
smaller meals combined should not equal or be more than the 
normal meal.  Water or juice may be taken at any time.  Adults who 
have attained their 18th birthday to the end of the 59th year are bound 
to keep the practice of fasting. The handicapped, travelers, pregnant 
or nursing mothers, or others with serious health issues are dispensed. 
 

Abstinence  means no meat (poultry, pork, beef, game) may be eat-
en, and binds everyone who has attained their 14th birthday.  The 
handicapped, pregnant or nursing mothers, or others with serious 
health issues are dispensed.  If you are traveling, you should do 
the best you can to keep the practice of abstinence. 



FAITH FORMATION 
 

 530 544-4788        8   
sttheresare@gmail.com         m  

	
	

THANK YOU TO ALL WHO WERE 
INVOLVED WITH THIS YEAR’S 

CRAB DINNER	
	

530‐544‐4788	
sttheresare@gmail.com		

BASIC CERTIFICATION classes here 
 

Catechists, lay ministers, Catholic School teachers. 
Monthly sessions.    Cost $20 per session. 

530 544-4788 for more info -- and visit the 
diocesan catechetical website 

http://scddec.org/basic-certification 

BAPTISMAL PREPARATION CLASSES 

Call the Parish Office for schedule 
& location:    544-3533 

 

 

 
“Let no one ever come to you without leaving 
better and happier. Be the living expression  
of God's kindness: kindness in your face, 
kindness in your eyes, kindness in your smile.”   

                                                                               ―Mother Teresa 
 

Pregnant ?  Need Help?     
We offer practical help to any women with a crisis 
pregnancy. 
 

     We have a special concern for you and your unborn 
child.   For any help with a troubled pregnancy, please call 

us at 544-3533. 

YEAR OF CONSECRATED LIFE   
Our Holy Father Pope Francis has 
declared 2015 as a year to be dedicated 
to and for those in the Consecrated 
Religious Life.  Throughout this year, let 

us here at St Theresa pray in thanksgiving for those women and 
men presently in the vowed religious life, especially those who 
have personally touched our hearts; and we pray in petition 
that young men & women from our own parish will choose such a life 
of service in our Church. 

FLU SEASON PRECAUTION 
Bishop Cotta advises parishes to 
implement flu season precautions until  
further notice  --  refrain from Communion with  
the Chalice, no contact with hands at the Sign of 
Peace or the Lord’s Prayer.  Please respect the concerns 
of your brother & sister worshippers here who need to take 
these precautions. 

READINGS FOR THE WEEK 
Monday:  Lv 19:1‐2, 11‐18; Ps 19:8‐10, 15; Mt 25:31‐46 
Tuesday:  Is 55:10‐11; Ps 34:4‐7, 16‐19; Mt 6:7‐15 
Wednesday:  Jon 3:1‐10; Ps 51; Lk 11:29‐32 
Thursday:  Est C:12, 14‐16, 23‐25; Ps 138; Mt 7:7‐12 
Friday:  Ez 18:21‐28; Ps 130:1‐8; Mt 5:20‐26 
Saturday:  Dt 26:16‐19; Ps 119:1‐2, 4‐5, 7‐8; Mt 5:43‐48  

PARISHIONERS’ 2014 DONATION  
RECORDS  --  Due to the high cost of  
postage, our parish does not send-out donation 
receipts automatically anymore.       If you need a 

  2014 donation report for 
  itemized tax purposes, 
  please call the parish office 
  544-3533 and   leave a message at the front 
   desk, ext 100,   or bookkeeper, ext 101. 

The 2015 ANNUAL CATHOLIC APPEAL of our diocese will 
be held at all our Masses next week Feb 28 & March 1.  The ACA 
is our annual tradition that connects us to thousands of people in 
northern California who need help every day. Our parish on 
average yearly contributes about $20,000 to the Appeal. The  
25% parish’s rebate is used to help the poor in ministries such as 
our Food Pantry, or other serious emergencies that come to our 
door. Please prayerfully consider your gift to assist so many in 
need. Your gift truly makes a difference in someone’s life. 

GLOBIN HALL  STORM DAMAGE OF DEC 11TH
  

 

Proposals from two General Contractors have been 
submitted to our diocesan insurance underwriter for the 
needed repair & reconstruction, and we are awaiting 
the ok from the diocese. We are also continuing our 
consultation  with a professional kitchen designer 
who has expertise in commercial-grade kitchen 
facilities. 

Annual Dinner prepared by the 

Knights of Columbus 
Sunday  March 15   

5:00 pm—7:00 pm 

Stations of the Cross  English 6p.m. Fridays 
Benediction   6:50p.m. 

Via de la Cruz  en Español    Viernes 7p.m. 
during Lent --   Mass M - F  8a.m. & 12noon 

40 DAYS FOR LIFE     From Feb. 18 to March 29, Catholics 
throughout the Diocese of Sacramento will join with people of faith 
across the nation for a Lenten ecumenical campaign called "40 Days 
for Life." It will be held in the Sacramento area where participants will 
aim to end abortion through prayer, fasting, community outreach and 
peaceful vigils. The life-saving, peaceful and prayerful ministry is 
endorsed by Bishop Jaime Soto. 

LENTEN SUGGESTION --  along with abstaining from meat each 
Friday in Lent, our Bishop also suggests practicing sacrifice & self-denial 
by refraining from such things as alcoholic drinks, needless TV, 
video games, the internet and social media. 



22 de febrero 2015 PRIMER DOMINGO DE CUARESMA 

PARA LA AUDIENCIA - DETERIORADA - los audífonos para el uso en la misa pueden recogerse  en la sacristía y devolverse después 

¡Felicitaciones a todos!  Nos juntamos con Jesu Cristo quién nos invita al banquete celestial.  Qué esta liturgia les traiga paz.  Si están visitando nuestra iglesia 
por la primera vez, ójala que se sienten que esta es una familia, una parte de la familia mundial del Señor.  Les damos la bienvenida cordialmente y celebramos y 
contemplamos el misterio de la Eucaristía y rezamos que su viaje a su casa será seguro y que regresen pronto. 

LECTURAS DE HOY  Génesis 9:8-15; Salmo 25 (24); 1 Pedro 3:18-22; Marcos 1:12-15  

SOMOS BENDECIDOS CON UN GENEROSO COMUNIDAD 

15 de febrero 
colección regular  

Mejorar salon social  (Globin)  

Col 2 esta semana para mantenimiento de la parroquia 
coll 2  semana  proxima Campaña Católica Anual del Obispo 

ORACIÓN REQUERIDOS 
POR LOS FELIGRESESS  ACTIVOS CON EL SERVICIO MILITAR 
Christopher Filipko   Ricky Gutierrez  Shawn Lynch  Michael 

Marchese  Corbett Martin  Zachary Martin  Danny Mazzoni  

Troy Sutton  Nicholas Wilkes  

POR LOS QUE ESTA ENFERMOS:  
Douglas Barclay  Heather Bracken  Jose Jesus Bobadilla  Ethel 
Camello  Dora Cappel   Scott Cavanaugh  JoJo Conroy  Michelle Cox 
 Ron Cox  Sue Davis  George Estepa  Caitlyn Drennan  Angelica 
Gomez  Maria Gomez  Stephanie Gomez  Patricia Gries  Kristin 
Griffith  Ronin Ham   Linda Hice  Cody Higgens  Kristina Huezo  
Art Kess  Wendy Jepson  Gloria Jones  Jennifer Kerrigan  Ophelia 
Kirvida   Cahill Lesoine  Bill Lewis  Kel Lohmeier  Ann Maricle  
Cynthia Martin  Shiobhan McGovern  Simon McQuarrie  Donna 
McRadu  Byron Melrose  Paula Montez  Hilda Nollet  Barbara 
Novak   Carol Nunn  Chuck O’Connor  Steve Peacock  James 
Revita  Vince Riggio  Alice Rosalez  Cande Rosalez  Tony Russo 
 Bill Ryan  Cathleen Ryan  Alan Sandorf  Eric Schmidt  Cathy 
Shaver   Tamara Sgroi  Don Stabenow  Alex Stone   Nellie Suarez 
 Margaret Svarczkopf  Robin Westinghouse  Chris Wilkins  David 
Wilkins  Denise Wilson  Carla Yant  Julie Zeid 

La Devoción a Nuestra Señora del  
Perpetuo Socorro  

Cada miércoles a las horas de 10:30 a.m. con 
la "coronilla de la Divina Misericordia," Rosario 

y oraciones special a Perpetuo Socorro. 

EL SIGNIFICADO DE NUESTRO BAUTISMO                  Cuaresma es la época del año que dedicamos a escudriñar nuestras vidas a la luz de 
nuestro Bautismo en la muerte y resurrección de Jesús. Las lecturas de hoy son como un catecismo abreviado de lo que nuestras vidas de bautizados 
significan. Tal como Noé pasó por las aguas del diluvio a una alianza con Dios, así también nosotros entramos en una alianza, una relación con Dios 
prometida por nuestro Bautismo. El salmo nos recuerda que si realmente vivimos la alianza, el modo de vida que Dios quiere que vivamos no va a ser 
una carga, sino una fuente de amor y verdad. La carta de Pedro ofrece una explicación de lo que significa nuestro bautismo: es una plegaria a Dios 
pidiendo una buena conciencia. ¿Cómo obtenemos esta buena conciencia? Las palabras que Jesús proclama justo después de su tentación nos 
señala el camino: “Arrepiéntanse y crean en el Evangelio”. Podría ser un buen ejercicio espiritual mantener estas lecturas a nuestro alcance durante 
todo el tiempo de Cuaresma, un medio para ayudarnos a volver a una vida vivida según nuestras promesas bautismales.     Copyright © J. S. Paluch Co. 

APUNTES DE LA PALABRA      Tema:  ¡Reformen sus vidas! 
Texto sugerido para compartir la fe: El Evangelio de hoy 
PASO UNO: ESCUCHAR LA PALABRA    Cuando escuchas esta corta lectura del Evangelio, ¿qué palabras o frases te llaman la atención? 
¿Qué imagen o relato te hace recordar esta lectura?  PASO DOS: VER TU VIDA       Pregunta para los niños:  ¿Qué harás en esta Cuaresma 
para asemejarte más a Jesús?  Pregunta para los jóvenes: La Cuaresma nos da una oportunidad de hacer las cosas de otra manera, de "ir al 
desierto". ¿Cómo puedes hacer que la Cuaresma sea un tiempo de crecimiento en la fe?  Pregunta para los adultos: ¿Cuál es el área de su 
vida que más desea "reformar" mientras se prepara para abrazar el Evangelio? 

hƩps://www.facebook.com/tahoecatholic 

Boletin -- www.tahoecatholic.com 
 

Si tiene algo que publicar ? 
email tahoecatholicbulletin@gmail.com 

Boletín mensajes deben ser recibidas antes del 
miércoles, y deben someterlos a aprobación. 

Stations of the Cross  English 6p.m. Fridays 

 

Bendición del Santísimo Sacramento  6:50p.m. 
VIA DE LA CRUZ  en Español    Viernes 7p.m. 

MASS TIMES AND INTENTIONS 
Sunday,  February 22      

8:00 am Donna Perona (dec) by her family 
10:00 am  

12:00 pm Michael Maƫngly & John Maƫngly (dec) by Rudy & 
Mary Pakes and family 

7:00 pm  
Monday, February 23     St. Polycarp  

8:00 am  
12 nooni Ted Moriarty  (dec)  by Jacque Steward 

Tuesday,  February 24      
8:00 am Daniel &Herminia Oliveira (dec) by Emily Souza 
12 nooni Florence & Sylvester Hankins (dec) by Patrick & Diana Hankins 

8:00ami Joan Linssen  (dec)  by Peter 
12nooni  

Thursday, February 26     
8:00 am  

12 noonx   Bernadette & Roger McElrea (dec)  by Patrick & Diana Hankins 
Friday, February 27      

8:00 am  
12 noonx  
Saturday, February 28  

5:30 pm  

Wednesday,  February 25      



 

BAUTISMOS 
Las dos clases de preparación  
para bautismo  --  favor de 
llamar la oficina de la parroquia   
544-3533 

                                                                

                                                                                                                                                 ESTAS 
                         INVITADO  
                      al estudio de la Biblia  cada 
                      martes a las 7pm en el salon 
                      social.     ¡No faltes! 

RESPETEMOS LA VIDA   

 

  Una cita de Madre Teresa de Calcuta:   “Nuestras 
  acciones sólo pueden producir frutos, cuando 
  son expresión verdadera de una plegaria 
  sincera.”  
 

¿Está muy preocupada por el embarazo? 
Necesita ayuda? Llámanos, por favor, al teléfono 
530-544-3533  

TRADICIONES DE NUESTRA FE 
  Según un dicho árabe, si quieres conocer bien a una 
persona, debes convivir durante cuarenta días con ella. 
Cuarenta no puede tomarse al pie de la letra, ya que en 
las culturas semitas de siglos pasados cuarenta 
significaba “un largo periodo de Ɵempo”. Los judíos, 
crisƟanos y musulmanes provenimos de esas culturas 
anƟguas y es por eso que para nosotros el número 
cuarenta es muy importante. Algunos ejemplos bíblicos: 
El diluvió duró cuarenta días. Moisés habló con Dios 
durante cuarenta días en el Sinaí. El pueblo de Israel 
pasó cuarenta años en el desierto purificándose de sus 
pecados. Jesús ayunó cuarenta días en el desierto antes 
de iniciar su ministerio público. El profeta Mahoma tenía 
cuarenta años cuando Dios lo llamó; asimismo, según el 
Islam, Dios creó a Adán en cuarenta días, y la persona 
que desea sabiduría necesita ayunar cuarenta días.  
  No se sabe de dónde viene esta conexión del 
número cuarenta con la religión. Algunos astrónomos 
piensan que es debido al planeta Venus. Venus (estrella 
matuƟna) viaja por el cielo regresando a su lugar de 
origen cada cuarenta años menos cuarenta días.      —
Fray Gilberto Cavazos-Glz, OFM, Copyright © J. S. Paluch Co. 

   EDUCACION RELIGIOSA 
         Oficina de Educación Religiosa en la esquina de Lyons 
y  Rufus Allen calles. 
 

544-4788 
Maestra Danette Winslow 

Directora de educacion religiosa 
 
 
 

STTHERESARE@GMAIL.COM 

530.544.4788  
 

GRACIAS A TODOS LOS QUE FUERON 
INVOLUCRADO CON ESTE AÑO 

con la Cena de Jaiba celebracion 

CLASES PARA CERTIFICACIÓN BÁSICA 
El Ministerio de Educación Religiosa de la 

diócesis vendrá a nuestros terrenos de la parroquia en South 
Lake Tahoe para dar clases la “Certificación básica” para la 

catequesis y Ministerio de los laicos.  Más detalles y próximas clases  
544-4788. 

normas y reglamentos de 
LA TEMPORADA DE CUARESMA 

 

AYUNO Y ABSTINENCIA (abnegación) Para 
guiarnos a seguir las huellas de Jesús,la Iglesia tiene 
por ley que se observe el ayuno y la abstinencia (Leyes 
de la iglesia ,nos. 1249-1253).  

1. Abstinencia: Todas las personas que hayan cumplido 
los 14 años tienen la obligación de abstenerse de 
comer carne el miércoles de Ceniza, todos los viernes 
de cuaresma, y el Viernes Santo.  

2. Ayuno: Todas las personas, de 18 años cumplidos hasta 
los 59, tienen la obligación de ayunar el Miércoles de 
Ceniza y el Viernes Santo. El ayuno es opcional en otros 
días de la cuaresma, especialmente los miércoles y 
viernes, es sumamente recomendable. El ayuno consiste 
de una sola comida completa al día. Se pueden ingerir 
otras dos comidas pequeñas suficientes para mantener las 
fuerzas, pero juntas no deben ser equivalentes a una 
comida completa. No está permitido comer entre las 
comidas, pero si esta permitido ingerir líquidos. Otras 
formas de "ayunar", que son muy recomendables, y de 
autentico valor espiritual, consisten en no tomar bebidas 
alcohólicas, limitar el uso innecesario de la televisión, la 
Internet y las diversiones sociales. En casos en que peligre 
la salud o la capacidad de trabajo, no se aplican las leyes 
del ayuno y abstinencia. Los que trabajan en los 
aeropuertos, los viajeros y otras personas que se 
encuentren a bordo de barcos o aviones están dispensados 
de las leyes de ayuno y abstinencia mientras dure su viaje 
(excepto el Viernes Santo). Pero en esta situación, 
conviene que practiquen algún otro acto piadoso. 

 

Durante la Cuaresma, 
nuestro Obispo recomienda…. 

 

Otras formas de "ayunar", que son muy 
recomendables, y de autentico valor 
espiritual, consisten en no tomar bebidas 
alcohólicas, limitar el uso innecesario de la 
televisión, la Internet y las diversiones sociales. 


