
Homily on the Beatitudes (Matthew 5:1–12) 

My dear brothers and sisters in Christ, 

In today’s Gospel, Jesus goes up the mountain, sits down, and begins to teach. This detail is 

important. In the Bible, mountains are places of encounter with God—Mount Sinai with Moses, 

Mount Carmel with Elijah. Now Jesus, the new Moses, proclaims a new law—not written on 

stone, but on the human heart. This law begins with a surprising word: “Blessed.” 

The Beatitudes are not commands like “you must” or “you shall not.” They are promises. Jesus 

is telling us what a truly happy and fulfilled life looks like—not according to the world, but 

according to God. 

Matthew and Luke: What Is the Difference? 

St. Matthew gives us eight Beatitudes, spoken on a mountain. St. Luke, in his Gospel, presents 

four Beatitudes and four corresponding woes, and Jesus speaks to them on a plain. 

Matthew’s version is more spiritual and interior: 

• “Poor in spirit” 

• “Hunger and thirst for righteousness” 

Luke’s version is more direct and concrete: 

• “Blessed are you who are poor” 

• “Blessed are you who hunger now” 

Together, they give us the full picture. Luke reminds us that the Gospel has real consequences 

for how we live and treat others, especially the poor. Matthew reminds us that Beatitudes are 

not just about external conditions, but about the attitude of the heart. 

A Simple Story to Understand the Beatitudes 

Let me share a short story. 

There was once a man who planted a garden. He watered it daily, pulled out weeds, and 

protected it from storms. One day, a neighbor asked him, “Why do you work so hard on this 

garden when you don’t even sell the fruits?” 

The man replied, “Because when I care for this garden, it changes me. It makes me patient, 

gentle, and grateful. The fruits are a gift—but the real blessing is who I become.” 

The Beatitudes are like that garden. They are not about quick rewards. They slowly shape our 

hearts, making us more like Christ. 



Beatitudes and Daily Christian Life 

Now let us briefly reflect on how the Beatitudes speak to our daily life as Christians. 

1. “Blessed are the poor in spirit” 

This does not mean pretending we have nothing. It means recognizing that everything we have 

is a gift from God. In daily life, this shows itself in humility, gratitude, and trust—especially 

when we feel insecure or powerless. 

2. “Blessed are those who mourn” 

Jesus does not glorify suffering, but He promises that God is close to the brokenhearted. When 

we mourn—loss, failure, disappointment—we are invited not to close our hearts, but to allow 

God to comfort us and make us compassionate toward others. 

3. “Blessed are the meek” 

Meekness is not weakness. It is strength under control. In our families, workplaces, and parishes, 

meekness appears when we choose patience over anger, listening over shouting, forgiveness over 

revenge. 

4. “Blessed are those who hunger and thirst for righteousness” 

This Beatitude challenges us to ask: What do I really desire? A Christian hungers not just for 

success, but for holiness, justice, and truth—at home, in society, and within the Church. 

5. “Blessed are the merciful” 

We live in a world quick to judge and slow to forgive. Mercy in daily life means giving others 

another chance, speaking kindly, and remembering how much mercy God has shown us. 

6. “Blessed are the pure in heart” 

Purity of heart means having a single focus—to love God sincerely. It affects what we watch, 

what we say, and how we treat others, seeing them not as objects, but as children of God. 

7. “Blessed are the peacemakers” 

Peace does not mean avoiding conflict. It means bridges, not walls. In daily life, peacemakers 

listen, reconcile, and pray—even when it costs them pride. 

8. “Blessed are those who are persecuted for righteousness” 

Following Christ may bring misunderstanding or rejection. But Jesus assures us that faithfulness, 

even when difficult, leads to the joy of the Kingdom. 

Conclusion 

Dear brothers and sisters, the Beatitudes are not ideals for a few saints—they are the roadmap 

for every Christian life. They turn the world’s values upside down and invite us to trust God’s 

way of happiness. As we approach the Eucharist today, let us ask for the grace not just to admire 

the Beatitudes, but to live them—one choice, one act of love, one day at a time. Amen. 



Homilía sobre las Bienaventuranzas (Mateo 5:1-12) 

Queridos hermanos y hermanas en Cristo, 

En el Evangelio de hoy, Jesús sube a la montaña, se sienta y comienza a enseñar. Este detalle es 

importante. En la Biblia, las montañas son lugares de encuentro con Dios: el Monte Sinaí con 

Moisés, el Monte Carmelo con Elías. Ahora Jesús, el nuevo Moisés, proclama una nueva ley, no 

escrita en piedra, sino en el corazón humano. Esta ley comienza con una palabra sorprendente: 

“Bienaventurados”. 

Las Bienaventuranzas no son mandamientos como «debes» o «no debes». Son promesas. Jesús 

nos dice cómo es una vida verdaderamente feliz y plena, no según el mundo, sino según Dios. 

Mateo y Lucas: ¿Cuál es la diferencia? 

San Mateo nos presenta ocho Bienaventuranzas, pronunciadas en una montaña. San Lucas, en 

su Evangelio, presenta cuatro Bienaventuranzas y cuatro ayes correspondientes, y Jesús las 

pronuncia en una llanura. 

La versión de Mateo es más espiritual e interior: “Pobres de espíritu” y “Hambre y sed de 

justicia” 

La versión de Lucas es más directa y concreta: “Bienaventurados los pobres” y 

“Bienaventurados los que ahora tienen hambre”. 

Juntas, nos dan la imagen completa. Lucas nos recuerda que el Evangelio tiene consecuencias 

reales en cómo vivimos y tratamos a los demás, especialmente a los pobres. Mateo nos 

recuerda que las Bienaventuranzas no se refieren solo a las condiciones externas, sino a la 

actitud del corazón. 

Una historia sencilla para comprender las Bienaventuranzas 

Permítanme compartir una breve historia. 

Había una vez un hombre que plantó un jardín. Lo regaba a diario, quitaba las malas hierbas y lo 

protegía de las tormentas. Un día, un vecino le preguntó: “¿Por qué trabajas tanto en este jardín 

si ni siquiera vendes los frutos?”. 

El hombre respondió: “Porque cuando cuido este jardín, me transforma. Me hace paciente, 

amable y agradecido. Los frutos son un regalo, pero la verdadera bendición es en quién me 

convierto”. 

Las Bienaventuranzas son como ese jardín. No se trata de recompensas rápidas. Moldean 

lentamente nuestros corazones, haciéndonos más semejantes a Cristo. 

Las Bienaventuranzas y la vida cristiana diaria 



Ahora reflexionemos brevemente sobre cómo las Bienaventuranzas se aplican a nuestra vida 

diaria como cristianos.  

1. “Bienaventurados los pobres de espíritu” 

Esto no significa fingir que no tenemos nada. Significa reconocer que todo lo que tenemos es 

un don de Dios. En la vida diaria, esto se manifiesta en humildad, gratitud y confianza, 

especialmente cuando nos sentimos inseguros o impotentes. 

2. “Bienaventurados los que lloran” 

Jesús no glorifica el sufrimiento, pero promete que Dios está cerca de los que tienen el corazón 

roto. Cuando lloramos —por pérdidas, fracasos, decepciones— se nos invita a no cerrar nuestros 

corazones, sino a permitir que Dios nos consuele y nos haga compasivos con los demás. 

3. “Bienaventurados los mansos’ 

La mansedumbre no es debilidad. Es fortaleza bajo control. En nuestras familias, lugares de 

trabajo y parroquias, la mansedumbre se manifiesta cuando elegimos la paciencia en lugar de la 

ira, escuchar en lugar de gritar, el perdón en lugar de la venganza. 

4. “Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia” 

Esta bienaventuranza nos desafía a preguntarnos: ¿Qué deseo realmente? Un cristiano no solo 

anhela el éxito, sino la santidad, la justicia y la verdad, en el hogar, en la sociedad y dentro de la 

Iglesia. 

5. “Bienaventurados los misericordiosos” 

Vivimos en un mundo que juzga rápidamente y perdona con lentitud. La misericordia en la vida 

diaria significa dar a los demás otra oportunidad, hablar con amabilidad y recordar cuánta 

misericordia nos ha mostrado Dios. 

6. “Bienaventurados los limpios de corazón” 

La pureza de corazón significa tener un solo propósito: amar a Dios sinceramente. Afecta lo que 

vemos, lo que decimos y cómo tratamos a los demás, viéndolos no como objetos, sino como 

hijos de Dios. 

7. “Bienaventurados los que trabajan por la paz” 

La paz no significa evitar el conflicto. Significa construir puentes, no muros. En la vida diaria, 

los pacificadores escuchan, se reconcilian y oran, incluso cuando les cuesta su orgullo. 

8. “Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia” 

Seguir a Cristo puede traer incomprensión o rechazo. Pero Jesús nos asegura que la fidelidad, 

incluso cuando es difícil, conduce a la alegría del Reino. 



Conclusión 

Queridos hermanos y hermanas, las Bienaventuranzas no son ideales para unos pocos santos, son 

la hoja de ruta para toda vida cristiana. Invierten los valores del mundo y nos invitan a confiar en 

el camino de la felicidad que nos muestra Dios. Al acercarnos hoy a la Eucaristía, pidamos la 

gracia no solo de admirar las Bienaventuranzas, sino de vivirlas: una decisión, un acto de amor, 

un día a la vez. Amén. 

 


