
PENTECOST SUNDAY 

A few days ago, somebody gave me a gift box. It was beautifully wrapped, square in 
shape. I was curious. I opened the square box, and inside there was something 
round. I took it out, and finally inside it was something triangular. I looked at it and 
asked, “What is this?” It is pizza!” Life gives us strange and surprising experiences 
every day. Sometimes what we expect outside is not what we discover inside. 

Today we celebrate the great feast of Pentecost — the birthday of the Church. Fifty 
days after Easter, we hear that about one hundred and twenty people were gathered 
in the upper room. The apostles were there, the disciples were there, and most 
beautifully, Mother Mary was there in prayer with them, the frightened disciples 
became courageous witnesses because the Holy Spirit descended upon them. The 
Gospel tells us that doors were locked, hearts were fearful, and minds were 
confused. Suddenly, there came a strong wind, and tongues of fire rested upon them. 
Immediately they were changed. Fear became courage. Silence became preaching. 
Weakness became strength. When Spirit came, everything changed. That day, St. 
Peter preached publicly for the first time, and around 3,000 people were converted 
and baptized. That is why today is called the birthday of the Church. 

The word Pentecost comes from the Greek word meaning “fifty.” For the Jewish 
people, Pentecost was already an important feast celebrated fifty days after 
Passover. It commemorated Moses receiving the Ten Commandments from God on 
Mount Sinai. Jewish pilgrims from many parts of the world came to Jerusalem for 
this feast. That is why the Acts of the Apostles mentions people from many nations 
speaking different languages. Yet everyone heard the apostles in their own language. 
This teaches us something beautiful: The Holy Spirit is the spirit of unity. When the 
Holy Spirit comes, people are united. Different languages, different cultures, 
different nations — all become one in Christ. The opposite spirit is the evil spirit, 
the diabolic spirit. The word “diabolic” means “to scatter” or “to divide.” Evil always 
creates division: in families, communities, churches, and friendships. 

How does that division often begin? Through the tongue. Gossip. Criticism. 
Judging. Shouting. Harsh words. Bad language. Many families are wounded not by 
weapons, but by words. 

In the Acts of the Apostles, we saw that Pentecost began not with noise, not with 
power, not with activity — but with prayer. The Church was born in prayer. That 



itself is an important message for us. Whenever the Church gathers in prayer — for 
Mass, adoration, rosary, Bible study, family prayer — the Holy Spirit is present. 
Pentecost is not only an event of the past. Pentecost continues even today. In the 
history of salvation, we see three great moments of God’s closeness to humanity: At 
Bethlehem — God is with us. At Calvary — God is for us. At Pentecost — God is 
within us through the Holy Spirit. 

The first beautiful point is this: the coming of the Spirit was both communal and 
personal. The Holy Spirit descended upon the whole gathering, but the Bible also 
says: “tongues as of fire rested on each one of them.” Not only Peter. Not only on the 
apostles. On each person individually. This means God knows every person 
personally. Sometimes we think, “God blesses the Church,” but forget that God also 
blesses me personally. The Spirit comes to the whole Church, but also to each heart 
individually — to our fears, wounds, struggles, and hopes. When we come to Mass, 
we do not disappear in the crowd. Jesus sees each one personally. The Spirit touches 
each soul differently. One person receives peace. Another receives healing. Another 
receives courage. Another receives forgiveness. The same Spirit, but personal grace. 

The second point is this: Spirit came in the form of tongues of fire. 

Why tongues? Because the Spirit empowered them to speak the Word of God 
boldly. Before Pentecost, Peter was afraid even to speak before a servant girl. After 
Pentecost, he preached before thousands with courage. The Church continues the 
mission of Pentecost through the tongue — through preaching, teaching, prayer, 
confession, blessing, healing, and proclaiming the Gospel. Words can destroy, but 
words can also heal. A mother encouraging her child… A priest preaching hope… A 
friend comforting another… Someone saying, “I forgive you” … These are moments 
where the Holy Spirit works through human words. Through our tongues. 

That is why we must ask ourselves: Are my words bringing life or hurting others? 
Do my words spread gossip or spread hope? Do my words build unity or division? 
The fire of the Spirit is not a fire that burns people down. It is a fire that burns away 
fear, hatred, jealousy, and sin. May the Spirit who descended in the upper room 
descend upon us today — personally, powerfully, and lovingly. A holy tongue can 
bring life. An uncontrolled tongue can destroy life. That is why St. James says in 
chapter 3 of his letter that the tongue is like the rudder of a ship or a spark that can 



start a wildfire. A tiny spark can burn an entire forest. In the same way, one careless 
word can destroy relationships built over many years. 

St. James also says: if a person can control the tongue, that person can control the 
whole life 

Dear bothers and sisters, So today, on Pentecost, let us ask ourselves: 
What kind of words come from my mouth? Do my words unite people or divide 
people? Do I bring peace or confusion into my family? My dear friends, the Holy 
Spirit wants to enter our hearts today. But if we want to receive the Spirit of Fire, 
we must learn to control our tongue. When our words become loving, kind, 
encouraging, truthful, and prayerful, then the Holy Spirit truly lives in us. 

There is a beautiful story. A little boy once asked his grandmother, “How do I know 
if the Holy Spirit is inside a person?” The grandmother smiled and said, “When fire 
enters iron, the iron itself begins to glow. When the Spirit enters a person, their life 
begins to shine.” That is Pentecost. 

The third point is this: Pentecost sends us on mission. 

The Spirit did not come simply to make the disciples feel good. The Spirit came to 
send them out into the world. Pentecost moved them from fear to mission, from 
closed doors to open streets. Today also, the world needs Spirit-filled Christians: 
people who speak truth with kindness, people who forgive, people who bring peace 
into families, people who pray, people who defend the weak, people who keep faith 
alive. We may think, “I am weak. I cannot do much.” But remember: the apostles 
were weak too. The Holy Spirit does not look for perfect people. The Holy Spirit 
transforms willing people. As we celebrate this Pentecost, let us pray and open our 
hearts to that Spirit 

“Come, Holy Spirit. Fill our hearts with your fire. Remove our fear. Bless our 
families. Guide our Church. Touch our words, our minds, and our actions. 
Make us witnesses of Jesus. May the Holy Spirit fill our minds with wisdom, our 
hearts with love, and our tongues with words that heal, unite, and bless others. 

Amen. 

  



DOMINGO DE PENTECOSTÉS 

Hace unos días, alguien me hizo un regalo. Estaba bellamente envuelto y tenía forma 
cuadrada. Sentí curiosidad. Abrí la caja cuadrada y, en su interior, había algo 
redondo. Lo saqué y, finalmente, dentro de ello había algo triangular. Lo miré y 
pregunté: “¿Qué es esto?”. “¡Es pizza!”. La vida nos depara experiencias extrañas y 
sorprendentes cada día. A veces, lo que esperamos encontrar por fuera no es lo que 
descubrimos por dentro. 

Hoy celebramos la gran fiesta de Pentecostés: el cumpleaños de la Iglesia. Cincuenta 
días después de la Pascua, leemos que unas ciento veinte personas se hallaban 
reunidas en el Cenáculo. Allí estaban los apóstoles, allí estaban los discípulos y —lo 
más hermoso de todo— allí estaba la Madre María, orando junto a ellos; aquellos 
discípulos, antes atemorizados, se convirtieron en valerosos testigos, pues el 
Espíritu Santo descendió sobre ellos. El Evangelio nos relata que las puertas estaban 
cerradas con llave, los corazones estaban llenos de temor y las mentes, confusas. De 
repente, irrumpió un viento impetuoso y unas lenguas de fuego se posaron sobre 
ellos. Al instante, quedaron transformados. El miedo se trocó en valentía. El silencio 
se convirtió en predicación. La debilidad se transformó en fortaleza. Cuando llegó el 
Espíritu, todo cambió. Aquel día, San Pedro predicó públicamente por primera vez, 
y alrededor de 3.000 personas se convirtieron y fueron bautizadas. Por eso, a este día 
se le conoce como el cumpleaños de la Iglesia. 

La palabra “Pentecostés” proviene del vocablo griego que significa “cincuenta”. Para 
el pueblo judío, Pentecostés constituía ya una fiesta importante, celebrada 
cincuenta días después de la Pascua. Conmemoraba el momento en que Moisés 
recibió de Dios los Diez Mandamientos en el monte Sinaí. Peregrinos judíos 
procedentes de diversas partes del mundo acudían a Jerusalén para celebrar esta 
festividad. De ahí que los Hechos de los Apóstoles mencionen la presencia de 
personas de muchas naciones que hablaban lenguas diferentes. Sin embargo, todos 
oían a los apóstoles en su propia lengua. Esto nos enseña algo hermoso: el Espíritu 
Santo es el espíritu de la unidad. Cuando llega el Espíritu Santo, las personas se 
unen. Distintas lenguas, distintas culturas, distintas naciones: todas se convierten 
en una sola cosa en Cristo. El espíritu opuesto es el espíritu maligno, el espíritu 
diabólico. La palabra “diabólico” significa “dispersar” o “divider”. El mal siempre 
genera división: en las familias, las comunidades, las iglesias y las amistades. 



¿Cómo suele comenzar esa división? A través de la lengua. El chisme. La crítica. El 
juicio. Los gritos. Las palabras hirientes. El lenguaje soez. Muchas familias resultan 
heridas no por las armas, sino por las palabras. 

En los Hechos de los Apóstoles, vimos que Pentecostés no comenzó con ruido, ni 
con poder, ni con actividad, sino con oración. La Iglesia nació en la oración. Ese 
hecho, en sí mismo, constituye un mensaje importante para nosotros. Siempre que 
la Iglesia se reúne en oración —ya sea para la Misa, la adoración, el Rosario, el 
estudio bíblico o la oración familiar—, el Espíritu Santo está presente. Pentecostés 
no es solo un acontecimiento del pasado; Pentecostés continúa incluso hoy. En la 
historia de la salvación, observamos tres grandes momentos de la cercanía de Dios 
con la humanidad: en Belén, Dios está con nosotros; en el Calvario, Dios está por 
nosotros; y en Pentecostés, Dios está dentro de nosotros por medio del Espíritu 
Santo. 

El primer y hermoso punto es este: la venida del Espíritu fue, a la vez, comunitaria y 
personal. El Espíritu Santo descendió sobre toda la asamblea, pero la Biblia también 
afirma: “lenguas como de fuego se posaron sobre cada uno de ellos”. No solo a Pedro. 
No solo a los apóstoles. A cada persona individualmente. Esto significa que Dios 
conoce a cada persona de manera personal. A veces pensamos: “Dios bendice a la 
Iglesia”, pero olvidamos que Dios también me bendice a mí personalmente. El 
Espíritu viene a toda la Iglesia, pero también a cada corazón individualmente: a 
nuestros miedos, heridas, luchas y esperanzas. Cuando venimos a Misa, no 
desaparecemos entre la multitud. Jesús ve a cada uno personalmente. El Espíritu 
toca cada alma de manera diferente. Una persona recibe paz. Otra recibe sanación. 
Otra recibe valentía. Otra recibe perdón. El mismo Espíritu, pero una gracia 
personal. 

El segundo punto es este: el Espíritu vino en forma de lenguas de fuego. 

¿Por qué lenguas? Porque el Espíritu les dio el poder de hablar la Palabra de Dios con 
audacia. Antes de Pentecostés, Pedro tenía miedo incluso de hablar ante una 
sirvienta. Después de Pentecostés, predicó ante miles con valentía. La Iglesia 
continúa la misión de Pentecostés a través de la lengua: mediante la predicación, la 
enseñanza, la oración, la confesión, la bendición, la sanación y la proclamación del 
Evangelio. Las palabras pueden destruir, pero las palabras también pueden sanar. 
Una madre animando a su hijo... Un sacerdote predicando esperanza... Un amigo 



consolando a otro... Alguien diciendo: “Te perdono”... Estos son momentos en los 
que el Espíritu Santo obra a través de palabras humanas. A través de nuestras 
lenguas. 

Por eso debemos preguntarnos: ¿Mis palabras traen vida o hieren a los demás? ¿Mis 
palabras difunden chismes o difunden esperanza? ¿Mis palabras construyen unidad 
o división? El fuego del Espíritu no es un fuego que consume a las personas. Es un 
fuego que consume el miedo, el odio, los celos y el pecado. Que el Espíritu que 
descendió en el Cenáculo descienda sobre nosotros hoy: personal, poderosa y 
amorosamente. Una lengua santa puede traer vida. Una lengua sin control puede 
destruir una vida. Por eso, San Santiago dice en el capítulo 3 de su carta que la lengua 
es como el timón de un barco o una chispa capaz de iniciar un incendio forestal. Una 
chispa diminuta puede quemar todo un bosque. Del mismo modo, una sola palabra 
descuidada puede destruir relaciones construidas a lo largo de muchos años. 

San Santiago también afirma: si una persona logra controlar su lengua, esa persona 
es capaz de controlar toda su vida. 

Queridos hermanos y hermanas, por eso hoy, en Pentecostés, preguntémonos: 

¿Qué clase de palabras brotan de mi boca? ¿Mis palabras unen a las personas o las 
dividen? ¿Aporto paz o confusión a mi familia? Mis queridos amigos, el Espíritu 
Santo desea entrar hoy en nuestros corazones. Pero, si queremos recibir el Espíritu 
de Fuego, debemos aprender a controlar nuestra lengua. Cuando nuestras palabras 
se vuelven amorosas, amables, alentadoras, veraces y llenas de oración, es entonces 
cuando el Espíritu Santo habita verdaderamente en nosotros. 

Existe una hermosa historia. Una vez, un niño pequeño le preguntó a su abuela: 
“¿Cómo puedo saber si el Espíritu Santo habita dentro de una persona?”. La abuela 
sonrió y respondió: “Cuando el fuego penetra en el hierro, el hierro mismo comienza 
a resplandecer. Cuando el Espíritu entra en una persona, su vida comienza a brillar”. 
Eso es Pentecostés. 

El tercer punto es este: Pentecostés nos envía en misión. 

El Espíritu no vino simplemente para hacer que los discípulos se sintieran bien. El 
Espíritu vino para enviarlos al mundo. Pentecostés los impulsó a pasar del miedo a 
la misión, de las puertas cerradas a las calles abiertas. También hoy, el mundo 
necesita cristianos llenos del Espíritu: personas que hablen la verdad con 



amabilidad, personas que perdonen, personas que lleven la paz a las familias, 
personas que oren, personas que defiendan a los débiles, personas que mantengan 
viva la fe. Tal vez pensemos: “Soy débil. No puedo hacer gran cosa”. Pero recuerden: 
los apóstoles también eran débiles. El Espíritu Santo no busca personas perfectas; el 
Espíritu Santo transforma a las personas dispuestas. Al celebrar este Pentecostés, 
oremos y abramos nuestros corazones a ese Espíritu: 

“Ven, Espíritu Santo. Llena nuestros corazones con tu fuego. Disipa nuestro temor. 
Bendice a nuestras familias. Guía a nuestra Iglesia. Toca nuestras palabras, nuestras 
mentes y nuestras acciones. 

Haz de nosotros testigos de Jesús. Que el Espíritu Santo llene nuestras mentes de 
sabiduría, nuestros corazones de amor y nuestras lenguas de palabras que sanen, 
unan y bendigan a los demás. 

Amén”. 

 


