March 8, 2015 THIRD SUNDAY OF LENT

Today’s Readings; Exodus 17:3-7; Psalms 95:1-2, 6-7, 8-9; Romans 5:1-2, 5-8 ; John 4:5-42

FOR THE HEARING IMPAIRED - Hearing Aids for use at Mass are in the Sacristy -- please return them after Mass.

With joy & happiness we welcome all of you who have come to pray and worship with us. We hope you will find friendship and
fellowship in our community, and encouragement to face whatever may come in the week ahead. For our guests & visitors, we pray
that your stay in Tahoe is wonderful, that you have a safe journey home — and return to us soon !

THE PATH TO FREEDOM Most of us, if we were asked “Does the phrase ‘the Ten Commandments’ appear
in the Bible?” would likely get it wrong, because the answer is “no.” “The Ten Commandments” is a post-biblical, phrase
that developed along with an image of God as police officer that is not found in today’s passage from Exodus. The first
phrase is the key: God is the one who brings us out of slavery; following God’s law or commands is our path to freedom.
The moneychangers whom Jesus drove from the temple were not explicitly breaking any of the commandments, but neither
were they helping people to find God’s path to freedom as they came to worship at the temple. This is an important Lenten
lesson for us. We need to stop asking ourselves whether or not we are breaking specific rules or regulations and instead
examine our lives to see if we are truly following a path to God’s freedom through Christ.  Copyright © J. S. Patuch Co

BREAKING OPEN THE WORD  Theme: We must do what God wants.

Suggested text for faith sharing: Today's First Reading from Exodus, the short version

Step One: Listen to the Word ~ What in this reading touches you? What line or word in this reading caught your ear?
Step Two: Look into Your Life

Step Two: Look into Your Life  Question for Children: Share one way in which you “honor your father and mother.”
Question for Youth: Jesus was angry — as we all get at times. When is your anger a good thing? When is it not?
Question for Adults: As you hear the Commandments proclaimed today, which one of them really strikes you?

MASS TIMES AND INTENTIONS PRAYER REQUESTS
Sunday, March 8 FOR PARISHIONERS ON ACTIVE MILITARY DUTY
8:00 am Christopher Filipko % Phillip Gaston % Pedro Juarez %  Shawn Lynch

¥¢ Michael Marchese % Corbett Martin s% Zachary Martin ¥¢Danny

10:00 am|David Wilkins (dec) by his mother Mazzoni ¥% Nicholas Wilkes

12:00 pm|Gregory Harlow(dec) by Chris Sullivan

FOR THOSE WHO ARE ILL

7:00 pm Douglas Barclay & Heather Bracken & Jose Jesus Bobadilla & Ethel
Monday, March9 _ St. Frances of Rome Camello & Rudy Campbell 8 Dora Cappel & Scott Cavanaugh & Chad
8:00 am Conlon & JoJo Conroy & Michelle Cox 8 Ron Cox & Sue Davis & George
12:00 pm| Frieda Goepfert (dec) by Franz & Jen Goepfart Estepa & Caitlyn Drennan & Angelica Gomez & Maria Gomez ¢ Stephanie
Tuesday, March 10 Gomez & Patricia Gries 8 Kristin Griffith § Ronin Ham & Lynn Hice 8 Cody

Higgens 6 Kristina Huezo & Art Kess & Jennifer Kerrigan & Ophelia Kirvida

8:00 am\Gerald Hurley & Kathleen Carlson (dec) g Cahill Lesoine 8 Bill Lewis & Becka Link & Irene L & Kel Lohmeier 6 Ann

12:00 pm Maricle 8 Cynthia Martin & Shiobhan McGovern & Simon McQuarrie
Wednesday, March 11 Byron Melrose & Paula Montez § Hilda Nollet 6 Carol Nunn 8 Chuck
8:00am |Joan Linssen (dec) by Peter O'Connor & Steve Peacock & James Revita & Vince Riggio & Tony Russo &
12:00 pm Bill Ryan & Cathleen Ryan & Alan Sandorf § Eric Schmidt & Cathy Shaver
6 Linda Sloan & Tamara Sgroi & Don Stabenow & Alex Stone & Nellie

T;‘;r;:;y’ March 12 Suarez & Margaret Svarczkopf & Robin Westinghouse & Chris Wilkins 8

David Wilkins 8 Denise Wilson & Julie Zeid

Jerry & Clarice Hankins (dec) by Patrick & Diana

12:00 pm ¢ Daily Mass -- Lenten season daily Mass Mon thru Fri 8:00 a.m. &
Hankins 12 noon. No Saturday morning Mass.
Friday, March 13
8:00 am DEVOTIONS TO OUR LADY OF
12:00 pm PERPETUAL HELP
90 p: Wednesdays 10:30a.m. in the Church
Saturday, March 14 with the Rosary, Divine Mercy chaplet, and

novena prayers to Our Lady of Perpetual Help

5:30 pm|Anthony family by Sophie Zimnox and family
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. . . Something to post? Email tahoecatholicbulletin@gmail.com =
LENTEN OBSERVANCES - EveryFriday inLentis a Bulletin posts are due on Wednesdays -- subject to approval £

day of abstinence. To fast on Fridays is recommended. = =

Fasting means to have one normal meal without meat during the iy FOLLOWUSON .
day, and two other meatless meals to maintain strength. The two BUREESLLIE  https://www.facebook.com/tahoecatholic
smaller meals combined should not equal or be more than the
normal meal. Water or juice may be taken at any time. Adults who

have attained their 18" birthday to the end of the 59" year are bound
to keep the practice of fasting. The handicapped, travelers, pregnant STEWARDSHIP IN OUR PARISH FAMILY

or nursing mothers, or others with serious health issues are dispensed. Regular Collection 3857 60
Abstinence means no meat (poultry, pork, beef, game) may be eat- 03/01 : ; : :
en, and binds everyone who has attained their 14" birthday. The Bishop’s Annual Catholic Appeal | pending
handicapped, pregnant or nursing mothers, or others with serious This week 2nd coll Religious Education

health issues are dispensed. If you are traveling, you should do

the best you can to keep the practice of abstinence. Next week Catholic overseas Relief Services




BAPTISMAL PREPARATION CLASSES _=

Call the Parish Office for schedule
& location: 544-3533

"You created my inmost being; you knit me
together in my mother's womb. | praise you

RESPECT
o LIFE |

because | am wonderfully made; awesome are

your works" (Psalm 139:13-14).

This psalm not only declares that God made us in the womb, but also
that the life in the womb belongs completely to him, is called by him, and
is destined to fulfill a plan given only to that individual from all eternity.

Pregnant ? Need Help?
We offer practical help to any women with a crisis
pregnancy.

We have a special concern for you and your unborn

\W 4 ITH FORMATION,
530 544-4788

sttheresare@gmail.com

e Paluch Co., Ine

530-544-4788
sttheresare@gmail.com

BASIC CERTIFICATION classes here

Catechists, lay ministers, Catholic School teachers.
Monthly sessions.  Cost $20 per session.
530 5444788 for more info - and visit the
diocesan catechetical website
http://scddec.org/basic-certification

FLU SEASON PRECAUTION

child. For any help with a troubled pregnancy, please call
The office of the Bishop advises parishes
to continue to implement flu season

us at 544-3533.
precautions until further notice -- refraining ;3,

from Communion with the Chalice, no contact _
with hands at the Sign of Peace or the Lord’s a5
Prayer. Please respect the concerns of your

brother & sister worshippers who need to take these

40 DAYS FOR LIFE From Feb. 18 to March 29, Catholics
throughout the Diocese of Sacramento will join with people of faith
across the nation for a Lenten ecumenical campaign called "40 Days
for Life." It will be held in the Sacramento area where participants will
aim to end abortion through prayer, fasting, community outreach and
peaceful vigils. The life-saving, peaceful and prayerful ministry is
endorsed by Bishop Jaime Soto.

CHILDREN' CHOIR

All children in grades 2d through 8th grade are invited to sing in
the children 's choir for 10:00a.m mass on Palm Sunday, March
29 and Easter Sunday, April 5. The choir will also sing at the
First Holy Communion service which takes place on Saturday,
May at 2:00 p.m. Practices will be held at the church on
Wednesdays from 4:30-5:15p.m. and begin on March 18. For
more information, please contact Maureen Leonard ("Moe").
530-307-0151 or email: moeleonard@yahoo.com

@ BF @I
Patrlck s Day \0
Annual Dinner prepared by the

" Knights of Columbus

Sunday March 15
5:00 pm—7:00 pm

e e
rocla
prociaim
Christ X

crucified

GLOBIN HALL STORM DAMAGE OF DEC 11™

Our diocesan insurance has recommended one of
the 2 bidding contractors. This week the Pastor
will meet with this Gen. Contractor, discuss details,
most probably sign the contract, and formulate a
timeline.

Immaculate Heart Radio
Immaculate Heart Radio Needs Your Help! March 9"-12"
Have you ever considered volunteering a few hours of your
time to assist us in answering phones during our Pledge Drive?
You can meet the announcer staff, enjoy special food, and
fellowship with other volunteers. You may even win some
great books and CD’s from the radio station prize closet.
To join us contact Nicole Cardin today:
volunteers@ihradio.org or
Call 888-887-7120

=

PARISHIONERS’ 2014 DONATION
RECORDS - Due to the high cost of
postage, our parish does not send-out donation
receipts automatically anymore. If you need a
2014 donation report for itemized tax purposes,

ﬁ\# %
please call the parish office 544-3533 and leave

amessage at the front desk, ext 100, or bookkeeper, ext 101.

Tt

Stations of the Cross English 6p.m. Fridays
Benediction 6:50p.m.
Via de la Cruz en Espaiiol ~ Viernes 7p.m.

during Lent-- Mass M- F 8a.m. & 12noon



8 de marzo de 2015 TERCER DOMINGO DE CUARESMA

LECTURAS DE HOY Exodo 17:3-7; Salmo 95 (94); Romanos 5:1-2, 5-8; Juan 4:5-42 [5-15, 19b-26, 40-42]

PARA LA AUDIENCIA - DETERIORADA - los audifonos para el uso en la misa pueden recogerse en la sacristia y devolverse después

(Felicitaciones a todos! Nos juntamos con Jesu Cristo quién nos invita al banquete celestial. Qué esta liturgia les traiga pag. Si estan visitando nuestra iglesia
por la primera vez, djala que se sienten que esta es una familia, una parte de la familia mundial del Seitor. Les damos la bienvenida cordialmente y celebramos y
contemplanmos el misterio de la Eucaristia y rezamos que su viaje a su casa serd seguro y que regresen pronto.

CAMINO A LA LIBERTAD La mayoria de nosotros, si nos preguntaran “¢ Aparece la frase los Diez Mandamientos' en la Biblia?” dariamos
la respuesta errénea, pues la respuesta es “no”. “Los diez mandamientos” es una frase post-biblica, que se desarroll junto con unaimagen de Dios
como ‘policia’ la cual no se encuentra en el pasaje de hoy del libro del Exodo. La primera frase es clave: Dios es el que nos sacd de la esclavitud;
cumplir las leyes o mandamientos de Dios es nuestro camino a la libertad. Los cambistas a quienes Jesus eché del templo no estaban violando
ninguno de los mandamientos, pero tampoco estaban ayudando a la gente a encontrar el camino hacia la libertad de Dios cuando llegaban al Templo
arezar. Esta es una leccion de la Cuaresma importante para nosotros. Tenemos que dejar de preguntarnos si estamos o no violando alguna regla o
reglamento especifico, y en cambio examinar nuestra vida para ver si verdaderamente estamos siguiendo un camino hacia la libertad de Dios por
medio de Cristo.  copyright©. S. Paluch Co.

APUNTES DE LAPALABRA  Tema: Debemos hacer lo que Dios desea.

Texto sugerido para compartir la fe: La primera lectura de hoy, del Exodo, version abreviada

PASO UNO: ESCUCHAR LA PALABRA ¢ Qué parte de la lectura apela a tu corazon? ¢,Qué frase o palabra de esta lectura te llama la
atencién?

PASO DOS: EVALUAR TU VIDA PASO DOS: VER TUVIDA  Pregunta para los nifios: Comparte una de las maneras en que “honras a tu
padre y a tu madre”. Pregunta para los jovenes: Jesus estaba enojado, como todos lo estamos a veces. ¢ Cuando es bueno enojarse?
¢Cuando no lo es? Pregunta para los adultos: Cuando hoy escucha la proclamacion de los Mandamientos, ¢.cual de ellos verdaderamente le
llama la atencién?

INTENCIONES PARA LAS MISAS ORACléN REQUERIDOS
d°£;g°’ marzo de 8 POR LOS FELIGRESESS ACTIVOS CON EL SERVICIO MILITAR
00 am B - Christopher Filipko ¥ Ricky Gutierrez ¥ Shawn Lynch ¥« Michael
10:00 am| David Wilkins (dec) by his mother Marchese # Corbett Martin % Zachary Martin # Danny Mazzoni %
12:00 pm|Gregory Harlow(dec) by Chris Sullivan Troy Sutton % Nicholas Wilkes
7:00 pm
lunes, marzo de 9  Santa Francisca Romana POR LOS QUE ESTA ENFERMOS: .
800 am Douglas Barclay & Heather Bracken & Jose Jesus Bobadilla 8 Ethel

Camello 8 Rudy Campbell 8 Dora Cappel 8 Scott Cavanaugh 8 Chad

12:00 pm|Frieda Goepfert (dec) by Franz & Jen Goepfart Conlon 8 JoJo Conroy & Michelle Cox & Ron Cox & Sue Davis & George

martes, marzo de 10 Estepa # Caitlyn Drennan & Angelica Gomez & Maria Gomez ¢
8:00 am|Gerald Hurley & Kathleen Carlson (dec) Stephanie Gomez § Patricia Gries & Kristin Griffith 8 Ronin Ham & Lynn
12:00 pm Hice & Cody Higgens & Kristina Huezo & Art Kess & Jennifer Kerrigan 8

Ophelia Kirvida & Cahill Lesoine & Bill Lewis & Becka Link & Irene L &
Kel Lohmeier & Ann Maricle & Cynthia Martin & Shiobhan McGovern &
Simon McQuarrie 8 Byron Melrose & Paula Montez & Hilda Nollet &

miercoles, marzo de 11
8:00 am|Joan Linssen (dec) by Peter

12:00 pm Carol Nunn 8 Chuck O'Connor § Steve Peacock 8 James Revita &
jueves, marzo de 12 Vince Riggio & Tony Russo & Bill Ryan & Cathleen Ryan & Alan Sandorf
$:00 am Jerry & Clarice Hankins (dec) by Patrick & Diana 8 Eric Schmidt 8 Cathy Shaver 8 Linda Sloan 8 Tamara Sgroi 8 Don

’ Hankins Stabenow & Alex Stone & Nellie Suarez 8 Margaret Svarczkopf 8 Robin
12:00 pm Westinghouse & Chris Wilkins 8 David Wilkins & Denise Wilson & Julie

Zeid

viernes, marzo de 13
8:00 am
12:00 pm
sabado, marzo de 14
5:30 pm|Anthony family by Sophie Zimnox and family

Bendicion del Santisimo Sacramento 6:50p.m.
Via DE LA Cruz en Espaiiol Viernes 7p.m.

La Devocion a Nuestra Seifiora del
Perpetuo Socorro
Cada miércoles a las horas de 10:30 a.m. con la
"coronilla de la Divina Misericordia," Rosario y
oraciones special a Perpetuo Socorro.

https://www.facebook.com/tahoecatholic ;?C";E‘:;E "1‘
o |
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SOMOS BENDECIDOS CON UN GENEROSO COMUNIDAD

coleccion regular 3416.78
P = Boletin -- www.tahoecatholic.com 22 de febrero para mantenimiento de la
== = Si tiene algo que publicar ? parroquia 1415.96
- email tahoecatholicbulletin@gmail.com = — -
= = - Boletin mensajes deben ser recibidas antes del Col 2 esta semana Camparia Catolica Anual del Obispo
- miércoles, y deben someterlos a aprobacion. coll 2 semana proxima Educacion Religiosa




BAUTISMOS

Las dos clases de preparacion
para bautismo -~ favor de

4

llamar la oficina de la parroquia m ‘|
544-3533 d (]
ESTAS
INVITADO

al estudio de la Biblia cada
martes a las 7pm en el salon
social.  jNo faltes!

RESPETEMOS LA VIDA

Una cita de Madre Teresa de Calcuta: “Nuestras

Respetemos
Ia Vida . , B
2 \aﬁ acciones so6lo pueden producir frutos, cuando
’_,'r .. son expresion verdadera de una plegaria
[ sincera.”

{Esta muy preocupada por el embarazo?
Necesita ayuda? Liamanos, por favor, al teléfono
530-544-3533

TRADICIONES DE NUESTRA FE

El Nuevo Testamento nos asegura que Jesus
comprende nuestra naturaleza humana (Hebreos 2:17-
18). El sabe bien lo que es ser humano porque, segun la
doctrina cristiana, siendo verdaderamente Dios, es
humano plena y verdaderamente. Tanto amé Dios al
mundo que tomo totalmente nuestra condicion
humana. Segun el Catecismo de la Iglesia Catdlica esto lo
hizo para salvarnos del pecado, sanarnos de la
enfermedad/ muerte, mostrarnos su amor, ser nuestro
modelo de santidad y hacernos participes de su
divinidad.

Estamos hechos a imagen y semejanza de Dios, pero
el pecado opaca esta imagen. Como una muestra del
amor del Padre, el Hijo se encarnd por obra del Espiritu
Santo en el seno de Maria Virgen, para asi renovar en
nosotros la imagen de Dios y llevarnos nuevamente a la
inocencia original. Dios es Trino y Uno, tres personas en
un solo Dios. El ser humano también es trino. Cuerpo,
alma y espiritu (1 Tesalonicenses 5:23) forman una sola
persona que es corporal, reflexiva y trascendente. Asi
como el Padre, Hijo y Espiritu Santo trabajan juntos, el
cuerpo, almay espiritu de la persona buscan colaborar

para seguir al Hijo de Dios que se hizo uno de nosotros.
—Fray Gilberto Cavazos-Glz, OFM, Copyright © J. S. Paluch Co.

iVEN A CENAR
EL DIA DE SAN PATRICIO!

Compra aqui tus entradas
para la cena de
dia de San Patricio,
domingo 15 de marzo
5-7Tpm.

EDUCACION RELIGIOSA

Oficina de Educacion Religiosa en la esquina de Lyons
y Rufus Allen calles.

544-4788
Maestra Danette Winslow
Directora de educacion religiosa

Educacion

Cristiana

STTHERESARE@GMAIL.COM

530.544.4788

GRACIAS A TODOS LOS QUE FUERON

INVOLUCRADO CON ESTE ANO
con la Cena de Jaiba celebracion

CLASES PARA CERTIFICACION BASICA

El Ministerio de Educacion Religiosa de la
didcesis vendra a nuestros terrenos de la parroquia en South
Lake Tahoe para dar clases la “Certificacion basica” para la
catequesis y Ministerio de los laicos. Mas detalles y proximas clases
544-4788.

normas y reglamentos de
LA TEMPORADA DE CUARESMA i
AYUNO Y ABSTINENCIA (abnegacion) Paral
guiarnos a seguir las huellas de Jesus,la Iglesia tiene |
por ley que se observe el ayuno y la abstinencia (Leyes | |

de la iglesia ,nos. 1249-1253). |

1. Abstinencia: Todas las personas que hayan cumplido |
los 14 anos tienen la obligacion de abstenerse de i
comer carne el miércoles de Ceniza, todos los viernes
de cuaresma, y el Viernes Santo. '

|

2. Ayuno: Todas las personas, de 18 afios cumplidos hasta :
los 59, tienen la obligacién de ayunar el Miércoles de :
Ceniza y el Viernes Santo. El ayuno es opcional en otros !
dias de la cuaresma, especialmente los miércoles vy |
viernes, es sumamente recomendable. El ayuno consiste |
de una sola comida completa al dia. Se pueden ingerir |
otras dos comidas pequenas suficientes para mantener las :
fuerzas, pero juntas no deben ser equivalentes a una !
comida completa. No esta permitido comer entre las !
comidas, pero si esta permitido ingerir liquidos. Otras |
formas de "ayunar', que son muy recomendables, y de
autentico valor espiritual, consisten en no tomar bebidas :
alcohdlicas, limitar el uso innecesario de la television, la :
Internet y las diversiones sociales. En casos en que peligre !
la salud o la capacidad de trabajo, no se aplican las leyes |
del ayuno y abstinencia. Los que trabajan en los
aeropuertos, los viajeros y otras personas que se |
encuentren a bordo de barcos o aviones estan dlspensados
de las leyes de ayuno y abstinencia mientras dure su V|aje
(excepto el Viernes Santo). Pero en esta situacion, !
conviene que practiquen algun otro acto piadoso. [



