
  

 ENGLISH 

SUNDAY MASS TIMES 
Saturday | 5:30 PM 

Sunday | 9 & 11 AM 
7 PM (Spanish) 

DAILY MASS 
12/4/23-3/22/24 

Monday - Friday | 12PM 

EUCHARISTIC ADORATION  
Monday - Friday | 12:30-1 PM | 5-6 PM 

CONFESSIONS 
Monday-Friday | 5-6 PM 

Saturday | 4-5PM 

PAROCHIAL ADMINISTRATOR  
Fr. Joseph Sebastian, CMI  

frjoestc@tahoecatholic.com 
(cell) 916-508-5048 

STAFF 
Susan Lohmeier, Bookkeeper  

Maureen (Moe) Leonard, Music Director 
530 307-0151 | moeleonard@yahoo.com 

Karin Holmes, Music Minister 
Danette A. Winslow, Director, Religious Education 

sttheresare@gmail.com | 530 544-4788 
Joanie San Agustin, Technology Minister 

tahoecatholicbulletin@gmail.com 

SACRAMENTS & MINISTRY 
Anointing of the Sick 

First Fridays 
Weddings 

(530) 318-3397  
Baptism/RCIA 

530 544-4788 
Bread & Broth 

breadandbroth.org 
Back Door Pantry 

Friday | 3-430 PM 
fdixon0714@gmail.com  

December 17, 2023 
THIRD SUNDAY OF ADVENT 

CYCLE B 
Isaiah 61:1-2a, 10-11 

Luke 1:46-48, 49-50, 53-54 
Thessalonians 5:16-24 

John 1:6-8, 19-28 

Saint Theresa of Lisieux Parish 
1041 Lyons Avenue, South Lake Tahoe, CA 96150-8241 

 Tel. (530) 544-3533 | Fax (530) 544-4662 

sttheresa@tahoecatholic.com | www.tahoecatholic.com 
facebook.com/tahoecatholic | instagram.com/tahoecatholic 

EST 1951 
Diocese of Sacramento 
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READINGS FOR THE WEEK  
bible.usccb.org/daily-bible-reading 

Monday: Jeremiah 23:5-8; Psalms 72:1-2, 12-13, 18-19; Matthew 1:18-25 
Tuesday: Judges 13:2-7, 24-25a; Psalms 71:3-4a, 5-6ab, 16-17; Luke 1:5-25 
Wednesday: Isaiah 7:10-14; Psalms 24:1-2, 3-4ab, 5-6; Luke 1:26-38 
Thursday: Songs of Songs 2:8-14 Or Zephaniah 3:14-18a; Psalms 33:2-3, 11-12, 20-21; 

Luke 1:39-45 
Friday: 1 Samuel 1:24-28; 1 Samuel 2:1, 4-5, 6-7, 8abcd; 1:46-56 
Saturday: Malachi 3:1-4, 23-24; Psalms 25:4-5ab, 8-9, 10 and 14; Luke 1:57-66 
Sunday: 2 Samuel 7:1-5, 8b-12, 14a, 16; Psalms 89:2-3, 4-5, 27, 29; Romans 16:25-27; Luke 

1:26-38 

Collection for 
Week Ending: 

12/10 

Online Giving $556.00  

First Collection $3,870.82  

Retirement Fund for 
Religious  

$1,587.65  

Immaculate 
Conception  

$634.00  

CAN YOU HELP OUR PARISH?  

Our parish needs your support as attendance decline has led to a decrease in donations. 
Our monthly expenses are around $40,000. Please consider making a one-time or recurring 
Paybee donation by scanning the QR code or using PayPal. You can also drop off a check at 
the church office or mail it. Thank you for your kindness. 

REFLECTIONS 

THIRD SUNDAY OF ADVENT| REASONS TO REJOICE 
Saint Paul seems to be throwing out a handful of sayings that may sound overly optimistic, but are actually very practical. “Rejoice 
always”? If we pray constantly and thank God for all that happens to us, we have reason to rejoice. Even the things we don’t like can 
be turned to good by God. God allows sin because it leads to forgiveness, an experience of God’s love for us. And God allows even 
death, because God can bring us to eternal life. 
When Paul tells us not to quench the Spirit he means we should be open to what the Holy Spirit moves us to do. “Prophetic 
utterances” refer to things that other people were inspired to proclaim. If we pray constantly (1 Thessalonians 5:17), the distractions 
of this world will not keep us from hearing the Spirit within us. We won’t be so critical of others that we miss what the Spirit is 
telling us through them. 
How do we know if something really is from the Spirit? Saint Paul says, test everything. Retain what is good (1 Thessalonians 5:21). 
Use the scriptures, the teachings of the Church, and your conscience to decide whether the Spirit is moving you, or if advice you 
hear is worthwhile. Trust God to make us holy if we only allow it. Then we will be ready for the coming of the Lord, whether 
through the sacraments, the celebration of Christmas, or God’s final coming in glory. I’d say that’s a reason to rejoice. 
Tom Schmidt 

GAUDETE SUNDAY 
Rejoicing is the theme of today’s readings on this Gaudete Sunday. We are filled with joy, because the Lord is coming and is almost 
here! “God is the joy of my soul,” the prophet Isaiah says in the first reading. He truly is my joy, my God, my all. 

I have joy because I know what is to come. My Savior, Jesus Christ, will soon be born again. Joy beams in the broad smile that 
instantly bursts onto my face when I see a friend or family member. I feel joy hearing a child giggle or an adult unexpectedly laugh 
out loud. I rejoice knowing that the love of the Lord is really present in my life and in the world. 

Being human, there are many times that I forget that joy. The words proclaimed in the first reading remind me to make my ways 
straight, to prepare for His presence in the world and most importantly, in my life. I need to be intimately aware of this Companion 
on my journey during the highs and lows and turns and twists of life, the gift of Christ Jesus and the Holy Spirit. 

The “O Antiphons”, which begin annually on the 17th of December, are seven ancient refrains that proclaim titles of the Messiah 
going back to the 4th century. They are sung or prayed during evening prayer before the Magnificat during the days leading up to 
Christmas Eve. Each speaks about the coming of the Messiah from prophets of the Old Testament. 

“O Wisdom” is today’s refrain before the Gospel. “O Wisdom of our God Most High, guiding creation with power and love: come to 
teach us the path of knowledge!” I have joy in the wisdom and knowledge of what is to come: my Savior, Jesus Christ. I am aware of 
the joy of anticipation of a birth or new beginning. It is the gift of metanoia, a change of heart to begin anew with the graces given to 
me through His humble birth to Mary. 

May my soul rejoice in my Lord and Savior! May I be granted a metanoia of heart and spirit to grow in wisdom and knowledge that 
leads me closer to the glory and wonder of God. Amen!  

By Beth Price 
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ADELE LUCAS 
Chase Interna onal South 
Tahoe Realty 
Leaders in Luxury Real Estate 
Adele@AdeleLucas.com  
www.AdeleLucas.com  
530-545-0888 Cell 
530-541-2200 Office 
530-541-2267 Fax 
838770 DRE# 
NV 29180  

MASS TIMES AND INTENTIONS 
Saturday | December 16 |  

5:30pm  Yadira Doenas, by Maribel Lizaola 
Sunday | December 17 | Third Sunday of Advent  

9:00am   Katie Donovan, by the Scullion family 
11:00am  St. Theresa parishioners 

7:00pm Spanish Mass 
Monday | December 18 |  

12:00pm  All souls in purgatory, by Anna Zepeda 
Tuesday | December 19 |  

12:00pm  Justina Casepong, by Ester Alaoen 
Wednesday | December 20 |  

12:00pm Lodz Rosary Group (special int) by Magdalena Schembri 
Thursday | December 21 | St Peter Canisius  

12:00pm  Myca Cabrito, by Ester Alaoen 
Friday | December 22 | 

12:00pm  Kevin Malone, by Judy & Tom Finn 

Saturday | December 23 | St John of Kanty  

5:30pm St. Theresa parishioners 

PRAYER REQUESTS 
FOR PARISHIONERS ON ACTIVE MILITARY DUTY: Logan Bevins | 
Sean Finn | Ben Fry | Phillip Gaston | Corbett Martin | Zachary Martin  

FOR THOSE WHO ARE ILL: Alma Almerol | James Alsbury | Steve 
Anderson | Bill Barboni | Paul Camacho | Jena Caro | Romie Enriquez | Brett 
Forrest | Michael Forrest | David Gualano | Jerry Kirvida | Matthew Morisky | 
Byron Melrose | Haley Merkley  | Jamie O’Malley | Mikie Peacock | Mila Penollar | 
Tony Russo | Aida Salenga  

PRAYER REQUESTS   
If you would like to add to the prayer list, please send an email with your loved one’s 
name along with your name and phone number to tahoecatholicbulletin @gmail.com. 

ADVERTISE WITH US! 
tahoecatholicbulletin @ gmail.com  

BULLETIN PRINTED DATE: 12/15/2023 
Bulletin content may be changed without notice and is not guaranteed to be complete, correct, timely, current or up-to-date.   

Similar to any printed materials, content may become out-of-date. Please email tahoecatholicbulletin @ gmail.com for questions. 

PREGNANT ?  NEED HELP?     
We offer practical help to any women 
with a crisis pregnancy.  We have a 
special concern for you and your 
unborn child.  For any help with a 
troubled pregnancy, (530) 544-3533. 

BAPTISMAL PREPARATION 
CLASSES 
Call or visit the Religious Education 
Office 530.544.4788   
SCHEDULE: tahoecatholic.com/baptisms 



  

 

MISAS DOMINICALES 
Misa de Vigilia el sábado 5:30 PM  

Domingo 9 & 11 AM 
7 PM (español) 

MISA DIARIA 
12/4/23-3/22/24 

lunes a viernes 12PM 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA 
lunes a viernes | 12:30-1 PM | 5-6 PM 

CONFESIONES  
lunes a viernes | 5-6 PM 

sábado | 4-5 p. m. 

ADMINISTRADOR PAROCHIAL 
Fr. Joseph Sebastian, CMI  

frjoestc@tahoecatholic.com 
(cell) 916-508-5048 

PERSONAL 
Susan Lohmeier, Bookkeeper  

Maureen (Moe) Leonard, Music Director 
530 307-0151 | moeleonard@yahoo.com 

Karin Holmes, Music Minister 
Danette A. Winslow, Dir. of Religious Education 

sttheresare@gmail.com | 530 544-4788 
Joanie San Agustin, Technology Minister 

tahoecatholicbulletin@gmail.com 

SACRAMENTOS Y MINISTERIOS 
Unción de los Enfermos 

primeros Viernes 
Bodas 

(530) 318-3397  
Bautismos 

530 544-4788 
Bread & Broth 

breadandbroth.org 
Back Door Pantry 

viernes 3-430 PM 
fdixon0714@gmail.com  

17 de diciembre de 2023  
TERCER DOMINGO DE ADVIENTO 

CICLO B 
Isaías 61:1-2a, 10-11 

Lucas 1:46-48, 49-50, 53-54 
Tesalonicenses 5:16-24 

Juan 1:6-8, 19-28 

ESPAÑOL 

Parroquia de Santa Teresa de Lisieux 
1041 Lyons Avenue, South Lake Tahoe, CA 96150-8241 

 Tel. (530) 544-3533 | Fax (530) 544-4662 

sttheresa@tahoecatholic.com | www.tahoecatholic.com 
facebook.com/tahoecatholic | instagram.com/tahoecatholic EST 1951 



2 

 

LECTURAS DE LA SEMANA  
bible.usccb.org/daily-bible-reading 

Lunes: Jeremías 23:5-8; Salmos 72:1-2, 12-13, 18-19; Mateo 1:18-25 
Martes: Jueces 13:2-7, 24-25a; Salmos 71:3-4a, 5-6ab, 16-17; Lucas 1:5-25 
Miércoles: Isaías 7:10-14; Salmos 24:1-2, 3-4ab, 5-6; Lucas 1:26-38 
Jueves: Cantares de los Cantares 2:8-14 O Sofonías 3:14-18a; Salmos 33:2-3, 11-

12, 20-21; Lucas 1:39-45 
Viernes: 1 Samuel 1:24-28; 1 Samuel 2:1, 4-5, 6-7, 8abcd; 1:46-56 
Sábado: Malaquías 3:1-4, 23-24; Salmos 25:4-5ab, 8-9, 10 y 14; Lucas 1:57-66 
Domingo: 2 Samuel 7:1-5, 8b-12, 14a, 16; Salmos 89:2-3, 4-5, 27, 29; Romanos 

16:25-27; Lucas 1:26-38 

¿PUEDES AYUDAR A NUESTRA PARROQUIA? 

Nuestra parroquia necesita su apoyo ya que la disminución de la asistencia ha provocado una disminución de las donaciones. Nues-
tros gastos mensuales rondan los $40,000. Considere realizar una donación Paybee única o recurrente escaneando el código QR o 
utilizando PayPal. También puede dejar un cheque en la oficina de la iglesia o enviarlo por correo. Gracias por su amabilidad. 

REFLEXIONES 
TERCER DOMINGO DE ADVIENTO | Razones para alegrarse 

San Pablo parece estar lanzando unos cuantos dichos que pueden parecer demasiado optimistas, pero en realidad son muy prácticos. 
“¿Vivir siempre alegres?” Si rezamos constantemente y damos gracias a Dios por todo lo que nos sucede, tenemos motivo para 
alegrarnos. Incluso las cosas malas, las cosas que no nos gustan, pueden ser permitidas por Dios, para que Dios pueda sacar algo 
bueno de ellas. Dios permite el pecado porque nos conduce al perdón, una experiencia del amor de Dios por nosotros. Y Dios permite 
incluso la muerte, porque Dios puede llevarnos a la vida eterna. 

Cuando Pablo nos dice que no impidamos la acción del Espíritu quiere decir que debemos estar abiertos a lo que el Espíritu Santo 
nos mueve a hacer. “El don de profecía” se refiere a cosas que otras personas fueron inspiradas a proclamar. Si oramos sin cesar (1 
Tesalonicenses 5,17) no estaremos tan distraídos por las cosas de este mundo que no podamos escuchar los impulsos del Espíritu 
Santo dentro de nosotros. No seremos tan críticos de los demás como para perdernos lo que el Espíritu nos quiere decir a través de 
ellos. 

¿Cómo sabemos si algo realmente es del Espíritu? San Pablo dice, sométanlo todo a prueba y quédense con lo bueno (1 Tesalonicenses 
5,21). Utiliza las Escrituras, las enseñanzas de la Iglesia y tu conciencia para decidir si el Espíritu te está moviendo o si el consejo que 
escuchas vale la pena.  Confía en que Dios nos hará santos si sólo lo permitimos. Entonces estaremos listos para la venida del Señor, 
ya sea a través de los sacramentos, la celebración de la Navidad o la venida final de Dios en su gloria. Yo diría que eso es un buen 
motivo para alegrarse. 
Tom Schmidt 

DOMINGO DE GAUDETE 
El regocijo es el tema de las lecturas de hoy en este Domingo de Gaudete. ¡Estamos llenos de alegría, porque el Señor viene y ya casi 
está aquí! “Me alegro en el Señor con toda el alma”, dice el profeta Isaías en la primera lectura. Él es verdaderamente mi alegría, mi 
Dios, mi todo. 

Tengo alegría porque sé lo que está por venir. Mi Salvador, Jesucristo, pronto nacerá de nuevo. La alegría brilla en la amplia sonrisa 
que aparece instantáneamente en mi rostro cuando veo a un amigo o un familiar. Siento alegría al escuchar a un niño reírse o a un 
adulto inesperadamente reír a carcajadas. Me regocijo sabiendo que el amor del Señor está realmente presente en mi vida y en el 
mundo. 

Siendo ser humano, muchas veces me olvido de esa alegría. Las palabras proclamadas en la primera lectura me recuerdan que debo 
enderezar mis caminos, prepararme para Su presencia en el mundo y, lo más importante, en mi vida. Debo estar íntimamente 
consciente de este Compañero en mi viaje durante los altibajos y los giros y vueltas de la vida, el don de Cristo Jesús y el Espíritu 
Santo. 

Las “O Antífonas”, que comienzan anualmente el 17 de diciembre, son siete antiguos estribillos que proclaman títulos del Mesías 
desde el siglo IV. Se cantan o rezan durante la oración de la tarde ante el Magníficat durante los días previos a la Nochebuena. Cada 
uno habla de la venida del Mesías de los profetas del Antiguo Testamento. 

“Oh Sabiduría” es el estribillo de hoy antes del Evangelio. “¡Oh Sabiduría de nuestro Dios Altísimo, que guías la creación con poder y 
amor: ven a enseñarnos el camino del conocimiento!” Tengo gozo en la sabiduría y el conocimiento de lo que está por venir: mi 
Salvador, Jesucristo. Soy consciente de la alegría de la anticipación de un nacimiento o un nuevo comienzo. Es el don de la metanoia, 
un cambio de corazón para comenzar de nuevo con las gracias que me fueron dadas a través de Su humilde nacimiento a María. 

¡Que mi alma se regocije en mi Señor y Salvador! Que se me conceda una metanoia de corazón y espíritu para crecer en sabiduría y 
conocimiento que me acerque a la gloria y la maravilla de Dios. ¡Amén! 
Por Beth Price 

Colección para la 
semana que termina: 

12/10 

Donaciones en linea $556.00  

Primera colección $3,870.82  

Fondo de Jubilación $1,587.65  

Inmaculada Concepción $634.00  
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PETICIONES POR ESTAS PERSONAS 

POR LOS FELIGRESES—ACTIVOS CON EL SERVICIO MILITAR: 
Logan Bevins | Sean Finn | Ben Fry | Phillip Gaston | Corbett Martin | 

Zachary Martin  

POR LOS QUE ESTÁN ENFERMOS: Alma Almerol | James Alsbury | 
Steve Anderson | Bill Barboni | Paul Camacho | Jena Caro | Romie Enriquez | 

Brett Forrest | Michael Forrest | David Gualano | Jerry Kirvida | Matthew 
Morisky | Byron Melrose | Haley Merkley  | Jamie O’Malley | Mikie Peacock | 

Mila Penollar | Tony Russo | Aida Salenga  

LISTA DE LOS ENFERMOS 
Si desea conservar su ser querido en la /lista, por favor, envíe un correo 

electrónico con el nombre de su ser querido, junto con su nombre y 
número de teléfono a ahoecatholicbulletin@gmail.com 

INTENCIONES PARA LAS MISAS 

16 de diciembre | sábado |  
5:30pm  Yadira Doenas, by Maribel Lizaola 

17 de diciembre | domingo | primer tercer de Adviento 
9:00am   Katie Donovan, by the Scullion family 
11:00am  St. Theresa parishioners 
7:00pm Misa en español 

18 de diciembre | lunes |  
12:00pm  All souls in purgatory, by Anna Zepeda 

19 de diciembre | martes |  
12:00pm  Justina Casepong, by Ester Alaoen 

20 de diciembre | miércoles |  
12:00pm Lodz Rosary Group (special int) by Magdalena Schembri 

21 de diciembre | jueves| San Pedro Canisio  
12:00pm  Myca Cabrito, by Ester Alaoen 

22 de diciembre | viernes|  
12:00pm  Kevin Malone, by Judy & Tom Finn 

23 de diciembre | sábado | San Juan de Kanty  
5:30pm St. Theresa parishioners 

 

ADELE LUCAS 
Chase Interna onal South 
Tahoe Realty 
Leaders in Luxury Real Estate 
Adele@AdeleLucas.com  
www.AdeleLucas.com  
530-545-0888 Cell 
530-541-2200 Office 
530-541-2267 Fax 
838770 DRE# 
NV 29180  

¡Anúnciate con nosotros! 
tahoecatholicbulletin  @ gmail.com  

FECHA DE IMPRESIÓN DEL BOLETÍN: 12/15/2023 
El contenido del boletín puede cambiar sin previo aviso y no se garantiza que sea completo, correcto, oportuno, actual o actualizado. 

Al igual que cualquier material impreso, el contenido puede quedar desactualizado. Envíe un correo electrónico a tahoecatholicbulletin @ gmail.com si 
tiene preguntas. 
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