
NOVEMBER 1 | THE SOLEMNITY OF ALL SAINTS 

Dear brothers and sisters,  

The Church recognizes thousands and thousands of holy men and women, many of 
whom are not individually known to us. Many saints have their own feast days in 
our liturgical calendar: St. Peter, St. Paul, St. Teresa, St. Francis, and so many others 
So today, the Church celebrates all the saints together—the known and the unknown. 
Today we celebrate All Saints Day, the day after Halloween. The word Halloween 
comes from All Hallows’ Eve, the evening before All Saints Day. So today we 
celebrate all those holy men and women who are now with God.  They lived ordinary 
lives, quietly loved God, served others, and faithfully followed Christ. Their names 
may not be written in history books, but their names are written in the heart of God. 

 We all have our heroes and models. In football, soccer, hockey, cricket, basketball, 
and other sports, we look up to great athletes. We have actors, musicians, scientists, 
and people in many different fields whom we admire. But the saints are our 
superheroes of spiritual life. They show us what is possible when an ordinary human 
being allows God to work through his or her life. 

Our Catholic faith teaches us that after death, there are three possible states for the 
soul: heaven, purgatory, or hell. Today, on All Saints Day, we rejoice with those who 
are already in heaven. Tomorrow, on All Souls Day, we will pray especially for our 
beloved dead and for the souls being purified in purgatory. But today I want to focus 
on one simple question: Why do Catholics ask the saints to pray for us? Sometimes 
people ask, "Why do you pray to saints? Why don't you just pray directly to God?" 
The answer is simple: we do not worship the saints, and we do not replace God with 
the saints. We worship God alone. When we ask a saint to pray for us, we are simply 
asking a holy friend in heaven to intercede for us. Think about a GPS. When we are 
traveling somewhere unfamiliar, a GPS helps us find the right direction and reach 
the right destination. The saints are like spiritual GPS—not because they replace 
God, but because their lives show us the direction toward God. They have already 
walked the road of faith. They experienced temptation, suffering, disappointment, 
weakness, and difficulties, but they remained faithful to Christ. They show us that 
holiness is possible even in the middle of ordinary human life. 



And the beautiful thing is that the saints are not far away from us. Through the 
communion of saints, we are united with them in Christ. We profess this every time 
we pray the Creed: "I believe in the communion of saints." So today, let us not simply 
admire the saints. Let us learn from them. Let us ask them to pray for us, to guide 
us, and to help us become holy. And one day, may we also reach that same 
destination—the Kingdom of Heaven—where we can join all the saints in praising 
God forever. 

And what a variety of saints we have! We have young saints like St. Maria Goretti, 
who died at eleven, and Blessed Carlo Acutis, who died at fifteen. We have saints 
who lived into old age. We have kings and queens, soldiers and scholars, priests and 
religious, mothers and fathers, workers and ordinary laypeople. Sainthood is not 
reserved for priests, sisters, or religious people. Sainthood is the vocation of every 
baptized Christian. The Beatitudes are, in a beautiful sense, the checklist of 
sainthood. If we understand them, accept them, and try to live them, we are walking 
the path toward holiness. When I look at the lives of the saints, I see three important 
dimensions. 

First, the saints had a deep faith and a personal commitment to Jesus. Jesus was not 
simply an idea or a name for them. Jesus was their Lord, their friend, and the center 
of their lives. Second, they developed a deep relationship with Jesus through prayer. 
Prayer was not something extra in their lives. It was the source of their strength. 
They listened to God, trusted God, and allowed God to transform them. Third, their 
love for Jesus always became love and service toward others. They did not keep their 
faith inside themselves. St. Maximilian Kolbe gave his life for another prisoner. St. 
Damien of Molokai gave himself in service to people suffering from leprosy. St. 
Teresa of Calcutta dedicated her life to the poorest of the poor. Every genuine saint 
has these two directions: upward toward God and outward toward others. Love of 
God becomes service of neighbor. 

My dear brothers and sisters, perhaps we sometimes think, “I can never become a 
saint. Saints are different from me.” No. The saints were human beings like us. They 
had struggles, weaknesses, temptations, and difficulties. What made them different 
was that they kept turning toward Christ. When we look at the lives of the saints, we 
discover something very comforting: the saints did not always feel strong in their 
faith. They also experienced moments of doubt, dryness, loneliness, and even the 



feeling that God was far away. Sometimes people come to me and say, “Father, I 
don't feel connected with Jesus anymore. My prayer feels empty. I don't feel God's 
presence.” I tell them: Don't be afraid. You are not alone. This can be part of the 
journey of faith. Even great saints experienced this. St. John of the Cross and St. 
Teresa of Avila spoke about what we call the “dark night of the soul.” They 
experienced periods when God seemed absent and prayer became difficult. Yet they 
did not give up. They continued to pray. They continued to seek God. Faith is not 
always about what we feel. Sometimes our feelings are strong; sometimes they are 
weak. Sometimes we feel very close to Jesus; sometimes we feel nothing. Think 
about a mobile phone. There are places where we have a very strong signal. There 
are other places where the signal is weak, interrupted, or almost nonexistent. The 
weak signal does not mean that the network has disappeared. 

In the same way, when we feel that our connection with God is weak, it does not 
necessarily mean that God has abandoned us. Perhaps we need to move—to move 
spiritually, to pray more, to spend more time with Scripture, to receive the Eucharist, 
to go to Confession, to ask others to pray for us. Don't quit your spiritual journey 
simply because you don't feel God's presence. Keep walking. Keep praying. Keep 
seeking. And sometimes when our prayers seem unanswered, we become tired. We 
say, “God, where are you?” But Jesus tells us to persevere in prayer. In Luke 18, 
Jesus gives us the parable of the persistent widow and concludes that we must “pray 
always without becoming weary.” 

This also helps us understand why Catholics honor the relics of the saints. The word 
relic comes from something that remains. Traditionally, the Church speaks of three 
classes of relics. A first-class relic is part of the body of a saint, such as a bone. A 
second-class relic is something the saint personally used. A third-class relic is an 
object that has been touched to a first- or second-class relic. 

Is there a biblical foundation for this? Yes. We see several beautiful examples. In the 
Old Testament, 2 Kings 13:20–21 tells us about the bones of the prophet Elisha. A 
dead man was placed into Elisha's tomb, and when the man's body touched Elisha's 
bones, the man came back to life. In the New Testament, we see something very 
striking in Acts 19:11–12. St. Luke tells us that God worked extraordinary miracles 
through Paul. Handkerchiefs and aprons that had touched Paul's body were taken to 
the sick, and the diseases left them and evil spirits departed. We see something 



similar in the Gospel of Mark. In Mark 5:27–29, the woman suffering from 
hemorrhages touched Jesus' cloak, and she was healed. Notice something important: 
the power was not in the cloth, the bones, or the object itself. The power comes from 
God. The relic is a reminder of God's grace working through a particular person who 
gave his or her life completely to Christ. The Catechism of the Catholic Church 
teaches that the Church venerates the relics of saints, along with sacred images and 
other holy objects, because this honor ultimately points beyond them to God. We do 
not worship saints or their relics. We worship God alone. So today, let us learn three 
things from the saints: First, don't be frightened by moments of weak faith. Even 
saints experienced spiritual darkness. Second, don't quit praying when prayer 
becomes difficult. When the signal feels weak, keep trying to connect. And third, let 
the saints lead you closer to Jesus. Their relics, their lives, their examples, and 
especially their prayers remind us that holiness is possible. Our ultimate goal is not 
simply to “become a saint” as a title. Our deepest goal is to become a friend of Jesus 
Christ and allow Christ to lead our lives. And if we remain faithful to Him, one day 
we hope to join that great family of saints in heaven. Amen. 

 



1 DE NOVIEMBRE | SOLEMNIDAD DE TODOS LOS SANTOS 

Queridos hermanos y hermanas: 

La Iglesia reconoce a miles y miles de hombres y mujeres santos, muchos de los 
cuales no conocemos individualmente. Muchos santos tienen sus propios días de 
fiesta en nuestro calendario litúrgico: san Pedro, san Pablo, santa Teresa, san 
Francisco y tantos otros. Por eso, hoy la Iglesia celebra a todos los santos en 
conjunto: a los conocidos y a los desconocidos. Hoy celebramos el Día de Todos los 
Santos, el día después de Halloween. El término Halloween proviene de All Hallows’ 
Eve (víspera de Todos los Santos), la noche anterior a esta festividad. Así pues, hoy 
celebramos a todos aquellos hombres y mujeres santos que ya están con Dios. 
Vivieron vidas ordinarias, amaron a Dios en silencio, sirvieron a los demás y 
siguieron fielmente a Cristo. Puede que sus nombres no figuren en los libros de 
historia, pero están escritos en el corazón de Dios. 

Todos tenemos nuestros héroes y modelos. En el fútbol americano, el fútbol, el 
hockey, el críquet, el baloncesto y otros deportes, admiramos a grandes atletas. 
También admiramos a actores, músicos, científicos y personas de muchos otros 
ámbitos. Pero los santos son nuestros “superhéroes” de la vida espiritual. Nos 
muestran lo que es posible cuando un ser humano común permite que Dios actúe a 
través de su vida. 

Nuestra fe católica nos enseña que, tras la muerte, existen tres estados posibles para 
el alma: el cielo, el purgatorio o el infierno. Hoy, en el Día de Todos los Santos, nos 
alegramos por aquellos que ya están en el cielo. Mañana, en el Día de los Fieles 
Difuntos, rezaremos especialmente por nuestros seres queridos fallecidos y por las 
almas que se están purificando en el purgatorio. Pero hoy quiero centrarme en una 
pregunta sencilla: ¿por qué los católicos pedimos a los santos que oren por nosotros? 
A veces, la gente pregunta: “¿Por qué rezan a los santos? ¿Por qué no rezan 
directamente a Dios?”. La respuesta es sencilla: no adoramos a los santos, ni los 
ponemos en lugar de Dios. Adoramos únicamente a Dios. Cuando pedimos a un 
santo que ore por nosotros, simplemente estamos solicitando a un amigo santo en el 
cielo que interceda por nosotros. Pensemos, por ejemplo, en un GPS. Cuando 
viajamos a un lugar desconocido, un GPS nos ayuda a encontrar la dirección correcta 
y a llegar al destino deseado. Los santos son como un GPS espiritual; no porque 
sustituyan a Dios, sino porque sus vidas nos muestran la dirección hacia Él. Ellos ya 



han recorrido el camino de la fe. Experimentaron tentaciones, sufrimientos, 
decepciones, debilidades y dificultades, pero permanecieron fieles a Cristo. Nos 
demuestran que la santidad es posible incluso en medio de la vida humana ordinaria. 

Y lo maravilloso es que los santos no están lejos de nosotros. A través de la comunión 
de los santos, estamos unidos a ellos en Cristo. Profesamos esto cada vez que 
rezamos el Credo: “Creo en la comunión de los santos”. Por eso, hoy no nos 
limitemos a admirar a los santos; aprendamos de ellos. Pidámosles que oren por 
nosotros, que nos guíen y que nos ayuden a alcanzar la santidad. Y ojalá que, algún 
día, nosotros también lleguemos a ese mismo destino —el Reino de los Cielos—, 
donde podremos unirnos a todos los santos para alabar a Dios por siempre. 

¡Y qué gran variedad de santos tenemos! Hay santos jóvenes, como santa María 
Goretti, que falleció a los once años, y el beato Carlo Acutis, que murió a los quince. 
Hay santos que vivieron hasta una edad avanzada. Encontramos reyes y reinas, 
soldados y eruditos, sacerdotes y personas consagradas, madres y padres, 
trabajadores y laicos comunes. La santidad no está reservada únicamente a 
sacerdotes, religiosas o personas consagradas; es la vocación de todo cristiano 
bautizado. Las bienaventuranzas son, en cierto sentido, una guía para alcanzar la 
santidad. Si las comprendemos, las aceptamos y nos esforzamos por vivirlas, 
estaremos recorriendo el camino hacia la santidad. Al observar las vidas de los 
santos, distingo tres dimensiones fundamentales. 

En primer lugar, los santos poseían una fe profunda y un compromiso personal con 
Jesús. Para ellos, Jesús no era simplemente una idea o un nombre; era su Señor, su 
amigo y el centro de sus vidas. En segundo lugar, desarrollaron una relación 
profunda con Jesús a través de la oración. La oración no era un elemento accesorio 
en sus vidas, sino la fuente de su fortaleza. Escucharon a Dios, confiaron en Él y 
permitieron que Dios los transformara. En tercer lugar, su amor por Jesús se traducía 
siempre en amor y servicio hacia los demás. No guardaron su fe solo para sí mismos. 
San Maximiliano Kolbe dio su vida por otro prisionero. San Damián de Molokai se 
entregó al servicio de las personas que padecían lepra. Santa Teresa de Calcuta 
dedicó su vida a los más pobres entre los pobres. Todo santo auténtico tiene estas 
dos orientaciones: hacia arriba, hacia Dios, y hacia afuera, hacia los demás. El amor 
a Dios se convierte en servicio al prójimo. 



Queridos hermanos y hermanas, tal vez a veces pensemos: “Nunca podré llegar a ser 
santo. Los santos son diferentes a mí”. No es así. Los santos fueron seres humanos 
como nosotros. Tuvieron luchas, debilidades, tentaciones y dificultades. Lo que los 
hacía diferentes era que siempre volvían su mirada hacia Cristo. Al contemplar la 
vida de los santos, descubrimos algo muy reconfortante: los santos no siempre se 
sintieron fuertes en su fe. Ellos también experimentaron momentos de duda, aridez, 
soledad e incluso la sensación de que Dios estaba lejos. A veces, algunas personas 
se acercan a mí y me dicen: “Padre, ya no me siento conectado con Jesús. Mi oración 
se siente vacía. No percibo la presencia de Dios”. Yo les respondo: No tengan miedo. 
No están solos. Esto puede formar parte del camino de la fe. Incluso grandes santos 
pasaron por esto. San Juan de la Cruz y Santa Teresa de Ávila hablaron de lo que 
llamamos la “noche oscura del alma”. Vivieron periodos en los que Dios parecía 
ausente y la oración se volvía difícil. Sin embargo, no se rindieron. Siguieron 
rezando. Siguieron buscando a Dios. La fe no siempre depende de lo que sentimos. 
A veces nuestros sentimientos son intensos; otras veces, débiles. En ocasiones nos 
sentimos muy cerca de Jesús; en otras, no sentimos nada. Pensemos en un teléfono 
móvil: hay lugares donde la señal es muy fuerte, mientras que en otros es débil, 
intermitente o casi inexistente. Que la señal sea débil no significa que la red haya 
desaparecido. 

Del mismo modo, cuando sentimos que nuestra conexión con Dios es débil, no 
significa necesariamente que Él nos haya abandonado. Quizás necesitemos 
movernos —dar un paso adelante en el plano espiritual—, rezar más, dedicar más 
tiempo a las Sagradas Escrituras, recibir la Eucaristía, acudir a la confesión o pedir 
a otros que oren por nosotros. No abandones tu camino espiritual simplemente 
porque no sientas la presencia de Dios. Sigue caminando. Sigue rezando. Sigue 
buscando. A veces, cuando parece que nuestras oraciones no reciben respuesta, nos 
cansamos y preguntamos: “Dios, ¿dónde estás?”. Pero Jesús nos invita a perseverar 
en la oración. En el capítulo 18 del Evangelio de Lucas, Jesús nos presenta la 
parábola de la viuda insistente y concluye que debemos “orar siempre, sin 
desanimarnos”. 

Esto también nos ayuda a comprender por qué los católicos veneran las reliquias de 
los santos. El término “reliquia” hace referencia a algo que permanece. 
Tradicionalmente, la Iglesia distingue tres clases de reliquias. Una reliquia de 
primera clase es una parte del cuerpo de un santo, como, por ejemplo, un hueso. Una 



reliquia de segunda clase es un objeto que el santo utilizó personalmente. Una 
reliquia de tercera clase es un objeto que ha entrado en contacto con una reliquia de 
primera o segunda clase. 

¿Existe un fundamento bíblico para esto? Sí. Encontramos varios ejemplos 
hermosos. En el Antiguo Testamento, el segundo libro de los Reyes (13, 20-21) nos 
habla de los huesos del profeta Eliseo. Un hombre fallecido fue depositado en el 
sepulcro de Eliseo y, al entrar en contacto con sus huesos, volvió a la vida. En el 
Nuevo Testamento, observamos un hecho muy significativo en el libro de los Hechos 
de los Apóstoles (19, 11-12). San Lucas relata que Dios realizó milagros 
extraordinarios por medio de Pablo: se llevaban a los enfermos pañuelos o delantales 
que habían tocado el cuerpo de Pablo, y las enfermedades desaparecían, al igual que 
los espíritus malignos. Algo semejante se narra en el Evangelio según san Marcos 
(5, 27-29): una mujer que padecía hemorragias tocó el manto de Jesús y quedó 
sanada. Es importante notar algo fundamental: el poder no reside en la tela, en los 
huesos ni en el objeto en sí mismo; el poder proviene de Dios. La reliquia sirve como 
recordatorio de la gracia de Dios actuando a través de una persona concreta que 
entregó su vida por completo a Cristo. El Catecismo de la Iglesia Católica enseña 
que la Iglesia venera las reliquias de los santos —junto con las imágenes sagradas y 
otros objetos santos—, ya que este honor, en última instancia, trasciende dichos 
objetos y se dirige a Dios. No adoramos a los santos ni a sus reliquias; adoramos 
únicamente a Dios. Por tanto, hoy podemos aprender tres lecciones de los santos: en 
primer lugar, no nos dejemos atemorizar por los momentos de debilidad en la fe; 
incluso los santos experimentaron periodos de oscuridad espiritual. En segundo 
lugar, no dejemos de orar cuando la oración se vuelva difícil; aunque la “señal” 
parezca débil, sigamos intentando conectar. Y, en tercer lugar, permitamos que los 
santos nos acerquen más a Jesús. Sus reliquias, sus vidas, sus ejemplos y, sobre todo, 
sus oraciones nos recuerdan que la santidad es posible. Nuestro objetivo último no 
es simplemente “llegar a ser santo” como un mero título. Nuestro objetivo más 
profundo es llegar a ser amigos de Jesucristo y permitir que Cristo guíe nuestras 
vidas. Y si permanecemos fieles a Él, esperamos algún día unirnos a esa gran familia 
de los santos en el cielo. Amén. 


