
St. Theresa Church 
DRESS CODE FOR FIRST COMMUNION 

2020 
 
The celebration of First Holy Eucharist is a very exciting time for the whole 
family. Appropriate attire for First Communion is simple and age-
appropriate. The attire should not distract from the focus of receiving the 
Sacrament. Please use the following guidelines when choosing your child’s 
attire. 
 
BOYS 
Shirt:  White preferred, fully button dress shirt, long or short sleeves. No 
polo style shirts please. 
Pants:  Navy or black dress pants with appropriate belt. 
Tie:  Required and suitable for the occasion. Solid, stripe or other subtle print 
please. 
Shoes:  Dark colored dress shoes with dark socks. No athletic shoes or boots. 
Dress jackets are welcome but optional. 
 
GIRLS 
Dresses:  White, below the knee in length. Nothing longer than ankle length 
please.  Shoulders should be covered. No spaghetti straps. 
Shoes and socks:  White, low-heeled dress shoes. No high heels. Open toe 
shoes are fine. White ankle socks, tights or nude color hose. 
Veil:  (OPTIONAL) Shoulder length sheer white with simple headpiece. No 
large tiaras or bridal headpieces. 
Gloves:  NO GLOVES ALLOWED. 
 
CANDLE: YES – church will provide candles. Please let us know if you need 

one. 
BIBLE/ROSARY - OPTIONAL 
 
These requirements are not intended to offend, but are necessary to 
prevent excesses and insure all are appropriate for this special 
occasion.  If you have any questions or doubt about the attire 
guidelines, please contact the Religious Education Department at 530-
544-4788. 
 

Please remember these dates: 
-Saturday, April 25thth, 2020@ 10:00AM-2:30PM Mandatory First Communion 
retreat in Grace Hall. 
-Friday, May 8, 2020@ 6:00P.M. Mandatory First Communion Rehearsal at the 
Church. Parents must attend!!!! 

-Saturday, May 9, 2020 @ 11:00AM First Communion Celebration (be at Grace 
Hall 10:15AM) 
 
-Tuesday, May 26th, 2020@ 4:30PM-5:45PM Last Class(1st Communion 
certificates and pictures will be handed out that day). 



Vestimento Apropiado y Requerido para  
Celebración de Primera Comunión 

2020 
La celebración de la Primera Eucaristía es un momento muy emocionante y especial para toda la familia. 
Vestimento adecuado para la Primera Comunión es simple y apropiado para su edad. La vestimenta no 
debe distraer el significado de recibir el Sacramento. Por favor, siga las siguientes reglas al elegir el traje 
de su hijo. 
 
Niños: 

• Camisa: Blanca preferido, totalmente de vestir y con botones en la camisa, mangas largas o cortas. No usar 
camisas estilo polo por favor. 

• Pantalón: Pantalones de vestir negros o azul obscuro con cinturón apropiado. 
• Corbata: Requerido y adecuado para la ocasión. Sólido, rayado o con otra impresión sutil por favor. 
• Zapatos: zapatos de vestir de colores oscuros con calcetines oscuros. No usar ningún tipo de zapatos 

atléticos o botas. 
• Chaquetas/Sacos de vestir son opcional.  

 
Niñas: 

• Vestidos: Blancos, debajo de la rodilla de largo. No más largo que el tobillo, por favor. Los hombros deben 
estar cubiertos, y no usar de tirantes chicos. 

• Zapatos y Calcetines: Blancos los zapatos de vestir de tacón bajo. Sin tacones altos por favor. Zapatos 
abiertos están bien. Calcetines blancos de tobillo, medias o medias color piel. 

• Velo: (Opcional) color blanco con anchura de la espalda con una simple pieza de cabeza. No usar grandes 
tiaras o tocados de novia . 

• Guantes: NO GUANTES PERMITIDOS. 
• Vela: SI requerido - La Iglesia proporcionará velas si es necesario , por favor háganoslo saber antes si lo 

necesita. 
• Biblia/Rosario: Opcional 

 
Estos requisitos no pretenden ofender, pero son necesarias para evitar excesos y asegurar que todos son 
apropiados para esta ocasión especial. Si usted tiene alguna pregunta o duda sobre la reglas de 
vestimento, por favor contacte al Departamento de Educación Religiosa al 530-544-4788. 
 
Por favor, recuerde estas fechas: 
• Sábado, 25 de Abril de 10:00 a.m.-2:30p.m. Obligatorio – Retiro de Primera Comunión (almuerzo 

incluido) en Grace Hall (gimnasio)  
• Viernes, 8 de Mayo, 6:00 P.M. Obligatorio –  Ensayo de Primera Comunión en la iglesia. Los padres 

deben asistir!!!! 
• Sábado,  9 de Mayo, 11:00am -  Sagrada Celebración de Primera Comunión (estar en Grace Hall 

(gimnasio) a las 10:15am) 
• Martes, 26 de Mayo, 4:30-5:45pm - Última Clase (Despedida) en la escuela (certificados de 

Comunión primero y fotos se entregarán ese día). 
 
Danette A. Winslow  
Parroquia de Santa Theresa 
Directora de Educación Religiosa 
530-544-4788 


