
February 11, 2018 SIXTH SUNDAY IN ORDINARY TIME  

FOR THE HEARING IMPAIRED:  Hearing aids for use are in the sacristy—please return them after Mass. 

With joy & happiness we welcome all of you who have come to pray and worship with us  We hope you will find friendship and fellowship in our 
community and encouragement to face whatever may come in the week ahead.  For our guests & visitors, we pray that your stay in Tahoe is 
wonderful, that you have a safe journey home—and return to us soon. 

TODAY’S READINGS 
First Reading — The leper will dwell apart, making an 

abode outside the camp (LeviƟcus 13:1‐2, 44‐46). 
Psalm — I turn to you, Lord, in Ɵme of trouble, and you fill 

me with the joy of salvaƟon (Psalm 32). 
Second Reading — Do everything for the glory of God (1 

Corinthians 10:31 — 11:1). 
Gospel — The leprosy leŌ him immediately, and he was 

made clean (Mark 1:40‐45).  

READINGS FOR THE WEEK 

Monday: Jas 1:1‐11; Ps 119:67‐68, 71‐72, 75‐76; Mk 8:11‐13 
Tuesday: Jas 1:12‐18; Ps 94:12‐13a, 14‐15, 18‐19; Mk 8:14‐21 
Wednesday: Jl 2:12‐18; Ps 51:3‐6ab, 12‐14, 17; 2 Cor 5:20 — 

6:2; Mt 6:1‐6, 16‐18 
Thursday: Dt 30:15‐20; Ps 1:1‐4, 6; Lk 9:22‐25 
Friday: Is 58:1‐9a; Ps 51:3‐6ab, 18‐19; Mt 9:14‐15 
Saturday: Is 58:9b‐14; Ps 86:1‐6; Lk 5:27‐32 
Sunday: Gn 9:8‐15; Ps 25:4‐9; 1 Pt 3:18‐22; Mk 1:12‐15  

STEWARDSHIP IN OUR PARISH 

02/04  Regular CollecƟon  5453.67  

Second CollecƟon :Annual Catholic Appeal  

MASS TIMES AND INTENTIONS 
Saturday February 10     St. Scholastica  

5:30 pm The Anthony family & Sophie Zimnox (dec) by Bob 
Anthony 

Sunday February 11      
8:00 am Donna Van Dyke (dec) by Tom & Judy Finn 

10:00 am Bill Leonard (dec) by the Knights of Columbus 

12:00 pm Efigenia & Isidro Padua (dec) by Cherry Oneiza 

7:00 pm Belen Cordova Martinez by Tere Tibbetts 

Monday February 12      
8:00 am Steve Mosey (healing) by the Lohmeiers 

Tuesday February 13      
8:00 am Steve Mosey (healing) by the Lohmeiers 

Wednesday February 14     Ash Wednesday 
8:00 am Anthony Governale (dec) by his sister Jennifer 

12:00 pm Jesus Bobadilla (dec) by his family 

Thursday February 15      
8:00 am All souls 

Friday February 16     Abstinence  
8:00 am Agnes Lawler (dec) by the Lohmeiers 

12:00 pm Bayani Mojares (dec) by Jojo Mojares & family 

Saturday February 17     The Seven Holy Founders of the 
Servite Order  

5:30 pm Darryl Torullo (dec) by Cheryl Oransky 

PRAYER REQUESTS 

FOR PARISHIONERS ON ACTIVE MILITARY DUTY  

Phillip Gaston | CorbeƩ MarƟn | Zachary MarƟn | Erik Townsend  

FOR THOSE WHO ARE ILL  

Concordia Balong | Bill Barboni | Romie Enriquez | Steve Frick | 
Ophelia Kirvida | Kel Lohmeier | Simon McQuarrie | Byron Melrose | 

Jamie O’Malley | Cecilia Ramirez | Tony Russo 

PRAYER REQUESTS   

If you would like to add to the prayer list, please send an email 
with your loved one’s name along with your name and phone 

number to tahoecatholicbulleƟn@gmail.com. 

 

DEVOTIONS TO OUR LADY OF PERPETUAL HELP 

Wednesdays 10:30a.m. in the Church with the 
Rosary, Divine Mercy chaplet, and novena prayers 

to Our Lady of Perpetual Help 

Monday,  
February 12 

8am; 9am BapƟsm; 4pm‐5:30pm Bread & 
Broth meal  

Tuesday,  
February 13 

8am Mass; 4:30pm Children Faith FormaƟon; 
6:30pm RCIA  

Wednesday,  
February 14 

Ash Wednesday: 8am, 12noon, 6pm and 
7:30pm (in Spanish) Masses  

Thursday,  
February 15 

8am Mass; 7pm RCIA in Spanish  

Friday,  
February 16 

8am & 12noon Masses; 12:30pm‐6pm 
EucharisƟc AdoraƟon: 6pm StaƟon of the Cross 
and Soup Dinner; 7:00pm StaƟon of the Cross 
in Spanish  

Saturday,  
February 17 

4pm Confessions & 5:30pm Vigil Mass  

Sunday,  
February 18 

8am, 10am, 12 noon and 7pm (in Spanish) 
Masses 

WEEK AT A GLANCE 

 

FAITH FORMATION FOR PARISHIONERS!  

Now every parishioner can experience 
hundreds of hours viewing, reading, and listening to the best 
Catholic content.  Enjoy more than 300 episodes of beauƟful and 
compelling video series, feature‐length movies, moƟvaƟng and 
spiritually‐enriching eBooks, and over 40 hours of audio content.  
Register your family account by going to www.formed.org > 
and use our parish account (case‐sensiƟve) QKK7X3. *FORMED 
APP NOW AVAILABLE! 

 

DONATE ONLINE  

Now you can donate online! Look for the 
“Donate” buƩon on our website  
www.tahoecatholic.com  



 

BAPTISMAL PREPARATION CLASSES 

Call or visit the Religious EducaƟon Office 
530.544.4788  Find the 2017 SCHEDULE:  
hƩp://www.tahoecatholic.com/bapƟsms 

 

PREGNANT ?  NEED HELP?     

We offer pracƟcal help to any women with a 
crisis pregnancy.  We have a special concern for 

you and your unborn child.  For any help with a troubled 
pregnancy, 544‐3533. 

 

KNIGHT’S CORNER 
Welcome to our new members: Patrick, Chris & 
Andrew!  Knights donated $1200, the profits from 
our last 6 month's pancake breakfasts, to the 
parish Maintenance fund 

PANCAKE BREAKFAST—1st Sunday aŌer the 8AM & 10AM 
Masses  

Become a beƩer version of yourself. Become a knight!  
George WesƟnghouse (530)‐721‐1753 will be happy to 
help you learn more about the Knights of Columbus   

GIVING AND RECEIVING CONSOLATION 

ConsolaƟon is a beauƟful word. It means “to be” (con‐) 
“with the lonely one” (solus). To offer consolaƟon is one of 
the most important ways to care. Life is so full of pain, 
sadness, and loneliness that we oŌen wonder what we can 
do to alleviate the immense suffering we see. We can and 
must offer consolaƟon. We can and must console the 
mother who lost her child, the young person with AIDS, 
the family whose house burned down, the soldier who was 
wounded, the teenager who contemplates suicide, the old 
man who wonders why he should stay alive. 
To console does not mean to take away the pain but 
rather to be there and say, “You are not alone, I am with 
you. Together we can carry the burden. Don’t be afraid. I 
am here.” That is consolaƟon. We all need to give it as well 
as to receive it. | Henri Nouwen Society  

DRESSED IN GENTLENESS | Henri Nouwen Society  
Once in a while we meet a gentle person. Gentleness is a 
virtue hard to find in a society that admires toughness and 
roughness. We are encouraged to get things done and to 
get them done fast, even when people get hurt in the 
process. Success, accomplishment, and producƟvity count. 
But the cost is high. There is no place for gentleness in 
such a milieu. 
Gentle is the one who does “not break the crushed reed, 
or snuff the faltering wick” (MaƩhew 12:20). Gentle is the 
one who is aƩenƟve to the strengths and weaknesses of 
the other and enjoys being together more than 
accomplishing something. A gentle person treads lightly, 
listens carefully, looks tenderly, and touches with 
reverence. A gentle person knows that true growth 
requires nurture, not force. Let’s dress ourselves with 
gentleness. In our tough and oŌen unbending world our 
gentleness can be a vivid reminder of the presence of God 
among us.  

CARE, THE SOURCE OF ALL CURE  
Henri Nouwen Society  
Care is something other than cure. Cure means “change.” 
A doctor, a lawyer, a minister, a social worker‐they all 
want to use their professional skills to bring about changes 
in people’s lives. They get paid for whatever kind of cure 
they can bring about. But cure, desirable as it may be, can 
easily become violent, manipulaƟve, and even destrucƟve 
if it does not grow out of care. Care is being with, crying 
out with, suffering with, feeling with. Care is compassion. 
It is claiming the truth that the other person is my brother 
or sister, human, mortal, vulnerable, like I am. When care 
is our first concern, cure can be received as a giŌ. OŌen 
we are not able to cure, but we are always able to care. To 
care is to be human.  

RETURNING TO GOD’S EVER-PRESENT LOVE  
Henri Nouwen Society  
We oŌen confuse uncondiƟonal love with uncondiƟonal 
approval. God loves us without condiƟons but does not 
approve of every human behavior. God doesn’t approve of 
betrayal, violence, hatred, suspicion, and all other 
expressions of evil, because they all contradict the love 
God wants to insƟll in the human heart. Evil is the absence 
of God’s love. Evil does not belong to God. 
God’s uncondiƟonal love means that God conƟnues to 
love us even when we say or think evil things. God 
conƟnues to wait for us as a loving parent waits for the 
return of a lost child. It is important for us to hold on to 
the truth that God never gives up loving us even when 
God is saddened by what we do. That truth will help us to 
return to God’s ever‐present love.  

 

LENT this year begins on Ash 
Wednesday, February 14.  Lent is a 
season in which the faithful are called 
to reflect on the Paschal Mystery in a 
parƟcularly focused way. It is a Ɵme of 

spiritual renewal and to carefully examine one’s 
relaƟonship with God and others. It is also a Ɵme in 
which catechumens prepare to receive the 
Sacraments of IniƟaƟon at the Easter Vigil.  The 
Church calls everyone, therefore, to a spirit of 
penance through the tradiƟonal Lenten pracƟces of 
prayer, fasƟng, and almsgiving.  

A BOOK TO READ 

  There is a great difference between the eager 
person who wants to read a book and the Ɵred 
person who wants a book to read. —G. K. Chesterton  

Sixth Sunday in Ordinary Time |February 11, 2018 

Whether you eat or drink, or whatever you do, 
  do everything for the glory of God. 
— 1 Corinthians 10:31  



REFLECTIONS 

INTENTIONS OF THE HOLY FATHER  

https://www.popesprayer.net/wp‐content/uploads/2016/01/English‐2018‐def‐temi‐3.pdf	
February 2018 | Say “No” to Corruption  

That	those	who	have	material,	political	or	spiritual	power	may	resist	any	lure	of	corruption.		

A.M. D. G.—Ad Majorem Dei Gloriam  |  
"Whatever you do- — you should do all for the glory of God." —1 Corinthians 10:31  

It's the middle of winter; it's biƩerly cold; it's so tempƟng to hide away and just go through the moƟons. However, 
Lent begins on Wednesday. Lent is a great anƟdote for the temptaƟon to go through the moƟons and do the bare 
minimum in our work, school, marriage, parenƟng, ministry, etc. 
The Church gives us Lent to break through the drudgery of life (see Jb 7:1). There can be no going through the 
moƟons at the foot of the cross. When we place ourselves in the glory of God's presence in heaven, there is also no 
minimalism and no going through the moƟons. God's glory is one of the greatest moƟvaƟng factors in this life. We 
ChrisƟans do all "Ad Majorem Dei Gloriam," for the greater glory of God. 
When we are concerned for the glory of God, we do not take a day off. When we relax, get skepƟcal, or express 
biƩerness or unforgiveness, or commit sins, we do not give God glory in the sight of others (e.g. Nm 20:12). We 
might interact with someone for the first and only Ɵme today, and our acƟons and aƫtudes might influence them to 
decide for or against the Lord. The great baseball player, Joe DiMaggio, was once asked why he played so hard, even 
in meaningless games. He replied: "There might be a boy in the stands who may only see me play this one Ɵme. He 
deserves to see my best, so I always give my best." How much more must we, who serve Almighty God, do our very 
best at all Ɵmes, for the glory of God is at stake!  
Prayer: Father, like the prophets Moses and Ezekiel, "let me see Your glory" (Ex 33:18). May I spend my life doing all for your 
glory.  
Promise: "I said, 'I confess my faults to the Lord,' and You took away the guilt of my sin." —Ps 32:5  
Praise: Praise You, Jesus, for rising to new life and for vanquishing sin and death. Alleluia!  
hƩp://www.presentaƟonministries.com/obob/obob.asp?lang=en&d=2/11/2018  

POPE FRANCIS APPOINTS AUXILIARY BISHOP MYRON J. COTTA AS BISHOP OF THE DIOCESE OF 
STOCKTON  

Pope Francis appointed Auxiliary Bishop Myron J. CoƩa of the Diocese of Sacramento as Bishop of the 
Diocese of Stockton, succeeding Bishop Stephen E. Blaire, who has served the Stockton Diocese since 
March 16, 1999. Bishop Blaire submiƩed his resignaƟon to the Holy Father when he reached the 
mandatory reƟrement age of 75 on Dec. 22, 2016. 
The appointment was made public Jan. 23 by Archbishop Christophe Pierre, Apostolic Nuncio to the 
United States. Bishop CoƩa’s installaƟon will take place on Thursday, March 15 in the Cathedral of the 
AnnunciaƟon in Stockton. UnƟl that date, Bishop Blaire will serve as Apostolic Administrator of the 
diocese. Bishop CoƩa will be the sixth bishop of the Diocese of Stockton.  

INFLUENZA, SUSPENSION OF CUP & OTHER PRECAUTIONS  

The  California  Department  of  Public  Health  (CDPH)  has  indicated  that  the  incidence  of  flu  and  flu‐like  illnesses  has 
reached a  level  requiring  that we take acƟon  to miƟgate  the possibility of  infecƟon at Mass.  In order  to protect  the 
health and well‐being of everyone, Bishop Soto has issued the following direcƟves:  

 The use of Communion cup is suspended temporarily.  

 Receive the Body of Christ in the hand (although receiving on the tongue is permiƩed). 

 Do not shake hands. Offer the Sign of peace to those around you with a simple nod, saying “peace be with you.”  

 Do not hold hands during the Our Father.  

 Extraordinary Ministers of Holy Communion are to cleanse their hands with an alcohol‐based anƟsepƟc before 
and aŌer administering Holy Communion. This also applies to those who take Communion to the Home‐bound.  

 Remember that the obligaƟon to aƩend Sunday Mass does not apply to those who are ill, especially those who 
suffer from flu‐like symptoms.  

Thank you for your paƟence and understanding during this Ɵme.  



CALENDAR OF EVENTS 

FEBRUARY 

 

THE 2018 APPEAL IS THE HEART OF MERCY IN NORTHERN CALIFORNIA 
February 10-11  
The 2018 Annual Catholic Appeal is our annual tradiƟon that connects us to thousands of 
people who need our help every day. Our generous giŌs to the Appeal help children find safety 
and hope, families break through desperate situaƟons, marginalized individuals find the 

strength to rebuild lives of dignity, students in economically challenged communiƟes remain in Catholic school, and 
seminarians prepare for priestly service in our parishes. We may not be social workers, yet we are at the heart of 
mercy when we put our resources in the hands of social service programs and parish ministries that help liŌ people out 
of poverty. Please be as generous as you can. Every giŌ makes a difference.  

 

ASH WEDNESDAY  

February 14 
Masses: 8am, 12noon, 6:00pm 
& 7:30pm (Spanish)  

 

STATIONS 
OF THE 
CROSS 

FRIDAYS 

during Lent at 6PM  
 

LENTEN SOUP DINNER 

Following the StaƟons of the 
Cross 
Globin Hall 

EUCHARISTIC ADORATION | Friday, February 16 from 12:30pm to 6:00pm.  

"The Church and the world have a great need for EucharisƟc worship. Jesus awaits us in this sacrament of 
love. Let us not refuse the Ɵme to go to meet him in adoraƟon, in contemplaƟon full of faith, and open to 

making amends for the serious offenses and crimes of the world. Let our adoraƟon never cease." (CCC, 1380) 

COMMUNAL ANOINTING OF THE SICK  
Saturday, February 17 at 10am in the church  

The AnoinƟng of the Sick could be administered to anyone that 
begins to be in danger of death from sickness or old age and also 
just prior to a serious operaƟon. These, however are not the limits 
of the sacrament. It can be repeatedly given to someone if his/her 
condiƟon becomes worse as well as for the elderly whose frailty 
becomes worse.   

 

FEBRUARY 19 
PRESIDENT’S DAY:  

The Office is closed on 
Monday, February 19  

 

MARCH 11:  
Daylight Savings Ɵme begins: 
Sets clocks forward 1 hour  

SIGN UP TODAY! 
2018 LENTEN DAILY REFLECTIONS FROM BISHOP BARRON 

Spend your Ɵme with Christ in the Gospel this Lent alongside Bishop Barron and the Word on Fire 
community.  The link is www.lentreflecƟons.com 

 
And/or 

Join DYNAMIC CATHOLIC FOR BEST LENT EVER 
Sign up for Best Lent Ever, a FREE, video‐based email program featuring internaƟonally acclaimed speaker 

and New York Times bestselling author MaƩhew Kelly.  
Are you ready for your best Lent ever? The link is dynamiccatholic.com/bestlentever  

MARCH 

24 HOURS FOR THE LORD  
Confessions at Saint Theresa on March 10, 2018  |   9:00 am - 12:00 noon 

ConƟnuing Pope Francis’ call during the Jubilee Year of Mercy, the Diocese of Sacramento invites all Catholics 
to celebrate 24 Hours for the Lord to experience the Lord’s loving mercy in the sacrament of reconciliaƟon. 
This year’s Lenten celebraƟon will be marked with 24 hours of conƟnuous confession in each of the 12 
deaneries from noon on March 9, 2018, to noon on March 10, 2018. In some deaneries, this will happen at 
one central locaƟon. In other deaneries, 24 hours of the sacrament of reconciliaƟon will be offered by 
rotaƟng to several different sites.    



PETICIONES POR ESTAS PERSONAS 

POR LOS FELIGRESES—ACTIVOS CON EL SERVICIO MILITAR 

Phillip Gaston | CorbeƩ MarƟn | Zachary MarƟn | Erik 
Townsend  

POR LOS QUE ESTÁN ENFERMOS 

Concordia Balong | Bill Barboni | Romie Enriquez | Steve Frick | 
Ophelia Kirvida | Kel Lohmeier | Simon McQuarrie | Byron 
Melrose | Jamie O’Malley | Cecilia Ramirez | Tony Russo 

LISTA DE LOS ENFERMOS 

Si desea conservar su ser querido en la lista, por favor, 
envíe un correo electrónico con el nombre de su ser 
querido, junto con su nombre y número de teléfono 

a tahoecatholicbulleƟn@gmail.com 

¡GRACIAS POR SU GENEROSIDAD! 

02/04 Colecta Regular  5453.67  

Segunda colecta—Annual Catholic Appeal 

PARA PROBLEMAS DE ESCUCHA: hay audífonos disponibles en la sacristía. Favor de devolverlos después de Misa. 

¡Bienvenidos a todos!  Nos reunimos con Jesús. Cristo es quién nos invita al banquete celestial.  Qué esta liturgia les traiga 
paz.  Si están visitando nuestra iglesia por la primera vez, ójala que se sienten como en familia, una parte de la familia mundial 
del Señor.  Les damos la bienvenida cordialmente y celebramos y contemplamos el misterio de la Eucaristía y rezamos que su 

viaje a su casa será seguro y que regresen pronto. 

LECTURAS DE HOY 

Primera lectura—El leproso habitará solo, fuera del 
campamento (LevíƟco 13:1‐2, 44‐46). 

Salmo — Tú eres mi refugio; me rodeas de cantos de 
liberación (Salmo 32 [31]). 

Segunda lectura — Haz todo por la gloria de Dios; sean 
imitadores de Cristo (1 CorinƟos 10:31 — 11:1). 

Evangelio — Jesús, después de haber curado a un hombre 
leproso, le pide que no se lo cuente a nadie (Marcos 
1:40‐45).  

LECTURAS DE LA SEMANA 

Lunes: Stgo 1:1‐11; Sal 119 (118):67‐68, 71‐72, 75‐76; Mc 8:11‐
13 

Martes: Stgo 1:12‐18; Sal 94 (93):12‐13a, 14‐15, 18‐19;Mc 8:14‐
21 

Miércoles: Jl 2:12‐18; Sal 51 (50):3‐6ab, 12‐14, 17; 2 Cor 5:20  
6:2; Mt 6:1‐6, 16‐18 

Jueves: Dt 30:15‐20; Sal 1:1‐4, 6; Lc 9:22‐25 
Viernes: Is 58:1‐9a; Sal 51 (50):3‐6ab, 18‐19; Mt 9:14‐15 
Sábado: Is 58:9b‐14; Sal 86 (85):1‐6; Lc 5:27‐32 
Domingo: Gn 9:8‐15; Sal 25 (24):4‐9; 1 Pe 3:18‐22; Mc 1:12‐15  

A DIOS TODA LA GLORIA |                 Copyright © J. S. Paluch Co., Inc. 
Una caracterísƟca peculiar de la primera parte del Evangelio según san Marcos es que en general Jesús obra un milagro y luego le 
dice al beneficiario del milagro que no se lo cuente a nadie. Se ha especulado mucho al respecto: Marcos está preparando el 
terreno para el gran “secreto” que se revelará cuando Pedro proclame que Jesús es el Mesías en Cesárea de Filipo; otros 
comentaristas más escépƟcos sosƟenen que Jesús, quien era plenamente consciente de su naturaleza humana, sabía que la mejor 
manera de difundir la Buena Nueva era pidiéndole a las personas que la mantuvieran en secreto. La reflexión de esta manera de 
guardar el secreto que nos resulta muy úƟl, sin embargo, es que Jesús estaba comenzando su ministerio público de la forma en que 
describe Pablo: lo estaba haciendo por la gloria de Dios, no para beneficio propio sino para beneficio de todos. Pablo después 
escribiría a los filipenses que Jesús “se rebajó a sí mismo” para parecerse a nosotros. Y vemos cómo esta humildad se pone en 
prácƟca hoy en la curación del leproso. Jesús está intentando revelar la presencia del Reino de Dios entre las personas, no para 
recibir gloria sino para que Dios fuera glorificado por él. Imitar esta forma de obrar, lo cual Pablo sugiere que hagan las facciones 
judías y griegas crisƟanas de CorinƟo, todavía nos resulta muy úƟl hoy.  

11 DE FEBRERO DE 2018 | SEXTO DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO  

INTENCIONES PARA LAS MISAS 

10 de febrero |sábado|  

5:30 pm The Anthony family & Sophie Zimnox (dec) by Bob 
Anthony 

11 de febrero | domingo |  
8:00 am  Donna Van Dyke (dec) by Tom & Judy Finn 

10:00 am Bill Leonard (dec) by the Knights of Columbus 
12:00 pm Efigenia & Isidro Padua (dec) by Cherry Oneiza 
7:00 pm Belen Cordova Martinez by Tere Tibbetts 

12 de febrero | lunes |  
8:00 am  Steve Mosey (healing) by the Lohmeiers 

13 de febrero | martes |  
8:00 am  Steve Mosey (healing) by the Lohmeiers 

14 de febrero | miércoles | Miércoles de Ceniza  
8:00 am  Anthony Governale (dec) by his sister Jennifer 

12:00 pm  Jesus Bobadilla (dec) by his family 
15 de febrero | jueves |  
8:00 am All souls 
16 de febrero | viernes | Abstinencia  

8:00 am  Agnes Lawler (dec) by the Lohmeiers 
12:00 pm  Bayani Mojares (dec) by Jojo Mojares & family 

17 de febrero |sábado| Los Siete Santos Fundadores de la 
Orden de los Siervos de María  

5:30 pm Darryl Torullo (dec) by Cheryl Oransky 

 

DEVOCIÓN A NUESTRA SEÑORA DEL PERPETUO 
SOCORRO 

Cada miercoles a las horas de 10:30 am con la 
“coronilla de la Divina Misericordia”. Rosario y 

oraciones special a Peretuo Socorro. 



TODO POR LA GLORIA DE DIOS 
Ad Majorem Dei Gloriam  

"Cualquier cosa que hagan, háganlo todo para la gloria de 
Dios" (1 Corintios 10:31).  

Es la mitad del invierno; hace mucho frío; es tan tentador 
esconderse y simplemente cumplir con lo requerido. Pero, 
la Cuaresma comienza miércoles y es un gran anơdoto 
para la tentación de solo cumplir con lo requerido, 
haciendo lo mínimo en nuestro trabajo, la escuela, el 
matrimonio, la crianza de los hijos, el ministerio. 
La Iglesia nos da la Cuaresma para romper el trabajo 
penoso de la vida (ver Jb 7:1). No se puede sencillamente 
cumplir con lo mínimo al pie de la cruz. Cuando nos 
colocamos en la gloria de la presencia de Dios en el cielo, 
tampoco hay minimalismo y no hay como cumplir solo con 
lo mínimo. La gloria de Dios es una de las mayores 
moƟvaciones en esta vida. Nosotros los crisƟanos todo lo 
hacemos por la "mejor Gloria de Dios" 
Cuando nos preocupamos por la gloria de Dios, no 
tomamos ningún día libre. Cuando nos relajamos, nos 
permiƟmos el escepƟcismo, expresamos amargura o falta 
de perdón o cometemos pecados, no damos la gloria a 
Dios a la vista de los demás (por ejemplo, Num 20:12). 
Podríamos interactuar con alguien por primera y única vez 
hoy, y nuestras acciones y acƟtudes podrían influir en ellos 
para decidir a favor o en contra del Señor. Al gran jugador 
de béisbol, Joe DiMaggio, se le preguntó una vez por qué 
jugaba tan duro, incluso en juegos sin senƟdo. Él contestó: 
"Puede haber un muchacho en las gradas que solo puede 
verme jugar esta vez. Él merece ver lo mejor de mí, así que 
siempre doy lo mejor de mí" ¡Cuánto más debemos 
nosotros, que servimos a Dios Todopoderoso, hacer lo 
mejor siempre, porque la gloria de Dios está en juego!  
Oración: Padre, tal como a los profetas Moisés y Ezequiel, 
"muéstrame Tu gloria" (Ex 33:18). Que pueda pasar mi vida 
haciendo todo por Tu gloria.  
Promesa: "No te escondí mi culpa, pensando: 'Confesaré mis 
faltas al Señor'. ¡Y Tú perdonaste mi culpa y mi pecado!" (Sal 
32:5)  
Alabanza: Te alabaré Jesús, por elevarme a una nueva vida y 
vencer el pecado y la muerte. ¡Aleluya!  
hƩp://www.presentaƟonministries.com/obob/obob.asp?
lang=es&d=2/11/2018 

24 HORAS PARA EL SEÑOR |  
Confesiones:  
De 9am a 12mediodia el sábado 10 de marzo 
Siguiendo con la invitación del Santo Padre, el Papa 
Francisco, durante el año Jubilar de la Misericordia, la 
Diócesis de Sacramento nos invita a celebrar 24 Horas para 
el Señor. El Sacramento de la Confesión se ofrecerá en 
varias parroquias a lo largo de nuestra diócesis por 24 
horas ininterrumpidas empezando a las 12 del mediodía 
del viernes 9 de marzo y terminando al mediodía del 
sábado 10 de marzo de 2018. Nuestra parroquia, Santa 
Teresa, estará ofreciendo confesiones de 9am a 
12mediodia el 10 sábado de marzo.  

 

MIÉRCOLES DE CENIZA  

14 de febrero  
Misas: 8am, 12 mediodía, 6pm y 
7:30pm (en Español)  

 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA  
Viernes 16 de febrero de 12:30pm a 
6:00pm  

"La Iglesia y el mundo Ɵenen una gran 
necesidad del culto eucarísƟco Jesús 
nos espera en este sacramento del 
amor No nos negamos el Ɵempo para 
ir a encontrarlo en la adoración, en la 
contemplación llena de fe.. y abierta 
a reparar las faltas graves y delitos del 

mundo. No cese nunca nuestra adoración". (CIC 
1380)   

 

VÍA CRUCIS  

Los viernes de cuaresma el Vía Crucis a 
las 7pm. Pueden llegar temprano para 
ser parte de la cena de Sopa que se 
estará ofreciendo después del Vía Crucis 
en inglés y antes del Vía Crucis en 
español.  

UNCIÓN DE LOS ENFERMOS EN COMUNIDAD 
Sábado 17 de febrero a las 10am en la iglesia  

La Unción de los Enfermos puede ser administrada a 
cualquier persona que empieza a estar en peligro de 
muerte por enfermedad o vejez y también justo 
antes de una operación seria. Sin embargo, estos no 
son los límites del sacramento. Puede ser 
administrada repeƟdamente a alguien si su condición 
empeora, así como para los ancianos cuya fragilidad 
se vuelve peor.  

 

LLAMADO CATÓLICO ANNUAL 
10 y 11 de Febrero  

El Llamado Católico Anual del 2018 es 
nuestra tradición que conecta a miles de 

personas que necesitan nuestra ayuda cada día. Nuestros 
generosos donaƟvos al Llamado ayudan a niños a 
encontrar seguridad y esperanza, ayudan a familias a salir 
adelante de situaciones diİciles, a los marginados 
encontrar fortaleza y reconstruir sus vidas con dignidad, a 
estudiantes con problemas económicos a permanecer a 
asisƟr a una escuela católica y a seminaristas a prepararse 
para el servicio sacerdotal en nuestras parroquias. Puede 
ser que nosotros no seamos trabajadores sociales o 
maestros, pero podemos poner recursos en las manos de 
los servicios católicos diocesanos y parroquiales que 
ayudan a los marginados a salir de su pobreza donando al 
Llamado Católico Anual. Por favor sean generosos. Cada 
donaƟvo hace la diferencia.  



 

REGLAMENTOS Y ADMONICIONES CUARESMALES DEL 2018 

 El 14 de febrero de 2018, Miércoles de Ceniza, emprendemos otra vez el recorrido cuaresmal durante el cual 

procuramos profundizar nuestra conversión. La cuaresma nos prepara para celebrar el Misterio Pascual de la 

pasión, muerte y resurrección de Cristo. Es tiempo de reflexión y renovación espiritual, tiempo de examinar 

nuestra relación con Dios y con los demás. La Iglesia también llama a los católicos a adoptar un espíritu de 

penitencia, especialmente la práctica de los "Actos Religiosos": el ayuno, la oración y la limosna, "que expresan 

la conversión con relación a sí mismo, con Dios y con los demás." (Catecismo de la Iglesia Católica Nos. 1969 y 

1434).  

 

I. AYUNO Y ABSTINENCIA (abnegación).  

 

Para fomentar el espíritu de penitencia y reparación por el pecado, y cultivar la abnegación, y para guiarnos a 

seguir las huellas de Jesús, la Iglesia tiene por ley que se observe el ayuno y la abstinencia (CIC, nos. 1249-1253).  

 

1. Abstinencia: Todas las personas que hayan cumplido los 14 años de edad tienen la obligación de abstenerse 

de comer carne el miércoles de Ceniza y todos los viernes de cuaresma.    

2. Ayuno: Todas las personas, de 18 años hasta los 59, tienen la obligación de ayunar el miércoles de Ceniza y el 

Viernes Santo.  El ayuno es opcional en otros días de la cuaresma, especialmente los miércoles y viernes, es 

sumamente recomendable. Generalmente, el ayuno consiste de una sola comida completa al día. Se pueden ingerir 

otras dos comidas pequeñas suficientes para mantener las fuerzas, pero juntas no deben ser equivalentes a una 

comida completa.  No está permitido comer entre las comidas, pero si está permitido ingerir líquidos.  

Otras formas de "ayunar", que son muy recomendables, y de auténtico valor espiritual, consisten en no tomar 

bebidas alcohólicas, limitar el uso innecesario de la televisión, la Internet y las diversiones sociales. En casos en 

que peligre la salud o la capacidad de trabajo, no se aplican las leyes del ayuno y abstinencia. Si se tienen dudas 

al respecto, se ha de consultar con un sacerdote de la parroquia o con un confesor.   

Los que trabajan en los aeropuertos, los viajeros y otras personas que se encuentren a bordo de barcos o aviones 

están exentos de las leyes de ayuno y abstinencia mientras dure su viaje (excepto el Viernes Santo). En su lugar, 

conviene que practiquen algún otro acto piadoso.  

 

II. ORACIÓN.  

Con el fin de profundizar nuestro amor par Cristo, los católicos debemos orar y meditar las Sagradas Escrituras; 

estudiar el Catecismo de la Iglesia Católica; participar en los actos piadosos que ofrezca nuestra parroquia; y orar 

con mayor fervor- individualmente, en familia y en comunión con otras personas. A los fieles se les exhorta a que 

recen el rosario, visiten al Santísimo Sacramento, y oren, especialmente por las vocaciones al sacerdocio y a la 

vida consagrada, por la paz mundial.  

1. Sacramento de la Penitencia y Reconciliación: La cuaresma es el tiempo óptimo para celebrar este 

sacramento.  Por lo general, las parroquias ofrecen regularmente el Sacramento de la Penitencia, incluyendo su 

celebración comunitaria.  (De esta manera, se pone énfasis en los aspectos sociales y eclesiales del pecado, así 

como en la reconciliación personal con Dios.)  No obstante, la ley de la Iglesia no permite la absolución general 

en las celebraciones penitenciales comunitarias. Los decanatos también han sido animados a celebrar "24 Horas 

para el Señor" desde las 12 del mediodía del 9 de marzo hasta las 12 del mediodía del 10 de marzo.  Los fieles 

deben buscar la reconciliación en todos los aspectos de la vida humana −personal, familiar, social y eclesial. 

Durante las temporadas de cuaresma y Pascua, se les recuerda a los católicos que tienen la obligación de acercarse 

al Sacramento de la Penitencia por lo menos una vez al año (CIC 989).  



 

REGLAMENTOS Y ADMONICIONES CUARESMALES DEL 2018 

2. Horario de Misas durante la Cuaresma: Las Misas diarias durante la cuaresma han de programarse de tal 

manera que faciliten la asistencia de los fieles y su crecimiento espiritual. Se invita a los fieles a asistir a Misa 

durante los días de semana tan frecuentemente como les sea posible.  

3. El Vía Crucis se celebra en cada parroquia todos los viernes de Cuaresma. Se invita a los fieles a participar.  

4. Día de Penitencia y Oración, miércoles 14 de marzo: Este es "Un día de penitencia por actitudes negativas y 

discriminación hacia las personas de diferente cultura, etnia y raza; y de oración por la unidad en nuestra 

diversidad, por la igualdad y el respeto mutuo, y por la paz entre todos los pueblos- el segundo miércoles de 

marzo..." (Estatuto Diocesano#123, §3c).  

5. Misas Nupciales. No deben celebrarse Misas nupciales durante el Triduo Pascual, en los domingos de 

cuaresma, el Miércoles de Ceniza ni durante la Semana Santa.  Las bodas pueden celebrarse en otros días de la 

cuaresma siguiendo las normas y estipulaciones propias de la liturgia. No obstante, las bodas fastuosas y 

recepciones lujosas no encajan con el espíritu penitencial de la temporada.  

6. Misas Fúnebres. No deben celebrarse Misas Fúnebres el Jueves Santo. Viernes Santo, Sábado Santo, ni en los 

domingos de cuaresma. Cuando par razones pastorales se hace necesario celebrar un funeral durante alguno de 

estos días, se celebrará la Liturgia de la Palabra con el rito del Último Adiós al Difunto y su Recomendación a 

Dios.  

 

7. No se ofrecerán misas el Viernes Santo ni el Sábado Santo.    

8. La Vigilia de Pascua (31 de marzo) se celebra después del anochecer, 30 minutos después de que baje el sol, 

usualmente 7:29 p.m. este año. La Vigilia de Pascua puede comenzar a cualquier hora después de las 8:00 p.m.  

9. La Obligación Pascual: Todos los católicos ya iniciados en la Sagrada Eucaristía tienen la obligación de recibir 

la Sagrada Comunión por lo menos una vez durante la temporada Pascual: Desde el Domingo de Pascua, hasta 

Pentecostés, 20 de mayo. (En Estados Unidos, la Obligación Pascual puede cumplirse hasta el domingo de la 

Santísima Trinidad, 27 de mayo). Se exhorta a los católicos a que reciban la Comunión con la frecuencia que les 

sea posible, no solo durante la temporada pascual. Sin embargo, "Quien tiene conciencia de estar en pecado grave 

debe recibir el Sacramento de la Reconciliación antes de acercarse a comulgar."(CCE, §1385)  

  

III.  LIMOSNA  

El acto de dar a los pobres, en la más antigua tradición de la Iglesia, es una expresión de penitencia, una forma 

piadosa, un testimonio de caridad fraterna y una expresión de conversión cuaresmal. Por consiguiente, a todos los 

católicos se les pide que ayuden generosamente a las obras caritativas de la Iglesia, incluyendo las contribuciones 

regulares a su parroquia y a la Campaña Católica Anual que responden con generosidad a los pobres y los 

vulnerables por medio de Caridades Católicas, la educación de los seminaristas y niños en las escuelas Católicas, 

y programas de servicio social en su parroquia local.   

 

Se les invita también a que ayuden de diferentes maneras a los enfermos, a los necesitados, a los ancianos y 

encarcelados.  El ayuno y la abstinencia junto con las obras de caridad ayudan al católico a vivir en solidaridad 

con Cristo crucificado reflejado en la imagen de sus hermanos y hermanas que sufren.  
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