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Saint Theresa of Lisieux Parish 
1041 Lyons Avenue, South Lake Tahoe, CA 96150-8241 

 Tel. (530) 544-3533 | Fax (530) 544-4662 

sttheresa@tahoecatholic.com | www.tahoecatholic.com 
facebook.com/tahoecatholic | instagram.com/tahoecatholic 

EST 1951 
Diocese of Sacramento 

SUNDAY MASS TIMES 
Saturday | 5:30 PM 

Sunday | 9 & 11 AM | 7 PM (Spanish) 

DAILY MASS 
Monday - Friday | 12PM 

FIRST FRIDAY 
5PM 

EUCHARISTIC ADORATION  
Monday—Friday  

11:30AM-12PM | 5--6PM  

CONFESSIONS 
Monday—Friday | during adorations  

(approach Father in the church) 
Saturdays | 4-5PM (in confessional) 

Also available by appointment 

PARISH OFFICE HOURS 
Monday—Friday | 9AM-4PM  

(closed for lunch 12-1PM) 

 

SACRAMENTS & MINISTRY 
Anointing of the Sick 530.544.3533  

& Fr. Joseph—916.508.5048 (cell) 
Weddings 530.544.3533  
Baptism/RCIA 530 .544.4788 

Bread & Broth breadandbroth.org 
Back Door Pantry    Friday | 3-430 PM 
fdixon0714@gmail.com | 530.659.3936 

 
 
 

PAROCHIAL 
ADMINISTRATOR  
Fr. Joseph Sebastian, CMI 

frjoestc@tahoecatholic.com 
(cell) 916.508.5048  

(office) 530.544.3533 ext. 1 

STAFF 
Alejandra Jimenez, Parish Secretary 

530.544.3533 
Susan Lohmeier, Bookkeeper 

bookkeeper@tahoecatholic.com 
Maureen (Moe) Leonard, Music Director 

530.307.0151 | moeleonard@yahoo.com 
Karin Holmes, Music Minister 

Danette  Winslow, Director,  Faith Formation 
sttheresare@gmail.com | 530.544.4788 

Joanie San Agustin, Technology Minister 
tahoecatholicbulletin@gmail.com 

READINGS FOR THE WEEK | bible.usccb.org/daily-bible-reading 

Monday: 2 Peter 1:2-7; Psalms 91:1-2, 14-15b, 15c-16; Revelation 1:5ab; Mark 12:1-12 
Tuesday: 2 Peter 3:12-15a, 17-18:Psalms 90:2, 3-4, 10, 14 and 16; Mark 12:13-17 
Wednesday: 2 Timothy 1:1-3, 6-12; Psalms 123:1b-2ab, 2cdef; John 11:25a, 26; Mark 12:18-27 
Thursday: 2 Timothy 2:8-15; Psalms 25:4-5ab, 8-9, 10 and 14; 2 Timothy 1:10; Mark 12:28-34 
Friday: 2 Timothy 3:10-17; Psalms 119:157, 160, 161, 165, 166, 168; John 14:23; Mark 12:35-37 
Saturday: 2 Timothy 4:1-8; Psalms 71:8-9, 14-15ab, 16-17, 22; Matthew 5:3; Mark 12:38-44 
Feast of Corpus Christi, Solemnity of the Body and Blood of Christ: Deuteronomy 8:2-3, 14b-16a; Psalms 147:12-13, 14-15, 19-20; 1 
Corinthians 10:16-17; John 6:51; John 6:51-58 

MAY 31, 2026 
THE SOLEMNITY OF THE 

MOST HOLY TRINITY | 
YEAR A  

Exodus 34:4b-6, 8-9 
Daniel 3:52, 53, 54, 55, 56 

2 Corinthians 13:11-13 
Revelation 1:8 
John 3:16-18 

No Daily Noon Mass from Tuesday, June 2nd, until Friday, June 5th.  
June 5 | Eucharistic Adoration 5-6pm | Healing Mass 6pm 



2 

 

KNIGHTS’ CORNER  

 

The Knights of Columbus are known worldwide for our extensive works of charity. Our reputation is well-
deserved. Joining the Knights of Columbus, you become part of the largest Catholic fraternity in the world. As 
you grow in faith, you are supported by a true brotherhood built on shared values — and on a shared desire to 
be the men God has called you to be. Join your local council for even more support from Catholic men. Contact 
Grand Knight Romeo Alaoen at 530-318-4408 to join.  
PANCAKE BREAKFAST—First Sundays of every month in Grace Hall after the 9AM Mass 

MINISTRIES AND SACRAMENTS 

The Backdoor Pantry offers free food for those in need. It is 
located on the southside of Grace Hall the first window. The Back 
Door Pantry is open every Friday from 3-430pm. If you would like 
to donate to the Back Door Pantry, there is a drop-off pantry box 
located at the back of the Church. Please, only non-perishable 
foods (no fresh or frozen items). Thank you.  

ST THERESA BACK DOOR PANTRY  

BAPTISMAL PREPARATION CLASSES 
Call or visit the Religious Education Office 

530.544.4788   
SCHEDULE: tahoecatholic.com/baptisms 

PREGNANT ?  NEED HELP?     
With love and prayer, we support 

women in crisis pregnancies. 
Confidential help: (530) 544-3533. 

 

Bread & Broth, a ministry of St. Theresa Catholic Church, is an all-volunteer, community food outreach program 
whose mission is to ease hunger in the Lake Tahoe South Shore community.  Our hot, nutritious meals are served 

twice weekly to all who come to our doors and our B&B 4 Kids program provides healthy, kid-friendly food to chil-
dren from the ages of 18 months up to 18 years of age during the school year and school summer break.  If you are 
interested in volunteering or making a monetary or food donation, please visit our website, breadandbroth.org. 

FACEBOOK /INSTAGRAM : @breadandbrothtahoe 

myParish APP 

Stay connected—
download the myParish 
app for easy access to 
parish info and event 
alerts. 

INTENTIONS OF THE HOLY FATHER  

JUNE | For the values of sports. Let us pray that sports be an 
instrument of peace, encounter, and dialogue among cultures and 

nations, and that they promote values such as respect, solidarity, and 
personal growth.  

https://www.popesprayer.va/pray/#intentions 

THE LITTLE WAY FELLOWSHIP | 
@llittlewayfellowship 

 

“Do not be misled: Bad company corrupts good 
character.”  - 1 Corinthians 15:33 

Accompany Us For: Meet and Greet | Saint Analysis | 
Bible Study | Mass | Adoration | And More! | Follow us 

on Instagram for weekly updates!  
For more information: Contact Brian Grajeda: (530)318-0916 | 

brianjgrajeda@gmail.com 

A vocation is a calling. For Catholics it means the state of 
life God asks us to live. There is one vocation for every 
baptized person and that is holiness. Holiness is living 
constantly in the presence of God and having a living 

relationship with God. This relationship is cultivated by 
prayer and the Sacraments. Everyone is also called to a 

particular vocation in life, beyond living a life of holiness.  
Let us all pray that each one of us finds our vocation in 

the church. Let us also pray for more priests.  
Prayer for all vocations is recited  

every second Sunday of the month. 

VOCATIONS & STEWARDSHIP 

DEVOTIONS TO OUR LADY OF PERPETUAL 
HELP 

Wednesdays after the noon Mass. in the Church 
with the Rosary, Divine Mercy chaplet, and novena 

prayers to Our Lady of Perpetual Help. 
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HOLY TRINITY SUNDAY 

My dear brothers and sisters in Christ, 
All these weeks, the Church has been walking with us through the greatest mysteries of our faith. We celebrated Easter — the 
victory of Jesus over death. We celebrated the Ascension — Jesus returning to the Father. We celebrated Pentecost — the coming 
of the Holy Spirit and the birth of the Church. And now today, the Church gives us the Feast of the Most Holy Trinity. 
Somebody once asked Saint Augustine, “Can you explain the Trinity?” He smiled and said, “If you can put the whole ocean into a 
small cup, then you can fully understand the Trinity.” Trinity is not a mathematical problem to solve. It is a mystery to live. a 
relationship of perfect love into which we are invited. The feast of the Holy Trinity reminds us of the central mystery of our 
Christian faith. It is easy to say: one God in three Persons — the Father, the Son, and the Holy Spirit. But it is not easy to fully 
understand or explain. Human language is limited, and God is beyond the complete grasp of the human mind. If God could be fully 
understood by us, then God would not truly be God. 
Even though the word “Trinity” is not found in the Bible, the reality of the Trinity is present throughout Sacred Scripture. Jesus 
speaks of the Father, promises the Holy Spirit, and commands His disciples to baptize “in the name of the Father, and of the Son, 
and of the Holy Spirit.” Later, theologians coined the word “Trinity” to express this great mystery of faith. The feast of the Holy 
Trinity was extended to the universal Church in the 14th century, and since then preachers and theologians have continued trying 
to explain this divine mystery. 
The feast of the Holy Trinity is one of the greatest mysteries and most beautiful teachings of our Christian faith. In the Old 
Testament, we find only hidden and partial references to the Trinitarian God. But in the New Testament, the mystery becomes 
clearer through the life of Jesus Christ. 
First, at the Annunciation, we see the presence of the Holy Trinity. God the Father sends the angel Gabriel to Mary. The Holy Spirit 
overshadows her with divine power. And the Son of God is conceived in her womb in human form. The Trinity is already at work in 
the mystery of salvation. 
Second, during the baptism of Jesus in the Jordan, the Trinity is clearly revealed again. The Son stands in the river receiving baptism. 
The Holy Spirit descends like a dove. And the voice of the Father is heard from heaven: “This is my beloved Son.” The Father, the 
Son, and the Holy Spirit are present together. 
Third, before the Ascension, Jesus gives the disciples the great missionary command: “Go and baptize in the name of the Father, and 
of the Son, and of the Holy Spirit.” Our Christian life begins and continues in the name of the Trinity. 
The great mystery of Holy Trinity is easy to say, but difficult to explain. Even priests sometimes struggle to explain the Trinity 
clearly. Great saints also tried different ways to explain holy Trinity. Saint Patrick used the image of three-leaf shamrock. None of 
the examples are perfect, because God is greater than our human understanding. 
I would like to explain the Trinity with three candles. I think this is easy for me and suits best to explain. Imagine one candle fully 
burning. From that flame, we light a second candle. Then from the second, we light a third. Now all three candles are burning 
equally. The first candle did not lose anything by giving flame to the second. The second did not lose anything by giving flame to the 
third. The same light, the same fire, the same brightness is present in all three. Nothing is divided, nothing is reduced, nothing is 
added. Three flames — yet one light. That is a small image of Trinity. The Father gives Himself completely to the son. The Son 
receives everything from the father. The Holy Spirit is the bond of perfect love between them. Three Persons, but one God — equal 
in glory, equal in power, equal in love. 
Why is this feast important for us today?  
Because the Holy Trinity becomes the model for our families, communities, and relationships. In today’s world, many people are 
becoming isolated and self-centered. We value our privacy, our opinions, our comfort, and our personal space so much that 
meaningful relationships are weakening. We are connected through technology yet disconnected in our hearts. 
How many of our relationships are truly enriching, forgiving, and life-giving? How many families pray together, share together, and 
suffer together? How often do we become a source of joy for others, instead of a source of pain and complaint? Trinity teaches us 
that life becomes beautiful when it is shared in love. A family reflects Trinity when there is unity, sacrifice, forgiveness, and mutual 
respect. A parish reflects Trinity when people care for one another.  
My dear brothers and sisters, every day we remember the Holy Trinity; every time we make the Sign of the Cross, we proclaim our 
faith in the Holy Trinity. It is not simply a routine gesture. It is a prayer. It is a reminder that we belong to the Father, the Son, and 
the Holy Spirit. Trinity lives within us. When you wake up in the morning and make the Sign of the Cross, invite Trinity into your 
day. Before you travel, before you work, before you sleep, pray in the name of the Father and of the Son and of the Holy Spirit. That 
simple prayer has the power to strengthen us, protect us, and lead us toward eternal life. We begin and end our prayers with the 
Sign of the Cross. Every sacrament is celebrated in the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit. We begin the 
Creed saying, “I believe in one God.” Our whole Christian life is lived in the presence of the Trinity. 
Today let us ask the Holy Trinity to dwell in our hearts, our families, and our parish communities. Let us thank the Father who 
created us, the Son who redeemed us, and the Holy Spirit who sanctifies and guides us every day. And every time we make the Sign 
of the Cross, may we remember that we belong to the Holy Trinity. May the Father bless us, may the Son protect us, and may the 
Holy Spirit guide us always. May the Spirit of the Lord come upon you powerfully and may the blessing of the Triune God remain 
with you always. Today, let us make the Sign of the Cross slowly and meaningfully. Very often we do it mechanically.  —  let us do 
it together- in the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit. Amen. 
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ADELE LUCAS 
Chase Interna onal South 
Tahoe Realty 
Leaders in Luxury Real Estate 
Adele@AdeleLucas.com  
www.AdeleLucas.com  
530-545-0888 Cell 
530-541-2200 Office 
530-541-2267 Fax 
838770 DRE# 
NV 29180  

MASS TIMES AND INTENTIONS 

Saturday | May 30 |  

5:30pm  Maria Guadalupe Zepeda, by Anna Zepeda 

Sunday | May 31 |  

9:00am   Maria Guadalupe Zepeda, by Judy & Tom Finn 

11:00am  St. Theresa parishioners 

7:00pm Spanish Mass intentions 

Monday | June 1 | St Justin, Martyr  

Tuesday | June 2 | Saints Marcellinus and Saint Peter the Exorcist, 
Martyrs  

Wednesday | June 3 | St Charles Lwanga and Companions – 
Martyrs of Uganda  

Thursday | June 4 |  

Friday | June 5 | St Boniface, Bishop and Martyr  

6:00pm Healing Mass 

Saturday | June 6 | St Norbert of Xanten, Bishop  

5:30pm  Cres Samaro, by Debbie McKeon 

12:00pm Manuel Penoliar Sr, by the Penolia family 

PRAYER REQUESTS 

FOR PARISHIONERS ON ACTIVE MILITARY DUTY: Logan Bevins | 
Andrew Coen | Matthew Coen | Sean Finn | Ben Fry | Phillip Gaston | 
Corbett Martin | Zachary Martin | Ivan Tarango  

FOR THOSE WHO ARE ILL: James Alsbury | Steve Anderson | Andy 
Ansotegui Bill Barboni | Heather Barnet | Teresita Beltran | Jena Caro | Brett Forrest 
| Michael Forrest | Michael Galliano | Salvador Gonzalez | Albert Gualano | David 
Gualano | Mary Lou Jarrett | Jerry Kirvida | Karen Kleiner | Danilo Magpusao | 
Norma Mallari | Byron Melrose | Haley Merkley  | Matthew Morisky | Wynne 
Morrill | Pat Murphy | Iretth Murray | Jamie O’Malley | Cherry Oineza | Napoleon 
Oineza, Jr. | Mikie Peacock | Edita C. Romero | Tony Russo | Aida Salenga | Mila 
Seal | Derrek Sheets | Juana Simental | Rafael Simental | Cole Miller Whitney  

PRAYER REQUESTS   
If you would like to add to the prayer list, please send an email with your loved one’s 
name along with your name and phone number to tahoecatholicbulletin @gmail.com. 

ADVERTISE WITH US! 
tahoecatholicbulletin @ gmail.com  

BULLETIN PRINTED DATE: 05/25/2026 
Bulletin content may be changed without notice and is not guaranteed to be complete, correct, timely, current or up-to-date.   

Similar to any printed materials, content may become out-of-date. Please email tahoecatholicbulletin @ gmail.com for questions. 

OFFERINGS  05/24/26 

Envelope $1205.00  

Non-envelope $5,120.35  

In June 2026, as part of the celebration of the 250th anniversary of the sign-
ing of the Declaration of Independence, the U.S. bishops will consecrate the 
United States of America to the Sacred Heart of Jesus. Parishes around the 
country are encouraged to join the bishops in consecrating our nation to the 
Sacred Heart in June. In the Diocese of Sacramento, Bishop Soto is inviting 
all parishes to complete 250 hours of Adoration of the Blessed Sacrament 
and 250 Works of Mercy during the month of June. 

Visit www.scd.org/consecration on how to log your hours. 

CONSECRATION OF THE U.S. TO THE SACRED HEART OF JESUS 
JUNE 2026 |DIOCESE OF SACRAMENTO 



MASS ANNOUNCEMENTS FOR MAY 30/31 

(To be read by one of the lectors after communion.) 

1. Details from the following announcements are in our online bulletin version and website 

at tahoecatholic.com.  

2. Parishes around the country are encouraged to join the bishops in consecrating our nation 

to the Sacred Heart in June. In the Diocese of Sacramento, Bishop Soto is inviting all 

parishes to complete 250 hours of Adoration of the Blessed Sacrament and 250 Works of 

Mercy during the month of June. Visit www.scd.org/consecration on how to log your 

hours. 

3. No Daily Noon Mass from Tuesday, June 2nd, until Friday, June 5th. There will be a 

Healing Mass on Friday, June 5th at 6 pm, after the eucharistic adoration (which is 5-

6pm). Feel free to bring water and salt for blessing. Father will be at Sacramento for the 

annual priests’ retreat. 

4. Next weekend’s second collection is for our Building Maintenance.  

5. The Knights of Columbus are having their monthly pancake breakfast after the 9 am Mass 

next week in Grace Hall. 

6. Thank you.   



DIOCESE OF SACRAMENTO 
2110 Broadway • Sacramento, California 95818 • 916/733-0200 • Fax 916/733-0215 

 
 

OFFICE OF THE BISHOP 
 

April 27, 2026 
 
 
Dear Friends in Christ, 
 
This June, 2026, the bishops of the United States will consecrate the nation to the Most Sacred 
Heart of Jesus. This act of consecration will take place, as our country marks the 250th anniversary 
of the Declaration of Independence, Saturday, July 4th. 
 
This moment invites us to reflect more deeply on the mercy of Christ revealed in His Most Sacred 
Heart, a love poured out for us from His wounded side, pierced by soldier’s lance.  
 
The devotion to the Sacred Heart draws us into the mystery of Christ’s mercy and His abiding 
compassion for His people. For generations, the Church has turned to the Heart of Jesus as a source 
of healing, reconciliation, and hope. Numerous popes have encouraged the consecration of 
individuals, families, and nations so that the Gospel of our crucified Lord may more fully shape our 
lives and our common life in society. 
 
As we prepare to join in this national consecration, I ask each parish in the Diocese of Sacramento 
to take part in this spiritual preparation through prayer and works of charity. I invite every parish to 
complete 250 hours of Eucharistic Adoration and 250 works of mercy, either corporal or 
spiritual, by July 4, 2026. 
 
In Eucharistic Adoration, we draw near to the Heart of Christ, present among us. In the works of 
mercy, we allow His love to be made visible in concrete acts of charity, feeding the hungry, visiting 
the sick and imprisoned, comforting the afflicted, and caring for those most in need. 
These are not simply good tasks to be completed, rather an invitation to unite our sacrifices to the 
one saving sacrifice of Christ and become more faithful witnesses of His love in the world.  Both 
spiritually and socially, they are acts of reparation intended to heal our nation with the redeeming 
balm of Christ’s mercy. 
 
Resources to assist you in this effort can be found on our diocesan website at scd.org/consecration. 
 
Together, let us entrust ourselves more fully to the Most Sacred Heart of Jesus. Through the 
intercession of our Blessed Mother Mary, may the mercy of her Beloved Son renew our hearts, 
strengthen our communities, and build a society marked by life, liberty and justice for all. 
 
Respectfully, 
  
 
 
+ Jaime Soto 
Bishop of Sacramento 



Married Couples

Mass and fellowship

ALL YOUNG ADULTS   
(21 - 39 YRS OLD)

0-7 YEARS MARRIED

Mass celebrated by Bishop Rey Bersabal 

RE-CELEBRATE YOUR
 WEDDING DAY

June 6, 2026
5PM Vigil Mass

Immaculate Conception Church
3263 1st Ave, Sacramento, CA 95817

Register by June 3
Questions:

Alex Barraza: abarraza@scd.org

 Special blessing for all young adult 
Married couples during Mass. 

Fellowship, food and presentation following Mass        



https://scd.org/CorpusChristiProcession


PRIESTS AND SEMINARIANS

SSAACCRRAAMMEENNTTOOSACRAMENTO
CCLLAASSSSIICCCLASSIC

CHRISTIAN BROTHERS HIGH SCHOOL GYMCHRISTIAN BROTHERS HIGH SCHOOL GYMCHRISTIAN BROTHERS HIGH SCHOOL GYM
4315 MARTIN LUTHER KING JR. BLVD. |SACRAMENTO, CA 95820

916-733-0258

MSMITH@SCD.ORG

WWW.SCD.ORG/VOCATIONS

@CONSIDERPRIESTHOOD

CONSIDER PRIESTHOOD

BUY TICKETS: 

Diocese of Sacramento 
Office of Priestly & Religious Vocations
(916) 733-0258 or msmith@scd.org

$5 STUDENTS (K-12)
$15 ADULTS
$60 GROUP OF 6 ADULTS 
     (SAVE $30)

WWW.SCD.ORG/BASKETBALL
SCAN THE QR CODE
OR CONTACT THE OFFICE

ALL PROCEEDS FROM THE GAME BENEFIT
SEMINARIAN FORMATION

TICKET PRICING:

TUESDAY

6/16
7:00PM

DOORS OPEN 6:30PM

mailto:msmith@scd.org


Join us for the Diocese of Sacramento 
 
13TH ANNUAL VOCATIONS  
BENEFIT DINNER 
Saturday, July 11, 2026 -  4:00 pm  
 
 
 

Hosted by:  Knights of Columbus Council 16255 
 St. Joseph Catholic Church 
 1791 Marshall Road, Vacaville, CA 95687 

2026 Theme:  “Cˊ˕˕ˎˍ ˝˘ ˜ˎ˛˟ˎ ˝ˑˎ L˘˛ˍ” 

R E S E R V A T I O N S     

•  Meet the Diocese of Sacramento  
    Seminarians! 
 

•  Support our Seminarians! 
 

•  Fellowship with parishioners  
    throughout the diocese! 
 

•  Silent & Live Auctions! 
Special Guest 

 

 

 
Most Reverend  

Jaime Soto 
Bishop of  

Sacramento 

● Mail in your reservation with a Check to: 
 (Checks payable to Knights of Columbus Council 16255) 
                 

  SK George Bagley  
  Chapter Vocations Chair 
          1091 Red Mulberry Court 
  Vacaville, CA 95687-8001 
 

● Register with your local parish Knights of Columbus Council   
 
 

Questions: SK George Bagley 
      707-372-4913  -  districtdeputy15@gmail.com 
 
 
    
 
 

Cost:  $550/Table(8) or $75/Individual (If received by June 27, 2026) 
 
 

         $575/Table(8) or $80/Individual  (If received after June 27, 2026)   
 

  (Cash and Checks accepted) 

Master of  
Ceremonies 

 

 

 

Bob Dunning 
Host 

KSMH-AM 1620 
The Bishop’s 

Hour 

Northern California Chapter 
Of the 

Knights of Columbus 
 

Serving the Diocese  
of  

Sacramento 

GUEST SPEAKERS 
Diocese of Sacramento Seminarians 

        Kellen           Humberto    
          Lake            Partida, Jr. 



  

 ESPAÑOL 

31 DE MAYO DE 2026 
SOLEMNIDAD DE LA 

SANTÍSIMA TRINIDAD  
| CICLO A  

Éxodo 34:4b-6, 8-9 
Daniel 3:52, 53, 54, 55, 56 

2 Corintios 13:11-13 
Apocalipsis 1:8 

Juan 3:16-18 

Parroquia de Santa Teresa de Lisieux 
1041 Lyons Avenue, South Lake Tahoe, CA 96150-8241 

 Tel. (530) 544-3533 | Fax (530) 544-4662 

sttheresa@tahoecatholic.com | www.tahoecatholic.com 
facebook.com/tahoecatholic | instagram.com/tahoecatholic 

EST 1951 
Diocese of Sacramento 

MISAS DOMINICALES 
Misa de Vigilia el sábado 5:30 PM  

Domingo 9 & 11 AM 
7 PM (español) 

 

MISA DIARIA 
lunes a viernes 12PM 

PRIMER VIERNES | 5PM 
 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA 
lunes a viernes | 11:30AM-12PM, 5--6PM 

 

CONFESIONES  
De lunes a viernes | durante las adoraciones 

(acérquese al Padre en la iglesia) 
Sábados | de 16:00 a 17:00 (en el 

confesionario) 
También disponible con cita previa 

HORARIO DE ATENCIÓN 
PARROQUIAL 

Lunes a viernes de 9AM-4PM 
(cerrado para el almuerzo de 12PM a 1PM) 

 

SACRAMENTOS Y 
MINISTERIOS 

Unción de los Enfermos 
primeros Viernes  

Y Padre Joseph—916.508.5048 (cell) 
Bodas 530.544.3533  

Bautismos 530.544.4788 
Bread & Broth breadandbroth.org 

Despensa de la puerta trasera 
viernes 3-430 PM 

fdixon0714@gmail.com | 530.659.3936  

ADMINISTRADOR PAROCHIAL 
Padre Joseph Sebastian, CMI 
frjoestc@tahoecatholic.com 

(cell) 916.508.5048 
(oficina) 530.544.3533 ext. 1 

PERSONAL 
Alejandra Jimenez, Secretaria Parroquial 

530.544.3533 
Susan Lohmeier, Contadora 

bookkeeper@tahoecatholic.com 
Maureen (Moe) Leonard, Directora de Música 

530.307.0151 | moeleonard@yahoo.com 
Karin Holmes, Ministra de Música 

Danette Winslow, Directora de Educación 
Religiosa | sttheresare@gmail.com | 

530.544.4788 
Joanie San Agustin, Ministra de Tecnología 

tahoecatholicbulletin@gmail.com 

LECTURAS DE LA SEMANA | BIBLE.USCCB.ORG/DAILY-BIBLE-READING 

Lunes: 2 Pedro 1:2-7; Salmos 91:1-2, 14-15b, 15c-16; Apocalipsis 1:5ab; Marcos 12:1-12 
Martes: 2 Pedro 3:12-15a, 17-18; Salmos 90:2, 3-4, 10, 14 y 16; Marcos 12:13-17 
Miércoles: 2 Timoteo 1:1-3, 6-12; Salmos 123:1b-2ab, 2cdef; Juan 11:25a, 26; Marcos 12:18-27 
Jueves: 2 Timoteo 2:8-15; Salmos 25:4-5ab, 8-9, 10 y 14; 2 Timoteo 1:10; Marcos 12:28-34 
Viernes: 2 Timoteo 3:10-17; Salmos 119:157, 160, 161, 165, 166, 168; Juan 14:23; Marcos 12:35-37 
Sábado: 2 Timoteo 4:1-8; Salmos 71:8-9, 14-15ab, 16-17, 22; Mateo 5:3; Marcos 12:38-44 
Fiesta del Corpus Christi, Solemnidad del Cuerpo y la Sangre de Cristo: Deuteronomio 8:2-3, 14b-16a; Salmos 147:12-13, 14-15, 19-
20; 1 Corintios 10:16-17; Juan 6:51; Juan 6:51-58 

No habrá Misa diaria del mediodía desde el martes 2 de junio hasta el viernes 5 de junio. 
5 de junio | Adoración Eucarística: 5 - 6 pm | Misa de Sanación: 6 pm 
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INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE 

JUNIO | Por los valores del deporte. Oremos para que el 
deporte sea un instrumento de paz, encuentro y diálogo entre 

culturas y naciones y para que promueva valores como el 
respeto, la solidaridad y la superación personal.  

 
https://www.popesprayer.va/pray/#intentions 

CLASES DE PREPARACIÓN BAUTISMAL 
Llame o visite la Oficina de Educación Religiosa 

530.544.4788 
HORARIO:  tahoecatholic.com/baptisms 

 

Bread & Broth, un ministerio de la Iglesia Católica St. Theresa, es un programa comunitario de distribución de 
alimentos en el que participan todos los voluntarios y cuya misión es aliviar el hambre en la comunidad de la costa 
sur del lago Tahoe. Nuestras comidas calientes y nutritivas se sirven dos veces por semana a todos los que vienen a 
nuestras puertas y nuestro programa B&B 4 Kids ofrece alimentos saludables y aptos para niños desde los 18 meses 

hasta los 18 años de edad durante el año escolar y las vacaciones de verano. Si está interesado en ser voluntario o 
hacer una donación monetaria o alimentos, visite nuestro sitio web, breadandbroth.org. 

myParish APP 

Descargue la aplicación 
myParish y obtenga acceso 
fácil a los recursos de la 
parroquia y reciba mensajes 
instantáneos para los 
próximos eventos. 

 

DEVOCIONES A NUESTRA SEÑORA DEL 
PERPETUO SOCORRO 

Los miércoles después de la Misa del mediodía, en 
la Iglesia, con el Rosario, la coronilla de la Divina 
Misericordia y oraciones de la novena a Nuestra 

Señora del Perpetuo Socorro. 

La despensa trasera ofrece alimentos gratuitos para quienes los 
necesitan. Está ubicada en el lado sur de Grace Hall, en la primera 
ventana. La despensa trasera está abierta todos los viernes de 3 a 4:30 
p. m. Si desea donar a la despensa trasera, hay una caja de despensa 
ubicada en la parte trasera de la iglesia. Solo alimentos no perecederos 
(no alimentos frescos ni congelados). Gracias. 

DESPENSA TRASERA DE ST THERESA 

Una vocación es un llamado. Para los católicos, significa el 
estado de vida que Dios nos pide vivir. Hay una vocación 
para cada persona bautizada: la santidad. La santidad es 
vivir constantemente en la presencia de Dios y tener una 
relación viva con Él. Esta relación se cultiva mediante la 

oración y los sacramentos. Todos estamos llamados también 
a una vocación particular en la vida, más allá de vivir una 
vida de santidad. Oremos para que cada uno de nosotros 

encuentre su vocación en la iglesia. Oremos también por más 
sacerdotes. Hay estampas de oración al final de las bancas 

que pueden compartir. 
La oración por todas las vocaciones se recita cada 

segundo domingo del mes. 

VOCACIONES Y MAYORDOMÍA 

¡LOS COMPAÑEROS DEL CAMINO PEQUEÑO! | 
JOVEN ADULTO |@llittlewayfellowship 

“No se dejen engañar: Las malas compañías cor-
rompen las buenas costumbres” - 1 Corintos 15:33 

Acompañanos para: Vengan y Cosnoscan | Hablar 
Sobre Los Santos | Estudio de la Biblia | Misa | Hora 

Santa | ¡Y mas! Síguenos en Instagram Para Infor-
maciónSobre las Reuniones Semanales. 

Para mas informacion: Contacta a Brian Grajeda: (530)318-0916 | 
brianjgrajeda@gmail.com 

MINISTERIOS Y SACRAMENTOS 

¿EMBARAZADA? ¿NECESITAS 
AYUDA? 

Con amor y oración, apoyamos a 
mujeres con embarazos en crisis. 

Ayuda confidencial: (530) 544-3533. 

KNIGHTS’ CORNER  

 

Los Caballeros de Colón somos conocidos en todo el mundo por nuestra extensa labor caritativa. 
Nuestra reputación es bien merecida. Al unirte a los Caballeros de Colón, te conviertes en parte de la 
fraternidad católica más grande del mundo. A medida que creces en la fe, recibes el apoyo de una 
verdadera hermandad basada en valores compartidos y en el deseo común de ser los hombres que Dios 
nos ha llamado a ser. Únete a tu consejo local para recibir aún más apoyo de otros hombres católicos. 
Para unirte, comunícate con el Gran Caballero Romeo Alaoen al 530-318-4408. 

DESAYUNO DE PANQUEQUES: Primer domingo de cada mes en el Salón Grace después de la Misa de las 9:00 a. m. 
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DOMINGO DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD 

Mis queridos hermanos y hermanas en Cristo: 
Durante todas estas semanas, la Iglesia ha caminado con nosotros a través de los más grandes misterios de nuestra fe. Celebramos la 
Pascua: la victoria de Jesús sobre la muerte. Celebramos la Ascensión: el regreso de Jesús al Padre. Celebramos Pentecostés: la venida 
del Espíritu Santo y el nacimiento de la Iglesia. Y ahora, hoy, la Iglesia nos ofrece la Fiesta de la Santísima Trinidad. 
Alguien le preguntó una vez a San Agustín: “¿Puedes explicar la Trinidad?”. Él sonrió y respondió: “Si pudieras meter todo el océano 
en una pequeña taza, entonces podrías comprender plenamente la Trinidad”. La Trinidad no es un problema matemático que 
resolver; es un misterio para vivir, una relación de amor perfecto a la cual somos invitados. La fiesta de la Santísima Trinidad nos 
recuerda el misterio central de nuestra fe cristiana. Es fácil decir: un solo Dios en tres Personas: el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. 
Pero no es fácil comprenderlo o explicarlo plenamente. El lenguaje humano es limitado, y Dios trasciende la plena capacidad de la 
mente humana. Si Dios pudiera ser plenamente comprendido por nosotros, entonces Dios no sería verdaderamente Dios. 
Aunque la palabra “Trinidad” no se encuentra en la Biblia, la realidad de la Trinidad está presente a lo largo de la Sagrada Escritura. 
Jesús habla del Padre, promete el Espíritu Santo y ordena a sus discípulos bautizar “en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu 
Santo”. Más tarde, los teólogos acuñaron la palabra “Trinidad” para expresar este gran misterio de la fe. La fiesta de la Santísima 
Trinidad se extendió a la Iglesia universal en el siglo XIV, y desde entonces los predicadores y teólogos han continuado intentando 
explicar este misterio divino. 
La fiesta de la Santísima Trinidad constituye uno de los mayores misterios y una de las enseñanzas más hermosas de nuestra fe 
cristiana. En el Antiguo Testamento, encontramos solo referencias veladas y parciales al Dios Trinitario. Pero en el Nuevo 
Testamento, el misterio se hace más claro a través de la vida de Jesucristo. 
En primer lugar, en la Anunciación, vemos la presencia de la Santísima Trinidad. Dios Padre envía al ángel Gabriel a María. El 
Espíritu Santo la cubre con su sombra, con poder divino. Y el Hijo de Dios es concebido en su seno en forma humana. La Trinidad ya 
está obrando en el misterio de la salvación. 
En segundo lugar, durante el bautismo de Jesús en el Jordán, la Trinidad se revela nuevamente con claridad. El Hijo permanece en el 
río recibiendo el bautismo. El Espíritu Santo desciende en forma de paloma. Y se escucha la voz del Padre desde el cielo: “Este es mi 
Hijo amado”. El Padre, el Hijo y el Espíritu Santo están presentes juntos. 
En tercer lugar, antes de la Ascensión, Jesús entrega a los discípulos el gran mandato misionero: “Vayan y bauticen en el nombre del 
Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo”. Nuestra vida cristiana comienza y continúa en el nombre de la Trinidad. 
El gran misterio de la Santísima Trinidad es fácil de nombrar, pero difícil de explicar. Incluso los sacerdotes a veces tienen 
dificultades para explicar la Trinidad con claridad. Grandes santos también intentaron diferentes formas de explicar la Santísima 
Trinidad. San Patricio utilizó la imagen del trébol de tres hojas. Ninguno de los ejemplos es perfecto, porque Dios es más grande que 
nuestro entendimiento humano. 
Me gustaría explicar la Trinidad con tres velas. Creo que esto me resulta sencillo y es la forma más adecuada para explicarlo. 
Imaginen una vela encendida en su totalidad. De esa llama, encendemos una segunda vela. Luego, de la segunda, encendemos una 
tercera. Ahora, las tres velas arden por igual. La primera vela no perdió nada al ceder su llama a la segunda. La segunda no perdió 
nada al ceder su llama a la tercera. La misma luz, el mismo fuego, el mismo resplandor están presentes en las tres. Nada se divide, 
nada se reduce, nada se añade. Tres llamas; sin embargo, una sola luz. Esa es una pequeña imagen de la Trinidad. El Padre se entrega 
por completo al Hijo. El Hijo recibe todo del Padre. El Espíritu Santo es el vínculo de amor perfecto entre ellos. Tres Personas, pero 
un solo Dios: iguales en gloria, iguales en poder, iguales en amor. 
¿Por qué es importante para nosotros esta fiesta hoy en día? 
Porque la Santísima Trinidad se convierte en el modelo para nuestras familias, nuestras comunidades y nuestras relaciones. En el 
mundo actual, muchas personas se están aislando y volviendo egocéntricas. Valoramos tanto nuestra privacidad, nuestras opiniones, 
nuestra comodidad y nuestro espacio personal, que las relaciones significativas se están debilitando. Estamos conectados a través de 
la tecnología, pero desconectados en nuestros corazones. 
¿Cuántas de nuestras relaciones son verdaderamente enriquecedoras, perdonadoras y dadoras de vida? ¿Cuántas familias rezan 
juntas, comparten juntas y sufren juntas? ¿Con qué frecuencia nos convertimos en una fuente de alegría para los demás, en lugar de 
una fuente de dolor y quejas? La Trinidad nos enseña que la vida se vuelve hermosa cuando se comparte en el amor. Una familia 
refleja a la Trinidad cuando hay unidad, sacrificio, perdón y respeto mutuo. Una parroquia refleja a la Trinidad cuando las personas 
se cuidan unas a otras. 
Mis queridos hermanos y hermanas, cada día recordamos a la Santísima Trinidad; cada vez que hacemos la Señal de la Cruz, 
proclamamos nuestra fe en la Santísima Trinidad. No es simplemente un gesto rutinario; es una oración. Es un recordatorio de que 
pertenecemos al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo. La Trinidad vive dentro de nosotros. Cuando despierten por la mañana y hagan la 
Señal de la Cruz, inviten a la Trinidad a formar parte de su día. Antes de viajar, antes de trabajar, antes de dormir, oren en el nombre 
del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Esa sencilla oración tiene el poder de fortalecernos, protegernos y conducirnos hacia la 
vida eterna. Comenzamos y terminamos nuestras oraciones con la Señal de la Cruz. Cada sacramento se celebra en el nombre del 
Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Comenzamos el Credo diciendo: “Creo en un solo Dios”. Toda nuestra vida cristiana se vive en 
la presencia de la Trinidad. 
Hoy pidamos a la Santísima Trinidad que more en nuestros corazones, en nuestras familias y en nuestras comunidades parroquiales. 
Demos gracias al Padre que nos creó, al Hijo que nos redimió y al Espíritu Santo que nos santifica y nos guía cada día. Y cada vez que 
hagamos la Señal de la Cruz, recordemos que pertenecemos a la Santísima Trinidad. Que el Padre nos bendiga, que el Hijo nos 
proteja y que el Espíritu Santo nos guíe siempre. Que el Espíritu del Señor descienda poderosamente sobre ustedes y que la 
bendición del Dios Trino permanezca siempre con ustedes. Hoy, hagamos la Señal de la Cruz despacio y con profundo sentido —
hagámosla juntos—: en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 
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PETICIONES POR ESTAS PERSONAS 

POR LOS FELIGRESES—ACTIVOS CON EL SERVICIO MILITAR: 
Logan Bevins | Andrew Coen | Matthew Coen | Sean Finn | Ben Fry | Phillip 
Gaston | Corbett Martin | Zachary Martin | Ivan Tarango  

POR LOS QUE ESTÁN ENFERMOS: James Alsbury | Steve Anderson | 
Andy Ansotegui Bill Barboni | Heather Barnet | Teresita Beltran | Jena Caro | Brett 
Forrest | Michael Forrest | Michael Galliano | Salvador Gonzalez | Albert Gualano 
| David Gualano | Mary Lou Jarrett | Jerry Kirvida | Karen Kleiner | Danilo 
Magpusao | Norma Mallari | Byron Melrose | Haley Merkley  | Matthew Morisky | 
Wynne Morrill | Pat Murphy | Iretth Murray | Jamie O’Malley | Cherry Oineza | 
Napoleon Oineza, Jr. | Mikie Peacock | Edita C. Romero | Tony Russo | Aida 
Salenga | Mila Seal | Derrek Sheets | Juana Simental | Rafael Simental | Cole Miller 
Whitney  

LISTA DE LOS ENFERMOS 
Si desea conservar su ser querido en la /lista, por favor, envíe un correo 

electrónico con el nombre de su ser querido, junto con su nombre y número 
de teléfono a ahoecatholicbulletin@gmail.com 

INTENCIONES PARA LAS MISAS 

Sábado | 30 de mayo |  
5:30pm  Maria Guadalupe Zepeda, by Anna Zepeda 

Domingo | 31 de mayo |  
9:00am   Maria Guadalupe Zepeda, by Judy & Tom Finn 
11:00am  St. Theresa parishioners 
7:00pm  Intenciones de misa en español 

Lunes | 1 dejunio | San Justino, mártir  
12:00pm Manuel Penoliar Sr, by the Penolia family 
Martes | 2 de junio | Santos Marcelino y Pedro el Exorcista, 

mártires  
Miércoles | 3 de junio | San Carlos Lwanga y compañeros – 

Mártires de Uganda  
Jueves | 4 de junio |  
Viernes | 5 de junio | San Bonifacio, obispo y mártir  
6:00pm  

Sábado | 6 de junio | San Norberto de Xanten, obispo  
5:30pm  Cres Samaro, by Debbie McKeon 

¡Anúnciate con nosotros! 
tahoecatholicbulletin  @ gmail.com  

FECHA DE IMPRESIÓN DEL BOLETÍN: 05/25/2026 
El contenido del boletín puede cambiar sin previo aviso y no se garantiza que sea completo, correcto, oportuno, actual o actualizado. 

Al igual que cualquier material impreso, el contenido puede quedar desactualizado. Envíe un correo electrónico a tahoecatholicbulletin @ gmail.com si 
tiene preguntas. 

 

ADELE LUCAS 
Chase Interna onal South 
Tahoe Realty 
Leaders in Luxury Real Estate 
Adele@AdeleLucas.com  
www.AdeleLucas.com  
530-545-0888 Cell 
530-541-2200 Office 
530-541-2267 Fax 
838770 DRE# 
NV 29180  

OFERTAS  05/24/26 

Sobre $1205.00  

Sin Sobre $5,120.35  

En junio de 2026, como parte de la celebración del 250.º aniversario 
de la firma de la Declaración de Independencia, los obispos de los 
Estados Unidos consagrarán a los Estados Unidos de América al 
Sagrado Corazón de Jesús. Se anima a las parroquias de todo el país a 
unirse a los obispos en la consagración de nuestra nación al Sagrado 
Corazón durante el mes de junio. En la Diócesis de Sacramento, el 
obispo Soto invita a todas las parroquias a completar 250 horas de 
Adoración al Santísimo Sacramento y a realizar 250 Obras de 
Misericordia durante el mes de junio. 
Visite www.scd.org/consecration para saber cómo registrar sus 
horas. 

CONSAGRACIÓN DE LOS EE. UU. AL SAGRADO CORAZÓN DE 
JESÚS | UNIO DE 2026 | DIÓCESIS DE SACRAMENTO 



ESTAS SON LAS ANUNCIAS PARA EL 31 DE MAYO 

(Para ser leído por uno de los lectores después de la comunión.) 

1. Los detalles de los siguientes anuncios se encuentran en nuestra versión de boletín en 

línea y en nuestro sitio web en tahoecatholic.com. 

2. Se anima a las parroquias de todo el país a unirse a los obispos para consagrar nuestra 

nación al Sagrado Corazón durante el mes de junio. En la Diócesis de Sacramento, el 

Obispo Soto invita a todas las parroquias a completar 250 horas de Adoración al 

Santísimo Sacramento y a realizar 250 Obras de Misericordia durante el mes de junio. 

Visite www.scd.org/consecration para obtener información sobre cómo registrar sus 

horas. 

3. No habrá Misa diaria del mediodía desde el martes 2 de junio hasta el viernes 5 de junio. 

Se celebrará una Misa de Sanación el viernes 5 de junio a las 6:00 p. m., después de la 

Adoración Eucarística (que tendrá lugar de 5:00 a 6:00 p. m.). Si lo desea, puede traer agua 

y sal para que sean bendecidas. El Padre estará en Sacramento asistiendo al retiro anual de 

sacerdotes. 

4. La segunda colecta del próximo fin de semana se destinará al mantenimiento de nuestras 

instalaciones. 

5. Los Caballeros de Colón celebrarán su desayuno mensual de panqueques el próximo fin 

de semana, después de la Misa de las 9:00 a. m., en el Salón Grace. 

6. Gracias. 
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OFFICE OF THE BISHOP 

Abril 27, 2026 

Queridos Amigos en Cristo, 

En junio de 2026, los obispos de los Estados Unidos consagrarán la nación al Sagrado 
Corazón de Jesús. Este acto de consagración tendrá lugar mientras nuestro país está 
conmemorando el 250º aniversario de la Declaración de Independencia.  

Este momento nos invita a reflexionar más profundamente sobre la misericordia de Cristo, 
revelada en su Sagrado Corazón; un amor derramado por nosotros desde Su lado, herido por 
la lanza de un soldado.  

La devoción al Sagrado Corazón nos lleva al misterio de la misericordia de Cristo y de su 
compasión permanente por su pueblo. Por generaciones, la Iglesia se ha recurrido al Corazón 
de Jesús como fuente de sanación, reconciliación y esperanza. Muchos pontífices han 
fomentado la consagración de individuos, familias y naciones, para que el Evangelio de 
Nuestro Señor crucificado pueda influir más plenamente en nuestras vidas y en nuestra vida 
común en la sociedad.  

Mientras nos preparamos para  la consagración nacional, pido a cada parroquia de la Diócesis 
de Sacramento que participe en esta preparación espiritual mediante la oración y las obras de 
caridad. Invito a cada parroquia a completar 250 horas de Adoración Eucarística y 250 
obras de misericordia —ya sean corporales o espirituales— para el 4 de julio de 2026.  

En la Adoración Eucarística, nos acercamos al Corazón de Cristo, presente entre nosotros. En 
las obras de misericordia,  Su amor divino se manifieste en actos concretos de caridad, 
alimentando a los hambrientos, visitando a los enfermos y a los encarcelados, consolando a 
los afligidos y cuidando de los más necesitados.  

No se trata simplemente de completar las tareas propuestas, sino de una invitación a unir 
nuestros sacrificios al único sacrificio salvador de Cristo y a convertirnos en testigos más 
fieles de Su amor en el mundo. Tanto espiritual como socialmente, son actos de reparación 
destinados a sanar a nuestra nación con el alivio salvador de la misericordia de Cristo  

Puede encontrar recursos para ayudarle en este esfuerzo en nuestro sitio web diocesano, en 
scd.org/consecration.   

Juntos, encomendémonos más plenamente al Sagrado Corazón de Jesús. Por la intercesión de 
nuestra Santísima Madre, María, que la misericordia de su Amado Hijo renueve nuestros 



DIOCESE OF SACRAMENTO 
2110 Broadway • Sacramento, California 95818 • 916/733-0200 • Fax 916/733-0215 

 
 

corazones, fortalezca nuestras comunidades y construya una sociedad marcada por la vida, la 
libertad y la justicia para todos.  
 
Atentamente,   
 
 
 
+ Jaime Soto 
Obispo de Sacramento  
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