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Irene Lohmeier, Bookkeeper       Ext. 101 
Maureen (Moe) Leonard, Music Director 

RELIGIOUS EDUCATION /EDUCACIÓN RELIGIOSA 
Danette A. Winslow, DRE | Phone (530) 544-4788 

SUNDAY EUCHARIST | MISAS DOMINICALES 
 

Saturday Vigil | Misa de Vigilia el sábado:   5:30pm (English) 
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August 8, 2021 NINETEENTH SUNDAY IN ORDINARY TIME 

R. Taste and see the goodness of the Lord.  
The angel of the LORD encamps 
     around those who fear him and delivers them. 
Taste and see how good the LORD is; 
     blessed the man who takes refuge in him. 

R. Taste and see the goodness of the Lord.  
SECOND READING | Eph 4:30—5:2  

Brothers and sisters: Do not grieve the Holy Spirit of 
God, with which you were sealed for the day of 
redemption. All bitterness, fury, anger, shouting, 
and reviling must be removed from you, along with 
all malice. And be kind to one another, 
compassionate, forgiving one another as God has 
forgiven you in Christ. 
So be imitators of God, as beloved children, and live 
in love, as Christ loved us and handed himself over 
for us as a sacrificial offering to God for a fragrant 
aroma. 

I am the living bread that came down from 
heaven, says the Lord; whoever eats this bread will 

live forever.  
GOSPEL | Jn 6:41-51  

The Jews murmured about Jesus because he said, “I 
am the bread that came down from heaven, ” and 
they said, “Is this not Jesus, the son of Joseph? Do we 
not know his father and mother? Then how can he 
say, ‘I have come down from heaven’?” Jesus 
answered and said to them, “Stop murmuring among 
yourselves. No one can come to me unless the Father 
who sent me draw him, and I will raise him on the last 
day. It is written in the prophets: They shall all be 
taught by God. Everyone who listens to my Father 
and learns from him comes to me. Not that anyone 
has seen the Father except the one who is from God; 
he has seen the Father. Amen, amen, I say to you, 
whoever believes has eternal life. I am the bread of 
life. Your ancestors ate the manna in the desert, but 
they died; this is the bread that comes down from 
heaven so that one may eat it and not die. I am the 
living bread that came down from heaven; whoever 
eats this bread will live forever; and the bread that I 
will give is my flesh for the life of the world.”  

NICENE CREED    
I believe in one God, the Father almighty, maker of 
heaven and earth, of all things visible and invisible. 
I believe in one Lord Jesus Christ, the Only Begotten 
Son of God, born of the Father before all ages. God 
from God, Light from Light, true God (cont)  

GLORIA 

Glory to God in the highest, and on earth peace to 
people of good will. We praise you, we bless you, 
we adore you, we glorify you, we give you thanks 
for your great glory, Lord God, heavenly King, O 
God, almighty Father. Lord Jesus Christ, only 
begotten Son, Lord God, Lamb of God, Son of the 
Father, you take away the sins of the world, have 
mercy on us; you take away the sins of the world, 
receive our prayer; you are seated at the right hand 
of the Father, have mercy on us. For you alone are 
the Holy One, you alone are the Lord, you alone are 
the Most High, Jesus Christ, with the Holy Spirit, in 
the glory of God the Father. Amen. 

FIRST READING | 1 Kgs 19:4-8  

Elijah went a day’s journey into the desert, until 
he came to a broom tree and sat beneath it. He 
prayed for death saying: “This is enough, O LORD! 
Take my life, for I am no better than my fathers.” 
He lay down and fell asleep under the broom tree, 
but then an angel touched him and ordered him 
to get up and eat. Elijah looked and there at his 
head was a hearth cake and a jug of water. After 
he ate and drank, he lay down again, but the angel 
of the LORD came back a second time, touched 
him, and ordered, “Get up and eat, else the 
journey will be too long for you!” He got up, ate, 
and drank; then strengthened by that food, he 
walked forty days and forty nights to the mountain 
of God, Horeb.  

RESPONSORIAL PSALM | 34:2-3, 4-5, 6-7, 8-9 | 
Taste and see the goodness of the Lord.  

I will bless the LORD at all times; 
     his praise shall be ever in my mouth. 
Let my soul glory in the LORD; 
     the lowly will hear me and be glad.  

R. Taste and see the goodness of the Lord.  
Glorify the LORD with me, 
     Let us together extol his name. 
I sought the LORD, and he answered me 
     and delivered me from all my fears. 

R. Taste and see the goodness of the Lord.  
Look to him that you may be radiant with joy. 
     and your faces may not blush with shame. 
When the afflicted man called out, the LORD 
heard, 
     and from all his distress he saved him. 
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NICENE CREED   (cont.) 
from true God, begotten, not made, consubstantial 
with the Father; through him all things were made. 
For us men and for our salvation he came down from 
heaven,  
(bow) and by the Holy Spirit was incarnate of the 
Virgin Mary and became man.  
For our sake he was crucified under Pontius Pilate, 
he suffered death and was buried, and rose  on the 
third day in accordance with the Scriptures. He 
ascended into heaven and is seated at the right hand 
of the Father. He will come again in glory to judge 
the living and the dead and his kingdom will have no 
end. I believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of 
life, who proceeds from the Father and the Son, who 
with the Father and the Son is adored and glorified, 
who has spoken through the prophets. I believe in 
one, holy, catholic and apostolic Church. I confess 
one Baptism for the forgiveness of sins and I look 
forward to the resurrection of the dead and the life 
of the world to come.  Amen. 

PRAYER TO SAINT MICHAEL 

"Saint Michael, the Archangel, defend us in baƩle. Be our 
protecƟon against the wickedness and snares of the devil; 

May God rebuke him, we humbly pray; And do thou, O 
Prince of the Heavenly Host, by the power of God, thrust 

into hell Satan and all evil spirits who prowl about the 
world for the ruin of souls. Amen." 

“YEAR OF ST JOSEPH” 
With the Apostolic LeƩer “Patris corde” (“With a Father’s 
Heart”), Pope Francis recalls the 150th anniversary of the 

declaraƟon of Saint Joseph as Patron of the Universal Church. To 
mark the occasion, the Holy Father has proclaimed a “Year of 
Saint Joseph” from today, 8 December 2020, to 8 December 

2021.  

READINGS FOR THE WEEK 

Monday: Dt 10:12‐22; Ps 147:12‐13, 14‐15, 19‐20; Mt 17:22‐27 
Tuesday: 2 Cor 9:6‐10; Ps 112:1‐2, 5‐6, 7‐8, 9; Jn 12:24‐26 
Wednesday: Dt 34:1‐12; Ps 66:1‐3a, 5 and 8, 16‐17; Mt 18:15‐20 
Thursday: Jos 3:7‐10a, 11, 13‐17; Ps 114:1‐2, 3‐4, 5‐6; Mt 18:21—

19:1 
Friday: Jos 24:1‐13; Ps 136:1‐3, 16‐18, 21‐22 and 24; Mt 19:3‐12 
Saturday: 1 Chr 15:3‐4, 15‐16; 16:1‐2; Ps 132:6‐7, 9‐10, 13‐14; 1 

Cor 15:54b‐57; Lk 11:27‐28 
Sunday: Rv 11:19a; 12:1‐6a, 10ab; Ps 45:10, 11, 12, 16; 1 Cor 

15:20‐27; Lk 1:39‐56  
hƩps://bible.usccb.org/daily‐bible‐reading 

Permission to podcast/stream the music in this service obtained from ONE LICENSE, 
with license # M‐401016  All rights reserved 

BulleƟn content may be changed without noƟce and is not guaranteed to be 
complete, correct, Ɵmely, current or up‐to‐date. Similar to any printed materials, 

content may become out‐of‐date. Please email tahoecatholicbulleƟn @ 
gmail.com for quesƟons. 

IS GOD INVITING YOU TO BECOME CATHOLIC? 

“Life is filled with many invitaƟons! Some invitaƟons can 
lead us to totally unexpected experiences. We extend to 
you an invitaƟon that can lead you to a life of love, faith 
and hope as you learn to walk with the 
Lord.” (stambrose.us/rcia) The Rite of ChrisƟan IniƟaƟon 
for Adults (RCIA) is a process where you can experience 
the Catholic faith in community. It is an opportunity for 
quesƟons to be answered and for learning about the 
teachings and tradiƟons of the Catholic Church. It 
conƟnues…  

Who can join the RCIA? 
 A person who has not been bapƟzed and would like to 

learn more about the Catholic faith and is considering 
the possibility of becoming Catholic.  

 A BapƟzed ChrisƟan of another denominaƟon who 
would like to learn about and possibly join the 
Catholic tradiƟon.   

 A bapƟzed Catholic who has not received Eucharist or 
ConfirmaƟon.  

If this invitaƟon is for you, please contact DaneƩe 
sƩheresare@gmail.com or Fr. Mauricio 
mauricioh650@gmail.com (530) 544‐3533 Ext. 102.  

SHEPHERDS FIELD OLIVE WOOD HANDCRAFTS | September 4
-5 

“A group from the Holy Land (Bethlehem & Jerusalem) will be 
selling religious arƟcles aŌer masses to support the Catholic 
ChrisƟan minoriƟes in Bethlehem. As a tradiƟon, many of the 
Catholic families in the Holy Land work in small workshops to 
produce religious arƟcles from olive wood. These arƟcles 
represent the ChrisƟan art of the Holy Land. In the past, they 
used to sell their artwork to pilgrims who visit the Holy Land. 
However, these days they are facing an economic hardship, as 
there are no tourists at all can visit the Holy Land due to 
pandemic. Many of the Catholic families immigrated and leŌ the 
Holy Land. The percentage of ChrisƟans in the Holy Land has 
dropped from 20% to less than 1%. Therefore, if this hardship 
conƟnues as it is now, we believe that in a few years, there will 
be no Catholics in Bethlehem or Jerusalem. The struggle to 
preserve the Catholic idenƟty of the birthplace of our savior; 
Jesus Christ is a serious concern for Catholics around the world.  
Sales will be used to help and support the Catholics in the Holy 
Land and to encourage them not to immigrate.”  

COLLECTION FOR THE CHURCH IN LATIN 

AMERICA | August 14 & 15 

Next week, we will take up the CollecƟon for the Church in LaƟn 
America. For many in LaƟn America and the Caribbean, a rising 
secular culture, difficult rural terrain, and a shortage of 
ministers all present obstacles to pracƟcing the faith. Your 
support for the collecƟon provides lay leadership training, 
catechesis, priestly and religious formaƟon, and other programs 
to share our Catholic faith with those who long to hear the 
Good News of Christ. To learn more about how your giŌs make 
a difference, visit www.usccb.org/laƟn‐america.  
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CALENDAR OF EVENTS 
Masses in OUR LADY OF THE SIERRA MISSION,  

Camp Sacramento 

The next Mass there will be at 10am on September 5  
PARISH PICNIC 

Thursday, August 12 at 6pm in the parking lot behind Grace 
Hall 

We are all invited to be part of our annual Parish Picnic. St. 
Theresa Church will provide the meat for the hamburgers and 
hot dogs, and paper products! Families are asked to bring a 
dish to share. 

SCHEDULE OF MASSES 

Daily Mass: Monday to Friday at 8am 
Saturday Vigil Mass: 5:30pm 

Sunday: 9am & 11am in English and 7pm in Spanish 

 

BAPTISMAL PREPARATION CLASSES 

Call or visit the Religious EducaƟon Office 
530.544.4788  Find the 2021 SCHEDULE:  hƩp://
www.tahoecatholic.com/bapƟsms 

 

PREGNANT ?  NEED HELP?     

We offer pracƟcal help to any women with a 
crisis pregnancy.  We have a special concern for 

you and your unborn child.  For any help with a troubled 
pregnancy, 544‐3533. 

EUCHARISTIC ADORATION 
Monday, August 9 from 12pm to 6pm 

 

KNIGHTS’ CORNER 

Men of the Parish are you looking for something more 
in your life? We do mens’s Catholic Fellowship! We 
take our Faith seriously but…..Come join us for some 

fun and always a good Ɵme! 
MONTHLY MEETING—Sept. 8‐ Dinner @ 6PM, meeƟng @ 7PM. 
Come meet our newest Grand Knight, George WesƟnghouse. 
Become a beƩer version of yourself. Become a knight! His 
peace be with you! Contact FRANK DIXON 530‐318‐1574 OR 
GEORGE WESTINGHOUSE 530‐544‐2335 

Become a beƩer version of yourself. Become a knight! 
Call Frank Dixon 530 318 1574 

ST. THERESA FAITH FORMATION CENTER 
530.544.4788 | sƩheresare@gmail.com 

2021‐2022 RegistraƟon 
September 7, 8, 15, 16, 27 | 6‐8pm  

$100 per student 
Please bring a copy of your child's birth cerƟficate and bapƟsmal 

cerƟficate.  

SUNDAY DONATIONS IN OUR PARISH 

Regular CollecƟon $5730.00 

Our Lady of the Sierra  $245.00 
08/01  

MASS TIMES AND INTENTIONS 

Saturday | August 7 | Saint Sixtus II, Pope, and Companions, 
Saint Cajetan  

5:30pm Gloria Trevino Garcia (dec) by the Giomi family 

Sunday │August 8 │  

9:00am St. Theresa parishioners 

11:00am Analynn Mosqueda (dec) by DaneƩe Winslow 

7:00pm  

Monday │ August 9 | Saint Teresa Benedicta of the Cross  

8:00am Gloria Trevino Garcia (dec) by the Giomi family 

Tuesday │ August 10 | Feast of Saint Lawrence  

8:00am Jim Babcock (dec) by Mark Trieber 

Wednesday │ August 11 | Memorial of Saint Clare  

8:00am The Crosby Family (dec) by Rita Vargo 

Thursday | August 12 | Saint Jane Frances de Chantal  

8:00am Janet Mahoney (dec) by David Flint 

Friday | August 13 | Saints PonƟan, Pope, and Hippolytus  

8:00am In thanksgiving to one Blessed Mother 

Saturday | August 14 | Memorial of Saint Maximilian Kolbe  

5:30pm Fe Magpusao (dec) by Mindy & family 

PRAYER REQUESTS 

FOR PARISHIONERS ON ACTIVE MILITARY DUTY  

Phillip Gaston | CorbeƩ MarƟn | Zachary MarƟn | Erik 
Townsend 

FOR THOSE WHO ARE ILL  

Bill Barboni | Romie Enriquez | Jerry Kirvida | Ophelia Kirvida | Kel 
Lohmeier | Matthew Morisky | Byron Melrose | Jamie O’Malley 
| Tony Russo | Aida Salenga | Haley Toutolmin | Gloria Walkowiak  

PRAYER REQUESTS   

If you would like to add to the prayer list, please send an email 
with your loved one’s name along with your name and phone 

number to tahoecatholicbulleƟn @gmail.com. 

ADVERTISE WITH US!  Contact our bulletin editor:   
tahoecatholicbulletin @ gmail.com  



More info:  530-544-3533 
www.tahoecatholic.com 

facebook.com/tahoecatholic 

ST. THERESA CHURCH 
Annual Parish Picnic 

Thursday | August 12 | 6 pm | Parish grounds 
 

St. Theresa Parish Council will provide desserts 
and water. The parish is providing hamburgers 
and hotdogs. The Knights of Columbus will be 

cooking. 
Families are asked to bring a side dish and drinks! 
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Saturday Vigil | Misa de Vigilia el sábado:   5:30pm (English) 
 

Sunday | Domingo:  9:00am & 11:00am (English) | & 7:00 pm (español) 
 

Daily Mass | Misa diaria:     Monday through Friday|lunes a viernes | 8:00am 

ESPAÑOL 



2 

8 de agosto de 2021 DÉCIMONOVENO DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO  

Haz la prueba y verás qué bueno es el Señor. 
Dichoso el hombre que se refugia en él.   
R. Haz la prueba y verás qué bueno es el Señor. 
SEGUNDA LECTURA | EF 4, 30—5, 2  

Hermanos: No le causen tristeza al Espíritu Santo, con el 
que Dios los ha marcado para el día de la liberación final. 
DesƟerren de ustedes la aspereza, la ira, la indignación, 
los insultos, la maledicencia y toda clase de maldad. Sean 
buenos y comprensivos, y perdónense los unos a los 
otros, como Dios los perdonó, por medio de Cristo. 
Imiten, pues, a Dios como hijos queridos. Vivan amando 
como Cristo, que nos amó y se entregó por nosotros, 
como ofrenda y vícƟma de fragancia agradable a Dios. 
Yo soy el pan vivo que ha bajado cielo, dice el Señor; 

el que coma de este pan vivirá para siempre.  

EVANGELIO | JN 6, 41-51  

En aquel tiempo, los judíos murmuraban contra 
Jesús, porque había dicho: “Yo soy el pan vivo que ha 
bajado del cielo”, y decían: “¿No es éste, Jesús, el hijo 
de José? ¿Acaso no conocemos a su padre y a su 
madre? ¿Cómo nos dice ahora que ha bajado del 
cielo?” 
Jesús les respondió: “No murmuren. Nadie puede 
venir a mí, si no lo atrae el Padre, que me ha enviado; 
y a ése yo lo resucitaré el último día. Está escrito en 
los profetas: Todos serán discípulos de Dios. Todo 
aquel que escucha al Padre y aprende de él, se acerca 
a mí. No es que alguien haya visto al Padre, fuera de 
aquel que procede de Dios. Ese sí ha visto al Padre. 
Yo les aseguro: el que cree en mí, tiene vida eterna. 
Yo soy el pan de la vida. Sus padres comieron el maná 
en el desierto y sin embargo, murieron. Éste es el pan 
que ha bajado del cielo para que, quien lo coma, no 
muera. Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo; el 
que coma de este pan vivirá para siempre. Y el pan 
que yo les voy a dar es mi carne para que el mundo 
tenga vida’’. 
CREDO NICENO 
Creo en un solo Dios, Padre Todopoderoso, Creador del 
cielo y de la Ɵerra, de todo lo visible y lo invisible.   
Creo en un solo Señor, Jesucristo, Hijo único de Dios, 
nacido del Padre antes de todos los siglos: Dios de Dios, 
Luz de Luz, Dios verdadero de Dios verdadero, 
engendrado, no creado, de la misma naturaleza del Padre, 
por quien todo fue hecho; que por nosotros, los hombres, 
y por nuestra salvación bajó del cielo, y por obra del 
Espíritu Santo se encarnó de María, la Virgen, y se hizo 
hombre; y por nuestra causa fue crucificado en Ɵempos 
de Poncio Pilato; padeció y fue sepultado, y resucitó al 
tercer día, según las Escrituras, y subió al cielo, (cont) 

GLORIA   

Gloria a Dios en el cielo, y en la Ɵerra paz a los 
hombres que ama el Señor. Por tu inmensa gloria 
te alabamos, te bendecimos, te adoramos, te 
glorificamos, te damos gracias, Señor Dios, Rey 
celesƟal, Dios Padre todopoderoso. Señor, Hijo 
único, Jesucristo; Señor Dios, Cordero de Dios, Hijo 
del Padre; tú que quitas el pecado del mundo, ten 
piedad de nosotros; tú que quitas el pecado del 
mundo, aƟende nuestra súplica; tú que estás 
sentado a la derecha del Padre, ten piedad de 
nosotros; porque sólo tú eres Santo, sólo tú Señor, 
sólo tú Alơsimo, Jesucristo, con el Espíritu Santo en 
la gloria de Dios Padre. Amén. 

PRIMERA LECTURA | 1 REYES 19, 4-8  

En aquellos tiempos, caminó Elías por el desierto un 
día entero y finalmente se sentó bajo un árbol de 
retama, sintió deseos de morir y dijo: “Basta ya, 
Señor. Quítame la vida, pues yo no valgo más que mis 
padres”. Después se recostó y se quedó dormido. 
Pero un ángel del Señor llegó a despertarlo y le dijo: 
“Levántate y come”. Elías abrió los ojos y vio a su 
cabecera un pan cocido en las brasas y un jarro de 
agua. Después de comer y beber, se volvió a recostar 
y se durmió. 
Por segunda vez, el ángel del Señor lo despertó y le 
dijo: “Levántate y come, porque aún te queda un 
largo camino”. Se levantó Elías. Comió y bebió. Y con 
la fuerza de aquel alimento, caminó cuarenta días y 
cuarenta noches hasta el Horeb, el monte de Dios.  
SALMO RESPONSORIAL | 33 |  

R. (9a) Haz la prueba y verás qué bueno es el Señor.  

Bendeciré al Señor a todas horas, 
no cesará mi boca de alabarlo.  
Yo me siento orgulloso del Señor, 
que se alegre su pueblo al escucharlo.   
R. Haz la prueba y verás qué bueno es el Señor.  
Proclamemos la grandeza del Señor 
y alabemos todos juntos su poder. 
Cuando acudí al Señor, me hizo caso 
y me libró de todos mis temores.   
R. Haz la prueba y verás qué bueno es el Señor. 
Conİa en el Señor y saltarás de gusto;  
jamás te senƟrás decepcionado,  
porque el Señor escucha el clamor de los pobres  
y los libra de todas sus angusƟas.  
R. Haz la prueba y verás qué bueno es el Señor. 
Junto a aquellos que temen al Señor 
el ángel del Señor acampa y los protege. 
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CREDO NICENO (cont) 
 y está sentado a la derecha del Padre; y de nuevo vendrá 
con gloria para juzgar a vivos y muertos, y su reino no 
tendrá fin. 
Creo en el Espíritu Santo, Señor y dador de vida, que 
procede del Padre y del Hijo, con el Padre y el Hijo recibe 
una misma adoración y gloria, y que habló por los 
profetas. Creo en la Iglesia, que es una, santa, católica y 
apostólica. Confieso que hay un solo bauƟsmo para el 
perdón de los pecados. Espero la resurrección de los 
muertos y la vida del mundo futuro. Amén. 

ORACION A SAN MIGUEL ARCANGEL 

O San Miguel, Arcangel defiendenos en la batalla. Se 
nuestra proteccion contra el mal y las trampas del Diablo; 

humildemente te rogamos que Dios los reprenda.  O 
Principe CelesƟal de la Santa HosƟa, que con la ayuda de 

Dios eches a Satanas al infierno y a los espiritus que vagan 
por el mundo para arruinar las almas.  Amén.  

LECTURAS DE LA SEMANA 
Lunes: Dt 10, 12‐22; Sal 147, 12‐13. 14‐15. 19‐20; Mt 17, 

21‐26 
Martes: 2 Cor 9, 6‐10; Sal 111, 1‐2. 5‐6. 7‐8. 9; Jn 12, 24‐

26 
Miércoles: Dt 34, 1‐12; Sal 65, 1‐3a. 5 y 8. 16‐17; Mt 18, 

15‐20 
Jueves: Jos 3, 7‐10a. 11. 13‐17; Sal 113 a, 1‐2. 3‐4. 5‐6; Mt 

18, 21—19, 1 
Viernes: Jos 24, 1‐13; Sal 135, 1. 3. 16. 18. 21. 22. 24; Mt 

19, 3‐12 
Sábado: 1 Cro 15, 3‐4. 15‐16; 16, 1‐2; Sal 131, 6‐7. 9‐10. 

13‐14;  1 Cor 15, 54‐57; Lc 11, 27‐28 
Domingo: Ap 11, 19; Ap 12, 1‐6. 10; Sal 44, 10bc. 11‐12ab. 

16; 1 Cor 15, 20‐27a; Lc 1, 39‐56  
hƩps://bible.usccb.org/daily‐bible‐reading 

"AÑO DE SAN JOSÉ" 
Con la Carta apostólica Patris corde (Con corazón de 
padre), el Ponơfice recuerda el 150 aniversario de la 
declaración de san José como Patrono de la Iglesia 
Universal y, con moƟvo de esta ocasión, a par r del 
8 de diciembre de 2020 y hasta el 8 de diciembre 
de 2021 se celebrará un año dedicado 
especialmente a él.  

 

RITO DE INICIACIÓN CRISTIANA DE ADULTOS (RICA) 

¿Eres adulto y quieres ser católico, o eres adulto y te falta 
recibir los sacramentos del BauƟsmo, la Confirmación o la 

Primer Comunión? Si es así, entonces el RICA, Rito de 
Iniciación CrisƟana de Adultos, es para Ɵ.  Para inscribirse 

o recibir más información, contacta al Padre Mauricio 
mauricioh650@gmail.com o llama al (530) 544‐3533 Ext. 
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ATADURA DE LENGUA 
“No entristezcan al Espíritu Santo de Dios” (Efesios 4:30).  

   O entristecemos o alegramos al Espíritu mediante el uso de 
nuestra lengua. Nuestras lenguas controlan no solo nuestros 
cuerpos sino el movimiento del Espíritu (Stg 3:2). Por lo tanto, 
"no profieran palabras inconvenientes; al contrario, que sus 
palabras sean siempre buenas, para que resulten edificantes” (Ef 
4:29). "Eviten la amargura, los arrebatos, la ira, los gritos, los 
insultos y toda clase de maldad" (Ef 4:31). 
   Debemos controlar nuestras lenguas para que "rara vez se 
escuche una palabra desalentadora". Por ejemplo, el gran Elías 
comenzó a hablar de muerte, negaƟvidad y derrota. En poco 
Ɵempo pasó de ser un ejército de un solo hombre a ser vícƟma 
de la depresión. Elías "se deseó la muerte y exclamó: ‘¡Basta ya 
Señor! Quítame la vida, porque yo no valgo más que mis 
padres’” (1 Re 19:4). La Palabra de Dios es "espíritu y vida", no 
depresión y muerte (Jn 6:63). 
   Además, debemos evitar murmurar y quejarnos (Jn 6:41). Este 
mal uso y abuso de la lengua privó a los israelitas de entrar en la 
Ɵerra promeƟda (ver Núm 14:1‐24). También evitó que los 
judíos recibieran la gran revelación de Jesús de sí mismo como 
"el pan de vida" (Jn 6:48). 
   La lengua es como una válvula que puede abrir o cerrar 
nuestros corazones. Si el Señor controla nuestras lenguas, Él 
controla todo nuestro cuerpo (Stg 3:2).  
Oración: Señor, ¿puedo ofrecerte con nuamente "un sacrificio de 
alabanza, es decir, el fruto de los labios que reconocen” Tu 
nombre? (Heb 13:15). 
Promesa: “El que coma de este pan, vivirá eternamente; y el pan 
que Yo daré es mi carne, para la Vida del mundo” (Jn 6:51). 
Alabanza: “"Entonces exclamó, ‘veo el cielo abierto, y al Hijo del 
Hombre de pie a la derecha de Dios’" (Hch 7:56). ¡Jesús 
resucitado, contemplo Tu gloria!    
hƩps://www.presentaƟonministries.com/series/obob/obob‐2021‐8‐8‐es  

COLECTA ESPECIAL PARA LA IGLESIA EN AMÉRICA 
LATINA  | 14 y 15 de agoto 

La próxima semana realizaremos la Colecta para la Iglesia 
en América LaƟna. Para muchos en América LaƟna y el 

Caribe, el incremento de una cultura secular, la dificultad 
que presentan los terrenos rurales y la escasez de 

ministros, son unos obstáculos para pracƟcar su fe. Su 
apoyo a la Colecta proporciona capacitación para el 

liderazgo laico, la catequesis, la formación para sacerdotes 
y religiosos y otros programas para comparƟr nuestra fe 

católica con aquellos que anhelan escuchar la Buena Nueva 
de Cristo. Para informarse más sobre cómo sus donaƟvos 

hacen una diferencia, visiten www.usccb.org/laƟn‐america. 
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PETICIONES POR ESTAS PERSONAS 

POR LOS FELIGRESES—ACTIVOS CON EL SERVICIO MILITAR 

Phillip Gaston | CorbeƩ MarƟn | Zachary MarƟn | Erik 
Townsend 

POR LOS QUE ESTÁN ENFERMOS 

Bill Barboni | Romie Enriquez | Jerry Kirvida | Ophelia Kirvida | Kel 
Lohmeier | Matthew Morisky | Byron Melrose | Jamie O’Malley | 

Tony Russo | Aida Salenga | Haley Toutolmin | Gloria Walkowiak  

LISTA DE LOS ENFERMOS 

Si desea conservar su ser querido en la /lista, por favor, envíe un 
correo electrónico con el nombre de su ser querido, junto con su 

nombre y número de teléfono 
a tahoecatholicbulleƟn@gmail.com 

¡GRACIAS POR SU GENEROSIDAD! 

Colecta del domingo $5730.00 

Our Lady of the Sierra  $245.00 
08/01  

CALENDARIO DE EVENTOS 
ADORACIÓN AL SANTÍSIMO  

Lunes 9 de agosto de 12 mediodía a 6pm.  

 

Visite  hƩps://
leaders.formed.org/wp‐

content/uploads/2020/10/
MK‐InstrucƟvo‐formed.org‐Rev‐10‐2‐20.pdf 

HORARIO DE MISAS 

Las Misas ya se celebran dentro de la Iglesia. 
¡Los esperamos! 

Horario de Misas:  
8am de lunes a viernes 

5:30pm Misa de Vigilia los sábados 
9am y 11am en inglés y 7PM EN ESPAÑOL. 

Dos Misas, 11am en inglés y 7pm en español, serán 
transmiƟdas por Facebook. 

PICNIC PARROQUIAL 
Jueves 12 de agosto a las 6pm 

¿Dónde? El jardín de la Rectoría y el estacionamiento 
detrás del gimnasio 

¡Todos están invitados a ser parte de nuestro picnic 
anual! Esta es una oportunidad de conocer a los demás 
parroquianos de Santa Teresita. Se les invita a traer un 

plaƟllo para comparƟr. 
INSCRIPCION PARA LA FORMACION EN LA FE 

(CATECISMO): 

6pm a 8pm el 7, 8, 15, 16, y 27 de sepƟembre en el 
Centro de Formacion de Fe 
1081 Lyons Avenue 
Los estudiantes deben de traer una copia del 
cerƟficado de nacimiento y el cerƟficado de 
bauƟsmo. 
El costo por estudiante es $100 

INTENCIONES PARA LAS MISAS 

7 de agosto | sábado| San Sixto II y Compañeros, San Cayetano  

5:30pm Gloria Trevino Garcia (dec) by the Giomi family 

8 de agosto | domingo|  

9:00am St. Theresa parishioners 

11:00am Analynn Mosqueda (dec) by DaneƩe Winslow 

7:00pm  

9 de agosto | lunes| Santa Teresa Benedicta de la Cruz  

8:00am Gloria Trevino Garcia (dec) by the Giomi family 

10 de agosto |martes| Fiesta de San Lorenzo  

8:00am Jim Babcock (dec) by Mark Trieber 

11 de agosto |miércoles | Memoria de Santa Clara  

8:00am The Crosby Family (dec) by Rita Vargo 

12 de agosto |jueves| Santa Juana Francisca de Chantal  

8:00am Janet Mahoney (dec) by David Flint 

13 de agosto |viernes| San Ponciano, Papa, y San Hipólito  

8:00am In thanksgiving to one Blessed Mother 

14 de agosto | sábado| Memoria de San Maximiliano María 
Kolbe  

5:30pm Fe Magpusao (dec) by Mindy & family 



Mas informacion:  530-544-3533 
www.tahoecatholic.com 

facebook.com/tahoecatholic 

IGLESIA DE SANTA TERESA 
Picnic Parroquial  

Jueves | 12 de Agosto | 6 pm  
 

¿Dónde? El jardín de la Rectoría y el es-
tacionamiento detrás del gimnasio 

 
¡Todos están invitados a ser parte de nuestro 

picnic anual! Esta es una oportunidad de 
conocer a los demás parroquianos de Santa 
Teresita. Se les invita a traer un platillo para 

compartir. 
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